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 (2) الدم

(2) The Blood 

2.  

 مقدمة: .2.1

طعمه مال  قليلا  يتركب من عناصهههر شهههكلية   الدم نسهههيج حيوي سهههائل أحمر اللون  رائحته خاصهههة

تتخرب  ومن وسط سائل هو البلاسما. الكريات الحمراء والكريات البيضاء والصفيحات الدموية هي:

شكل عناصر بكميات تعادل ما يتخرب لذلك  شاطها الوظيفي وتت سبب ن ستمرار ب شكلية با العناصر ال

 ة.تبقى مقاديرها ثابته تقريبا في الحاات الطبيعي

 

 مكونات الدم

 المحاضرة 2
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 PROPERTIES OF BLOOD الدم: خصائص .2.2

الوعاء  يوجد الدم بصورة سائلة ضمن الأوعية الدموية مما يمكنه من الدوران فيها  لكن عند تعرض

في   حمرلون الدم أ النزف. لأذية تبدأ عملية التخثر التي تحول قسهههههما من الدم إلى شهههههكل جامد لمنع

ر قاتم ب وفرة الخضهههاب المؤكسهههج بينما يكون اللون في الأوردة أحمالشهههرايين يكون أحمر قانيا بسهههب

 بسبب نقص الخضاب المؤكسج ؤعدا الأوردة الرئويةي.

ة معينة لوجود العناصهههههههر الشهههههههكلية والبروتينات وهي أكبر من لزوج Viscosity يمتلك الدم لزوجة

 أعلى Specific Gravityوكذلك كثافته   الماء بخمسهة أضهعاف وتشهكل مقاومة للجريان في الأوعية

ساسي على عدد الكريات الحمراء. تبقى درجة الحموضة  في  PHمن كثافة الماء وهي تعتمد بشكل أ

تي تحول دون يقوم بتثبيت درجة الحموضة جملة من ايليات الدارئة المعقدة ال .7.4الدم ثابته حوالي 

 .Buffers ئةحدوث تغيرات مهمة فيها زيادة أو نقصانا وتسمى بالجمل الدار

 العامة: الدم وظائف .2.3

أوكسههههيد  : ينقل الدم الأوكسههههجين من الرئتين إلى الأنسههههجة ويعود حاملا ثانيالوظيفة التنفسددددية 

 الكربون إلى الرئتين ليتم التخلص منه.

 نحاء الجسم.ينقل الدم المواد لذائية الممتصة من الجهاز الهضمي إلى جميع أ الوظيفة الغذائية: 

 م طرحها.: يحمل الدم فضلات ااستقلاب من الأنسجة إلى أجهزة الإفرا  ليتغيةالوظيفة الإفرا 

 وهي وظيفة الكريات البيض بشههههكل أسههههاسههههي عن طريق البلعمة أو تشههههكيل الوظيفة الدفاعية: 

 الأضداد أو المناعة الخلوية.

لفراز ب: عن طريق اانتقال من الأنسههجة العميقة إلى السههطحية والمسههاهمة تنظيم حرارة الجسددم 

 العرق

كثيرها فيؤمن تينقل الدم الهرمونات والعوامل الأخرى إلى مواقع  تأمين الارتباط الخلطي للجسم: 

 اارتباط الخلطي للجسم

 .PHالحفاظ على ثبات درجة الحموضة  

كح وهو أقل  70لتر عند رجل وزنه  5% من وزنه أي حوالي  8-7يعادل حجم الدم عند الإنسهههههههان 

 .من ذلك عند المرأة
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 ERYTHROCYTES الحمراء الكريات .2.4

متقدرات أو  فهي ا تحوي نواة أو .الكرية الحمراء خلية شديدة التميز فقدت كل عناصر الخلية تقريبا

  Hemoglobinجهاز كولجي ولير قادرة على التكاثر  لكنها تحمل كميات كبيرة من الخضهههههههاب 

 ويحيط بها لشاء خلوي مؤلف من ثلاث طبقات: 

لطبقة الخارجية جزيئات من طبيعة بروتينية سههكرية تشههكل مسههتراصههات تصههنف على يحمل على ا-

 أساسها الزمر الدموية.

ون أكثر للكرية الحمراء شكل قرص مقعر الوجهين مما يزيد من كمية الهيموللوبين التي يمكن أن تك

 قربا من الأوكسجين.

 

رد دنية ومواد عضوية. تحوي شوا% ومن عناصر مع70-65تتكلف الكرية الحمراء من الماء بنسبة 

 مثل البوتاسيوم والكلور وليرها بااضافة للأنزيمات والبروتينات.

قل الغازات المكون الأساسي فيها هو الهيموللوبين أو خضاب الدم الذي يقوم بالوظيفة التنفسية أي ن

o2 وCo2. 

 الهيموغلوبين: ركيبت .2.5

 يرينية تحوي في مركزها معدن هو الحديديهو صهههههههبا  تنفسهههههههي يتكلف من الهيم ؤ وهو حلقة بورف

 والغلوبين وهو عديد ببتيد يتكلف من زوجين من السلاسل الببتيدية.
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

بيتا  ألفا الخضههاب  السههلاسههل هي: واع من هذه السههلاسههل تشههكل ثلاث أنماط مختلفة منأنيوجد أربعة 

 دلتا لاما.

 اطكل أنماط الخضاب تحوي سلسلتي ألفا وحسب نمط السلسلة الأخرى يصنف الخضاب في ثلاثة أنم

 هي:

  الخضابA:  من كمية الخضاب ويتكلف من سلسلتي ألفا وسلسلتي بيتا.97يمثل % 

  الخضابA2: دلتاويتكلف من سلسلتي ألفا وسلسلتي   % 3-2مثل فقط من ي. 
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  الخضهههابF:  جنينية % عند البالغين لكنه أثناء الحياة ال1أو الخضهههاب الجيني ونسهههبته أقل من

 % من الخضاب ويتكلف من سلستي ألفا وسلسلتي لاما.90يشكل أكثر من 

ة في انحلاليب وراثية فتحدث أفات يمكن أن تضطرب النسب الطبيعية السابقة لأنواع الخضاب لأسبا

سلة الغائبة أو الناقصة إلى تلاسيميا ألفا الدم مثل التلاسيميا  سل تلاسيميا بيتا ووتصنف حسب نمط ال

فقر الدم فيحدث  S صههههغرى وعظمى. قد يوجد نمط جديد مرضههههي من الخضههههاب مثل الهيموللوبين

 المنجلي.

 

ل ضههههعيف والعكوس بالأوكسههههجين مما يؤدي لتشههههكيهي قدرته على اارتباط الأهم ميزة للخضدددداب: 

سجين الأوكسي هيموللوبين أو الخضاب المؤكسج ويزداد اارتباط عند زيادة الضغط الجزئي للأوك

في  ا يحدثوهذا ما يحدث في الرئتين  وبالعكس يقل اارتباط عند زيادة ثاني ألسههههيد الكربون وهذا م

يحمل من الأنسهههجة إلى الرئتين  CO2بينما   سهههجةالخضهههاب ويدخل إلى الأن O2النسهههج حيث يترك 

 ليطرف خارجا.

نا هومن  يفقد الخضدددداب وظيفتهإن أول أكسههههيد الكربون شههههديد اارتباط بالخضههههاب وهذا اارتباط 

ن تؤكسد أخطورة التسمم بهذا الغاز الذي ينجم عن ااحتراق الناقص. يمكن لبعض الأدوية المؤكسدة 

 وهو أيضا غير وظيفي.تهيموللوبين الهيموللوبين فيتحول إلى مي
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 الحمر: الكريات تكوين .2.6

لحمل يشهههههههارك في الثلث الأخيرة من ا .تتكون الكريات الحمر في الكبد والطحال أثناء الحياة الجنينية

 ات الحمر فينقي العظم بتكوينها ويسهههتمر بعد الوادة بمفرده في إنتاجها حتى البلو  حيث تنتج الكري

 مثل القحف والحوض والفقرات.حة نقي العظام المسط

 

عطي جميع تنشهههك الكريات الحمر في النقي من الخلية الجذعية عديدة القدرات التي يمكن أن تنقسهههم وت

تسههمى  اصههةتنقسههم هذه الخلايا وتتمايز لتشههكل خلايا الدم الحمراء تحت تكثير عوامل خ .سههلاات الدم

 بعوامل النمو والتمايز.
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ها حتى تصل بينما يزداد تركيب الخضاب في  الخلايا وتفقد مكوناتها الخلوية وخلال تمايزها يقل حجم

الداخلية  ةفيها بقايا من الشهههبكة السهههيتوبلاسهههميحيث تخري إلى الدوران وإلى مرحلة الخلايا الشهههبكية 

 لتنضج نهائيا خلال يومين وتتشكل الكريات الحمراء الناضجة.

 

 النقي؟ في الحمراء الكريات لدتوا معدل ينظم الذي الأساسي العامل ما .2.7

جية  العامل الأسههههاسههههي الذي ينظم معدل توالد الكريات الحمر في النقي هو درجة الأكسههههجة النسههههي 

 Erythropoitinفعندما يقل معدل الأكسجة النسيجية تقوم الكلية بشكل رئيسي بلنتاي الإريثروبيوتين 

 ريات الحمر."مكون الحمر" الذي يؤثر على النقي فيزداد إنتاي الك

 

 الحمر: الكريات تكوين على المؤثرة العوامل .2.8

سيجية وإفراز الإيثروبيوتين يوجد العديد من العوامل الضرو بالإضافة رية لإنتاي لمعدل الأكسجة الن

 الكريات الحمر مثل:

 :نتج هذه تلإنتاي كريات حمر سليمة وكافية ابد من سلامة نقي العظام حيث  سلامة نقي العظم

 ات.الكري
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 :تاي  توفر الحديد الحديد ضهههههههروري لتركيب الهيم في الخضههههههههاب ونقص الحديد يقلل من ان

م لذلك يؤدي نقص الحديد إلى فقر دم يقل عدد الكريات الحمر وتصههب  ناقصههة الحج  الخضههاب

 والخضاب.

  توفر الفيتامينB12 كلاهما ضههروريان لتركيب الدنا وحمض الفوليك :DNA ي ونقصهههما يؤد

ريات بشدة فيقل عدد الكالنقص الحاصل عملية اانقسام والنمو  ير الكريات  إذ يعرقللفقر دم كب

 تشوه في لشاء الكريات.ويزداد حجمها ويتراكم فيها خضاب أكثر مع 

 .الحموض الأمينية ضرورية لتشكيل الغلوبين 

 تامين ي: يسههههههههم الكبد في تكوين الغلوبين ويختزن الحديد والنحاس والفسدددددددلامة الكبد والطحال

B12. 

 النحاس والكوبالت يسهمان في تركيب الخضاب 

 27وتخربها: الحمراء الكريات عمر .2.9

تشههكل منها. يأي نسههبة ما يتخرب تعادل نسههبة ما   يبقى عدد الكريات الحمراء ثابتا تقريبا في الدوران

أو  تصههههب  بعد ذلك هشههههة وتتخرب في الطحال  يوما تقريبا 120تعيش الكرية الحمراء في الدوران 

 بد أو الطحالالنقي ليعاد استعماله مجددا أو يخزن في الك الكبد. يتفكك الخضاب حيث ينقل الحديد إلى

–كبدية يدخل في الدورة ال  هو البيليروبين وتتحول الأقسههههام الباقية من الهيم إلى صههههبا  صههههفراوي

 المعوية للصفراء.

 27الحمراء: الكريات وظائف .2.10

ن النسههج جين من الرئتين إلى النسههج ونقل ثاني أكسههيد الكربون مالوظيفة التنفسههية: نقل ااوكسهه 

 إلى الرئتين.

في  PHيعد الخضهههههاب من الجمل الدارئة الهامة التي تحافظ على اسهههههتتباب درجة الحموضهههههة  

 الوسط الداخلي

 تسهم الكريات الحم في إعطاء لزوجة الدم 

 عيون شبكة الليفين.تسهم الكريات الحمر في تشكيل الخثرة الدموية حيث تنحبس في  

 ATPجمل أنزيمية قادرة على اسهههههتقلاب الغلوكوز وتشهههههكيل كميات من  تحوي الكريات الحمر 

 الذي يحافظ على مرونة الغشاء ووظيفة الخضاب.
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 إضافات مدرس المقرر
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