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  و اىنٍٍَائًاىسلاٍت اىبٍىىىجٍت       Chemical and Biological Safety    
هً ممارسات العمل الآمنة المرتبطة بالتعامل مع المواد البٌولوجٌة والكٌمٌائٌة، لاسٌما      

العوامل المعدٌة والسامة ، وهً تهتم بمبادئ الاحتواء، والتكنولوجٌات والممارسات التً ٌتم 

، أو إطلالهم والغازات وغٌرها تنفذها للولاٌة من التعرض غٌر ممصود للممرضات والسموم

 ى نحو عارض. عل

مسؤولٌة الممارسات المختبرٌة الامنة ، التً تشمل الحماٌة، والرلابة والمساءلة عن المواد 

المٌمة سوف تساعد على منع الوصول غٌر المصرح به، أو الضٌاع، و الكٌمٌائٌة البٌولوجٌة 

 .أو السرلة، أو إساءة الاستعمال، أو التحرٌف، أو الإطلاق المتعمد

 

 اىصناػٍت اىَنشآث فً اىَخاطز وقىع ٍنغ أجو ٍن اىَبذوىت واىجهىد الإجزاءاث مافتاو هً  

 اىَحافظت أجو ٍن اىضارة آثاره ٍن تقيو أو اىخطز تَنغ اىتً واىتقنٍت اىفنٍت اىىسائو باستخذاً

 . الاقتصادٌت اىَناسب ػيى واىَحافظت اىؼاٍيٍن وسلاٍت صحت ػيى

 

 بىقاٌت اىخاصت الإدارٌت والإجزاءاث اىنشاطاث تيل بانها يسلاٍتاخز ى فٌؼزت ٍن وهناك

 إىى تؤدي قذ اىتً اىؼَو أٍامن وٍن ٌزاوىىنها اىتً الأػَاه ػن اىناجَت اىَخاطز ٍن اىؼاٍيٍن

  "واىحىادث بالأٍزاض إصابتهٌ

 

 ىَختبزا laboratory                                                                

ًّ للحصول على المعرفةاو المكان هو المركز     وتحوٌل المواد النظرٌة الى تطبٌماتها  الأساس

، وتطوٌر مواد جدٌدة، ومركزاً لدراسات الكثٌرر مرن اللماحرات المختلفرة ضرد الأمرراض العملٌة 

 .المنتشرة فً العالم

ٌتبعها  تعدّ إجراءات السّلامة فً المختبرات من ضمن المواعد والأسس العالمٌة، التً ٌجب أن

كل من ٌعمل فً هذا المضمار؛ حماٌةً لنفسه، وللعراملٌن داخرل المختبرر، بالإضرافة إلرى حماٌرة 

 المواد والأبحاث التً ٌتم العمل فٌها وتطوٌرها داخل المختبر

 

                                                                          لوجً والسلامة والامن الكٌمٌائً و الباٌ

Chemical and Biological Safety and Security 
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 التطبٌمٌة العلوم تدرٌب فً الجامعات اعلٌه تعتمد الذي التعلٌمٌة الوسائل أهم من المختبر ٌعد

 الإهمال أو الجهل أو المختبرات هذه فً والأمن السلامة وإجراءات وسائل وجود عدم إن إلا,

 أو جروح  (الحوادث بعض ولوع إلى ذلن ٌؤدي فٌها والأجهزة والمواد الأدوات استخدام عند

 كمرا  ,خارجره إلرى تمتد لد أو نفسه المختبر تشمل ولد  )اختناق أو كهربائً صعك أو حروق

 هارعناصر بكرل والمعردات الأجهرزة نجرد حٌرث الخطررة برالمواد ملرًء ٌكرون العمرل مكران أن

 والطلبرة العراملٌن أٌردي إلٌهرا وتصرل مكشروفة الخطررة والكٌمٌائٌرة والكهربائٌرة المٌكانٌكٌرة

 .السلامة معاٌٌر مع تتوافك لا التحتٌة البنٌة أن كما  ,سواء حد على والزائرٌن

 

 المختبرات أنواع 

 :منها ,رئٌسة ألسام عدة إلىالمختبرات بشكل عام  تصنٌف بالإمكان

 -:ومنهاوالتحلٌلات المرضٌة  الأحٌاء مختبرات

 عرالً تمنرى مسرتو  ذات برججهزة المجهرزة الأمراكن هرً :الطبٌرة التحالٌرل مختبررات -1 

 عن دلٌمة معلومات لإعطاء المختلفة الجسم وسوائل الدم على دلٌمة اختٌارات وتنفٌذ لأجراء

 فرً للمسراعدة وذلرن )معرافى أو مرٌضرا كران سرواء (العٌنرة صراحب للإنسران الصرحٌة الحالرة

 الحالات بعض فً مبكرا الأمراض واكتشاف لحالته سلٌم تشخٌص إلى الوصول

 مثل  عن لمعرفتها الحٌة الكائنات لدراسة مهٌئة هًو  :الحٌة الكائنات لدراسة مختبر -2 

مختبر الاحٌاء المجهرٌة ، مختبر الطفٌلٌات ، مختبرر الفاٌروسرات ، مختبرر الفسرلجة ، مختبرر 

 الدم ، مختبر الوراثة ، مختبر الانسجة وغٌرها .
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 الرى وٌصرنف وزجاجٌرات كهربائٌرة وأجهرزة كٌمٌائٌة بمواد مجهز وهو :الكٌمٌاءات مختبر

 الكٌمٌاء مختبر، اللاعضوٌة الكٌمٌاء مختبر، العضوٌة الكٌمٌاء مختبر ،العامة الكٌمٌاء مختبر

 الكٌمٌائٌرة الاجهرزة مختبرر، الكٌمٌائٌرة الصرناعات مختبر ،التحلٌلٌة الكٌمٌاء مختبر ،الفٌزٌائٌة

 الخ...

 . بسٌطة فٌزٌائٌة ومواد كهربائٌة بججهزة مجهز وهو :الفٌزٌاء اتمختبر

 

  الأمان فً المختبراتكٌف ٌتحمك 

 ورلابً متطوّر فً المختبر.وجود جهاز إداري  -

 طبٌعة الأماكن المتواجد فٌها المختبرات والمعامل وبعدها عن الأماكن السكنٌة.  -

لد  العراملٌن فرً المختبررات، وإحساسرهم بالمسرؤولٌة تجراه إجرراءات  الإحساس الداخلً -

 السلامة والحفاظ على حٌاتهم وحٌاة زملائهم. 

طررورة للغررازات المتطرراٌرة، وأجهررزة استشررعار متوجررود أنظمررة سررلامة ومضررادة للحرٌررك،  -

 .لذي ٌملل من ولوع كارثةٍ نتٌجة خطجٍ ماالأمر ا

 

 

 

 ملاحظات 

 .فً العالم من أخطر بٌئات العملهً المختبرات  -

المتصلة ببٌئة العمرل فرً جمٌرع  والأمراضصابات ملٌونً حالة وفاة سنوٌاً تمع جراء االا -

 .المتوفرة فً منظمة العمل الدولٌةحصائٌات العالم استناداً لإأنحاء 

للة الوعً بوجود معاٌٌر للصحة والسرالمة او بكٌفٌرة الامتثرال لهرذه المعراٌٌر أو التسراهل  -

 ٌؤدي الى زٌادة التعرض لإصابات والأمراض المهنٌة

 

 لوانٌن السلامة فً المختبر 

الشرائح الاهتمام بوجود حاوٌات للتخلصّ من الإبر المستخدمة فً السحب، ومن  -1

ها بشكل روالحرص على تغٌٌوغٌرها من مواد اخر  المواد الكٌمٌائٌة  و الزجاجٌةّ

 دوري.

 lab coatصدرٌة المختبرالحرص على ارتداء الملابس الخاصة بالمختبرات، مثل:   -2

 ، والنظارات الوالٌة.gloves والمفازات 

 الحرص على وجود حمائب الإسعاف الأولً.  -3

 التمدٌدات الكهربائٌةّ، لمنع ولوع حرائك.الحرص على سلامة  -4

حرائك، كما وٌجب وجود جهاز لكشف الحرائك لبل الالحرص على توفٌر طفاٌة   -5

 انتشارها بجماكن واسعة. 
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 الاهتمام بوجود مصادر لتهوٌة المكان. -6

 ٌح للشحن الاحتٌاطً فً حالة انمطاع الكهرباء. باتوفٌر مص -7

الٌدٌن بالماء والصابون، والحرص على الاهتمام بالنظافة الشخصٌةّ، وغسل  -8

 تجفٌفهما جٌداً. 

 الحرص على وجود المنظفات اللازمة، مثل الصابون، والمغاسل، والمحارم الورلٌةّ -9

 . وغٌرها

 المحافظة على النظافة العامة للمكان، والتخلص من الفضلات. -11

 تجنبّ التدخٌن لطعٌاًّ فً المختبر. -11

 لشراب داخل المختبر. الحرص على عدم تناول الطعام أو ا -12

 .المختبر  مسؤول لالتزام بالتعلٌمات التً ٌصدرهاا -31

 

 السلامة المختبرٌة التً ٌتوجب على الطالب اتباعها إرشادات 

 .أولاً  أنت عاتمن على تمع المختبر فً زملائن وسلامة سلامتن أن-1

 · والغازات وغٌرها من ملوثات الكٌماوٌة المواد من العٌنٌن لحماٌة الوالٌة النظارات لبس -2

 · وجدت إن بهم المحٌطة الأخطار من زملائن هٌتنب -3

 من وجسمن ملابسن لحماٌة والٌة )الصدرٌة او ملابس الولاٌة الكٌمٌائٌة ( سترة لبس -4

 وغٌرها. كبةالمنس الكٌمٌاوٌات

 ·العادي اللهب عن للاشتعال المابلة بالسوائل الابتعاد -5

،وذلن من خلال لراءة التعلٌمات  وتركٌزها معها تتعامل التً المادة اسم من تجكدال -6

 الموجودة على العبوة.

 ·الماصة وباستخدام آمنة بطرٌمة السوائل بسحب مٌامالأ-7

 · الحوادث الاخطاء و لتلافً وتركٌز وهدوء بحرص اجراء التجارب-8

 واثناء المٌام بها اذ تطلب الامر . · التجربة من الانتهاء بعد نٌدٌال غسل -9

والسامة والاكلة وعند المٌام باي تجربة  المؤكسدة المواد مع التعامل عند المفازات لبس -11

 ·داخل المختبر

 .تعرف لا ما عن لأستاذوان المختبر ؤال المسؤولٌس ٌجب  -11
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 ات بصورة عامةمختبرالاساسٌة لل مواصفاتال 
المختبر تتناسب مع أعداد الباحثٌن والطلاب لكً تسمح لهم بحرٌرة ٌجب أن تكون مساحة  -1

 الحركة خلال إجراء التجارب دون تزاحم .

ٌجررب أن ٌترروفر بابرران بماعررة المختبررر للرردخول والخررروا وأن ٌكررون اتجرراه فررتح الأبررواب    -2

 للخارا . 

 تزود النوافذ بستائر مماومة للحرٌك ولضبان حماٌة متحركة . - -3

ات بوسرررائل الإضررراءة والتهوٌرررة الطبٌعٌرررة والصرررناعٌة ومتابعرررة الصرررٌانة المختبرررر تجهٌرررز -4

 الدورٌة لتلن التجهٌزات . 

ٌجررب أن تكررون أرضررٌات المختبرررات والأحررواض والطرراولات مررن أنررواع مماومررة للمررواد  - -5

 الكٌمٌائٌة وللحرٌك .

رة أو ٌجب توفٌر خزانة غازات وذلن لاستخدامها عند تحضٌر أو استخدام المواد المتطراٌ  -6

 الغازات الخطرة أو ذات الرائحة الكرٌهة . 

 ٌجب تجهٌز المختبر بمماعد مرٌحة سهلة الحركة وٌمكن التحكم فً إرتفاعها -7

 ٌجب تجهٌز المختبرات بعدد كاف من نماط الكهرباء ذات الأغطٌة .  -8

 

مكران ظراهر ٌمكرن   ٌجب تجهٌز المختبرات بنظام غاز وكهرباء ووضع مفتاح للتحكم فً  -9

 الوصول إلٌه بسهولة فً حالة الطوارئ . 

 ٌجب أن ٌزود كل مختبر بغرفة لتخزٌن الأدوات والأجهزة . -11

ٌجب توفٌر وسائل السلامة الأولٌة مثل طفاٌرات الحرٌرك وصرندوق الإسرعافات الأولٌرة  -11

ة لها ودوش غسٌل الطوارئ وأجهزة إنذار والاحتفاظ بها بمكان ظاهر وعمل صٌانة دورٌ

 للتجكد من صلاحٌتها . 

 

 المختبرات فً الشخصٌة الحماٌة أدوات 
 ) الصدرٌة (بالطو -1

 : لاٌجوز ارترداءملاحظة( الزجاا وشظاٌا الكٌمٌائٌة المواد تناثر من تحمً والٌة نظارات  2-

 حالرة فً ازالتها وٌصعب الكٌمٌائٌة المواد ابخرة تمتص لأنها فً المختبر اللاصمة العدسات :

 النظرارات فروق الوالٌرة النظرارات تلربس طبٌرة نظرارات اسرتخدام حالة فً) كٌمٌائٌة مواد تناثر

 . الطبٌة

 والٌة احذٌة  3-

 الكٌمٌائٌة للمواد مماومة والٌة مطاطٌة لفازات  4-

 المابلرة الكٌمٌائٌرة المرواد مرع التعامرل عنرد ٌسرتخدم والاذنٌن والرلبة للوجه الوالً المناع  1-

 الكٌمٌائٌة التفاعلات مع والتعامل المرتفعة لضغوطت اتح والتناثر للانفجار

 . مرشح ذي تنفس النعة  6-
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 بعض الاشارات والرموزالتحذٌرٌة المهمو والواجب معرفتها 

 

 إشرارات وهرً ، أحمرر بلرون الإشرارات هرذه تكرون عرادة :المنرع إشرارات-1

 : التالً بالشكل موضح هو كما ، الأهمٌة فً غاٌة تحذٌرٌة
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 البدء لبل اتخاذها الواجب الإحتٌاطات على الإشارات هذه تدل :الإجبارٌة الإشارات

 أزرق لون ذات وهً بريتالمخ بالعمل
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 اىَنطقت فً اىَىجىد اىخطز احتَالاث ػيى أدناه الإشاراث تذه :اىتحذٌز إشاراث-1

  

  


