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 :proteins البروتينات
ٟٚ٘ ِووجبد ماد اٚىاْ عي٠ئ١خ وج١وح رؾزٛٞ عٍٝ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ وٛؽلاد ثٕبئ١خ ِورجطخ 

إم ٠ّضً ؽٛاٌٟ , الإَٔبِْع ثعؼٙب ثأٚاطو ثجز١ل٠خ, ٠ٚىْٛ اٌجوٚر١ٓ اٌّىْٛ اٌوئ١ٌ ٌغَُ 

ِٓ ٚىْ اٌغَُ , فبٌعؼلاد ٚالأَٔغخ اٌواثطخ ٚاٌعظبَ ٚاٌلَ ٚاٌغٍل ٚالأظبفو  20%

عل فٟ ع١ّع اٌقلا٠ب اٌؾ١ٛا١ٔخ ا٠ٚزٛ ي٠ّبد وٍٙب فٟ اٍبً روو١جٙب ثوٚر١ٓ.ٚاٌٙٛهِٛٔبد ٚالإٔ

ٚإٌجبر١خ , ٠ٚلفً إٌزوٚع١ٓ وعٕظو اٍبٍٟ فٟ روو١ت اٌجوٚر١ٕبد اػبفخ اٌٝ عٕبطو هئ١َ١خ 

الا١ٕ١ِخ , فؼلا عٓ  الأؽّبعِضً اٌىبهثْٛ ٚا١ٌٙلهٚع١ٓ ٚالاٚوَغ١ٓ ٚاٌزٟ رزىْٛ ِٕٙب 

نٌه ٚعٛك عٕبطو افوٜ ثظٛهح الً ِضً اٌؾل٠ل ٚاٌقبهط١ٓ عٕظو اٌىجو٠ذ ٚاٌفَفٛه ٚو

ٚا١ٌٛك ٚإٌؾبً ٠ٚىْٛ ِورجؾ ثزقظض اٌجوٚر١ٓ وٛعٛك اٌؾل٠ل فٟ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ ٚاٌفَفٛه فٟ 

 ثوٚر١ٓ اٌؾ١ٍت. 

 الىظائف الحُىَت والفسُىلىجُت للبروتُناث

اٌوئ١ٌ ٌجٕبء فلا٠ب اٌغَُ ٠ىْٛ اٌجوٚر١ٓ اٌّىْٛ  ؽبعخ اٌغَُ فٟ إٌّٛ ٚثٕبء أَغخ اٌغَُ: -1

 . اٌؾ٠ٛ١خ ٠لفً ف١ٙب اٌجوٚر١ٓ فٟ اٌعؼلاد ٚالاٚربه ٚالاعؼبء ٚاٌغلك ٚاٌشعو ٍٚٛائً اٌغَُ

ٌزع٠ٛغ ٚرغل٠ل الأَغخ  ٌٍجوٚر١ٓ اٌغَُ اٌجبٌغ ٠ؾزبط رو١ُِ ٚرع٠ٛغ ٚثٕبء أَغخ اٌغَُ: -2

, ٚاٌغ١و ؽج١ع١خ وبٌؾوق اٌزبٌفخ اٌّفمٛكح فٟ اٌؾبلاد اٌطج١ع١خ عٕل رؾًٍ اٌىو٠بد اٌؾّواء

 ٚاٌّوع ٚإٌيف ٚلطع الأَغخ عٕل اٌغوٚػ , ف١ؾزبط ٌٍجوٚر١ٓ فٟ الاطلاػ ٚاٌزو١ُِ. 

رعل اٌجوٚر١ٕبد وأؽز١بؽٟ اف١و ثعل اٌىبهث١٘ٛلهاد ٚاٌلْ٘ٛ فٟ اٌؾبلاد  ِظلها ٌٍطبلخ: -3

 5.5عطٟ ؽ١ش اْ غواَ ٚاؽل ِٓ اٌجوٚر١ٓ ٠ الاػطواه٠خ ٚري٠ٚل اٌغَُ ثبٌَعواد اٌؾواه٠خ

 . ٍعواد ؽواه٠خ

  Albuminsٓالأٌج١ِٛٚلا١ٍّب  رؤكٞ ثوٚر١ٕبد اٌلَ اٌؾفبظ عٍٝ اٌزٛاىْ اٌّبئٟ فٟ اٌغَُ: -4

كٚهاً وج١وا فٟ رٕظ١ُ ؽووخ اٌَٛائً ِٕٚٙب اٌّبء ث١ٓ اٌقلا٠ب ٚاٌلَ , ٚثٙنا رؾبفع عٍٝ اٌؼغؾ 

 الاىِٛىٞ. 

٠ٍَه اٌجوٚر١ٓ ٍٍٛن اٌؾبِغ  اٌغَُ:اٌّؾبفظخ عٍٝ رٛاىْ اٌؾبِؼ١خ ٚاٌمبعل٠خ فٟ  -5

فزىْٛ ِؾب١ٌٍٗ ِمبِٚخ   COOHاٌىبهثٛو١ًَٚ NH2 الأ١ِٓ ٚاٌمبعلح اعزّبكا عٍٝ ِغب١ِع

 .ثفعً فعٍٙب اٌزٕظ١ّٟ PH ٌٍزغ١و فٟ

رلفً فٟ روو١ت علك ِٓ اٌّووجبد اٌّّٙخ ؽ٠ٛ١ب وبلأي٠ّبد ٚعلك ِٓ اٌٙوِٛٔبد ٚالاعَبَ -6

 اٌّؼبكح.

ٚالاغن٠خ اٌجوٚر١ٕ١خ ثظٛهح غ١و ِجبشوح ثىض١و ِٓ اٌعٕبطو اٌغنائ١خ ريٚك اٌجوٚر١ٕبد  -7

 ٚغ١و٘ب.  B1فزيٚك اٌغَُ ثبٌؾل٠ل ٚف١زب١ِٓ , ن٠خ اٌجوٚر١ٕ١خغفبٌٍؾَٛ رعل ِٓ الا اٌؼوٚه٠خ

٠مَٛ ثبٌّؾبفظخ عٍٝ رور١جٙب ٚشىٍٙب  اٌجوٚر١ٕبد رىْٛ الاٍبً اٌزوو١جٟ ٌٍىوٍِِٚٛٛبد: -8

 ثبٍزقلاَ اٌجوٚر١ٕبد اٌمبعل٠خ ِضً اٌَٙزٛٔبد. 
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  تصنُف البروتُناث علً اساش تركُبها الكُوُائٍ واقترانها هع الوىاد الاخري

ٚرزىْٛ ِٓ ثجز١لاد ٍٚلاًٍ ِىٛٔخ ِٓ :Simple proteins _البروتُناث البسُطت1  

 ِغّٛعز١ٓ:أؽّبع ا١ٕ١ِخ فمؾ ٚرمَُ اٌٝ 

A- )اٌجوٚر١ٕبد ا١ٌَٕغ١خ )ا١ٌٍف١خSeleroproteins (Fibrous proteins)  ًّٚرش :

اٌجوٚر١ٕبد غ١و اٌنائجخ اٚ اٌّمبِٚخ ٌٍّن٠جبد ٚرىْٛ الاعياء اٌلاعّخ ٌلأعؼبء اٌؾ١ٛا١ٔخ 

 ِٚٓ أِضٍزٙب:Albuminoids ٠ٚطٍك ع١ٍٙب اٍُ أٌج٠ٕٛ١ِٛلى

روو١ت الأَغخ اٌواثطخ ٚاٌغٍل ٚ٘ٛ الاٍبً فٟ  : Collagensاٌىٛلاع١ٓ-1   

ِضً أٔي٠ُ  ٚاٌغظبه٠ف ٚاٌعظبَ, ٚرىْٛ ِمبِٚخ ٌٍٙؼُ ثَجت أي٠ّبد اٌغٙبى اٌٙؼّٟ

 , ٠ٚزىْٛ اٍبٍب ِٓ أؽّبع أ١ٕ١ِخ : اٌىلا١َ٠ٓ Trypsinٚاٌزوث١َٓ Pepsinاٌجج١َٓ

١٘لهٚوَٟ لا١َ٠ٓ -١٘5لهٚوَٟ ثو١ٌٚٓ ٚ  -4ا١ٌٙلهٚوَٟ ثو١ٌٚٓ ٚ -3ٚاٌجو١ٌٚٓ ٚ

   ؽّبع اٌزٟ ر١ّي ٘نا إٌٛ  ِٓ اٌجوٚر١ٕبد.ٟٚ٘ الأ

 

 

 

 

 

                                             

:٠ٚىْٛ الأَغخ اٌٛال١خ فٟ اٌغٍل ٚالاظبفو ٚاٌشعو ٚاٌموْٚ ٚاٌؾٛافو Keratinsاٌى١وار١ٓ -2  

 فٟ اٌؾٛاِغ ٚاٌمٛاعل اٌّقففخ ٚاٌّن٠جبد اٌعؼ٠ٛخ ٚاٌو٠ش,ٚ٘ٛ ِمبَٚ ٌلأي٠ّبد ٚغ١و مائت

٠ٚعيٜ ا١ٌٙب ٍجت لٛح ٘نٖ  Cysteineٚرؾزٛٞ عٍٝ َٔجخ عب١ٌخ ِٓ اٌؾبِغ الأ١ِٕٟ اٌََز١ٓ

  .اٌجوٚر١ٕبد ٌٛعٛك الأطوح اٌىجو٠ز١خ اٌّىٛٔخ ِٓ عي٠ئبد اٌؾبِغ

:٠ٚزٛاعل فٟ اٌغظبه٠ف ٚعلاه اٌشوا١٠ٓ ام ٠عط١ٙب طفخ اٌّوٚٔخ Elastins الأٌَز١ٕبد-3  

 ِٓ ثم١خ الأٛا .  ثٛاٍطخ اٌجج١َٓ ٚاٌزوث١َٓ  ٌٍٙؼُٚاوضو ٌٍٙٛخ 

B- اٌجوٚر١ٕبد اٌىو٠ٚخGlobular proteinsٟ٘ٚ: مائجخ ٌٚٙب شىً ِىٛه ٔز١غخ  ثوٚر١ٕبد

 , ِٚٓ أِضٍزٙب:  اٌججز١ل٠خ اٌزفبفٙب عٍٝ ثعؼٙب ٚرى٠ٛٓ أٚاطو ث١ٓ أعيائٙب

اٚ رزغ١و :رنٚة فٟ اٌّبء ٚالاِلاػ ٚرزقضو ثبٌؾواهح Albuminsالاٌج١ِٕٛبد-1 

 Lactalbumin اٌؾ١ٍتثوٚر١ٓ ٚ Ovalbumin,ِضً ثوٚر١ٓ اٌج١غ  Denaturedؽج١عزٙب

                                                                                                        . Seram albumin اٌّظًاٌج١ِٛٓ ٚ

:لارنٚة فٟ اٌّبء ٚرنٚة فٟ اٌّؾب١ًٌ اٌّقففخ ٌٍؾٛاِغ Globulins اٌىٍٛث١ٌٛ١ٕبد -2

ت ٚفٟ ٚاٌؾ١ٍ Seram globulins ,ِضً وٍٛث١ٌٛ١ٓ اٌّظًٚرزغ١و ؽج١عزٙب ثبٌؾواهح ٚاٌمٛاعل
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                                                                             .Thyro globulins اٌغلح اٌلهل١خ

غ١ٕخ ثبٌؾبِغ الأ١ِٕٟ اٌىٍٛرب١ِه ٚالأهع١ٕٓ  ثوٚر١ٕبد ٔجبر١خٟٚ٘ :Glutelins اٌىٍٛر١ٍ١ٕبد-3

                                                 ٚرنٚة فٟ اٌّؾب١ًٌ اٌّقففخ اٌؾبِؼ١خ ٚاٌمبعل٠خ , ِضً وٍٛر١ٕ١ٓ اٌمّؼ.                                                            ٚاٌجو١ٌٚٓ

 Zein:ثوٚر١ٓ ٔجبرٟ مائت ثبٌىؾٛي, ِضً اٌجوٚر١ٓ إٌجبرٟ اٌيائProlaminsٓ١اٌجوٚلا١ِٕبد -4

                                              .                                                             Hordeinٚثوٚر١ٓ اٌشع١و

ٚرؾزٛٞ عٍٝ رنٚة فٟ اٌّبء ٚلارزقضو ثبٌؾواهح ٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد :Protaminsاٌجوٚرب١ِٓ-5

ثبٔي٠ُ اٌزوث١َٓ ِضً ثوٚر١ٓ ٚرزؾًٍ َٔجخ عب١ٌخ ِٓ اٌؾبِغ الأ١ِٕٟ الأهع١ٕٓ 

                                        .                                                        ٌَّه اٌٍَّْٛ Salminاٌَب١ٌّٓ

٠ٚغٍت فٟ روو١جٙب الأؽّبع  :رنٚة ثبٌّبء ٚرزقضو ثبٌؾواهح Histones اٌَٙزٛٔبد – 6

 اٌجج١َٓ ٚاٌزوث١َٓ ٔي٠ّبدأٚرزؾًٍ ث ٚاٌزب٠و١ٍٚٓ الأ١ٕ١ِخ اٌمبعل٠خ ِٕٚٙب الأهع١ٕٓ ٚاٌلا١َ٠ٓ

 Nucleoproteins ٚرزؾل ِع اٌّغّٛعبد اٌَبٌجخ ٌلاؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ ٌزىْٛ اٌجوٚر١ٕبد ا٠ٌٕٚٛخ

                  فٟ ٜٔٛ اٌقلا٠ب.وبٌَٙزٛٔبد ا٠ٌٕٚٛخ 

 : Conjugated proteinsلبروتُناث الورتبطت)الوقترنت(_ا 2  

ٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد ِىٛٔخ ِٓ عيء ثوٚر١ٕٟ ِع عيء افو غ١و ثوٚر١ٕٟ رلعٝ اٌّغّٛعخ 

اٌىبهث١٘ٛلهاد ٚاٌلْ٘ٛ ٚالاؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ ِٚٓ ٘نٖ  :ِضً  prosthetic groupاٌزول١ع١خ

 اٌجوٚر١ٕبد:

رزىْٛ ِٓ اهرجبؽ الاؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ ِع عي٠ئخ اٚ :  Nucleoproteinsا٠ٌٕٚٛخاٌجوٚر١ٕبد  -1  

٠ٚىْٛ اٌجوٚر١ٓ ِورجؾ ِع اٌؾبِغ إٌٛٚٞ اٌل٠ٛوَٟ  اوضو ِٓ اٌجوٚر١ٓ فٟ كافً ا٠ٌٕٛخ

ٚعلح ٠ىْٛ اٌجوٚر١ٓ ِٓ ٔٛ  اٌجوٚرب١ِٓ ٚاٌَٙزْٛ, ٚفٟ اٌَب٠زٛثلاىَ ِع  DNAهاثٛىٞ 

٠ٚىْٛ ِب٠َّٝ ثبٌوا٠جٍِٛٛبد اٌزٟ ٌٙب كٚه فٟ ثٕبء  RNAاٌؾبِغ إٌٛٚٞ اٌوا٠جٛىٞ 

  اٌجوٚر١ٕبد.

: Mucoproteins اٌّقبؽ١خاٌجوٚر١ٕبد ٚ Glycoproteins اٌىبهث١٘ٛلهار١خ اٌجوٚر١ٕبد  -2

ٚاٌزٟ لل رىْٛ أؽبك٠خ اٚ ٍٍٍَخ لظ١وح َٔج١بً ِٓ اٌجوٚر١ٕبد رورجؾ ثبٌىبهث١٘ٛلهاد ٘نٖ 

  %4اِب اٌّقبؽ١خ فّىٛٔخ ِٓ اعٍٝ ِٓ   %4اد الً ِٓٚرىْٛ اٌىبهث١٘ٛلهاٌىبهث١٘ٛلهاد ,

            فٟ علاهاٌّعلح Musinِٕٚٙب اٌّب١ٍٛ٠ٓ %66ٚاٌزٟ رظً اٌٝ  وبهث١٘ٛلهار١خ

Gastric mucoid ٚونٌه فٟ اٌج١غ Ova mucoid َٚاٌىٍٛث١ٌٛ١ٕبد فٟ اٌل .  

ٚاٌنٞ  اٌفَفٛه٠هٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد ِزؾلح ِع ِووجبد رؾزٛٞ عٍٝ ؽبِغ  اٌفٍٛفٛثوٚر١ٓ: -3

ِضً ثوٚر١ٕبد اٌىبىائ١ٓ ٚاٌف١زب١ٌٓ فٟ  ٠ورجؾ ثؾبِغ ا١ٌَو٠ٓ ٚاٌضو١ٔٛ٠ٓ فٟ ٍٍٍَخ اٌجوٚر١ٓ

 طفبه اٌج١غ. 

اٌظجغ١خ)اٌىوِٚٛثوٚر١ٓ(:ٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد رؾزٛٞ عٍٝ ِغّٛعبد افوٜ ١ٌٔٛخ رَّٝ  -4

عٕظو اٚ ِغّٛعخ رول١ع١خ رواثط١خ وٛعٛك  Chromophoric groupِغّٛعخ اٌىوِٚٛفٛه

  اٌؾل٠ل اٚ إٌؾبً ٚرزؼّٓ:

 طجغبد فبطخ ثبٌزٕفٌ ِضً ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ ٚا١ٍّٛ١ٌٙب١ٔٓ ِٚب٠ىٍٛث١ٓ اٌعؼلاد. -  
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ِىٛٔبد اٌَلاًٍ إٌبلٍخ ٌلاٌىزوٚٔبد فٟ اٌّب٠زٛوٕله٠ب ِضً اٌَب٠زٛووِٚبد  -  

 ٚاٌفلافٛثوٚر١ٓ 

 .ٚالا٠لٚث١َٓ اٌظجغبد اٌجظو٠خ ِضً اٌوٚكٚث١َٓ -  

 Melaninعٍٝ اٌّعبكْ ٟٚ٘ ِؾز٠ٛخ عٍٝ طجغخ ا١ٌّلا١ٔٓثوٚر١ٕبد لارؾزٛٞ  -  

 اٌّٛعٛكح فٟ اٌشعو ٚاٌغٍل. 

ٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد رزؾل ثبٌى١َ١ٍو٠لاد اٚ ثبٌلْ٘ٛ ٚغ١و٘ب  : Lipoproteinاٌل١ٕ٘خاٌجوٚر١ٕبد  -5 

ٚاٌزٟ رظٕف اعزّبكاً عٍٝ  ِضً اٌجوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خ اٌّٛعٛكح فٟ اٌلَ ٚاٌَّؤٌٚخ عٓ ٔمً اٌلْ٘ٛ

 LDLٚاٌٛاؽئخ اٌىضبفخ  HDLاٌغي٠ئ١خ ٌىً ٔٛ  ِضً اٌجوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خ عب١ٌخ اٌىضبفخ  اٌٛىاْ

 .     Chylomicronٚاٌى١ٍِٛب٠ىوْٚ  VLDLٚاٌٛاؽئخ اٌىضبفخ علا 

ٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد ِزؾلح ثبٌّعبكْ ٚاٌّّضٍخ ٌٙنٖ  : Metalloproteins اٌّعل١ٔخ اٌجوٚر١ٕبد -6

اٌنٞ ٠ؾزٛٞ عٍٝ عٕظوٞ اٌّغ١ََٕٛ  Arganiaseالاهع١ٕ١ياٌّغّٛعخ ٟ٘ الأي٠ّبد ِضً 

٠ّٚىٓ رظ١ٕف ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ اٌنٞ  , ٚأي٠ُ اٌزب٠و١ٕ١ٍٚي اٌنٞ ٠زطٍت عٕظو إٌؾبً ٚإٌّغ١ٕي

 ٠ؾزٛٞ عٍٝ عٕظو اٌؾل٠ل ػّٓ ٘نٖ اٌّغّٛعخ.  

 :ٟٚ٘ ٔبرغخ ِٓ رؾًٍ اٌجوٚر١ٕبد ِٚىٛٔخ ِٓ Derived Proteins_البروتُناث الوشتقت 3  

ٚاٌّغ١وح  ٚاٌججز١لاد ٚونٌه اٌجوٚر١ٕبد اٌّعبٍِخ ؽواه٠ب  peptonesٍلاًٍ ثجز١ل٠خ ِضً اٌججزٛٔبد

 ِٚٓ اِضٍزٙب: Denatured proteinsؽج١ع١بً )اٌَّّٛفخ( 

ٟٚ٘ عل٠ّخ اٌنٚثبْ ثبٌّبء ٚاٌؾٛاِغ اٌّعل١ٔخ اٌّوويح  :Metaproteins ثوٚر١ٕبد ا١ٌّزب -1    

 ٚالاِلاػ اٌّزعبكٌخ ٌٚىٕٙب رنٚة فٟ الاؽّبع اٌّعل١ٔخ اٚاٌمٛاعل اٌّقففخ. 

: ٟٚ٘ ِووجبد رنٚة ثبٌّبء ٚلارزىزً ثبٌؾواهح ٚرزوٍت فٟ فلاد  Peptonesاٌججزٛٔبد -2  

 اٌوطبص.   

فٟ اٌّبء ٚلارزغٍؾ ثبٌؾواهح ٚرزوٍت : ٟٚ٘ ثوٚر١ٕبد رنٚة  Proteosesاٌجوٚر١ٍٛ١ي -3  

ٚرَّٝ ثبٌجوٚر١ٍٛ١ي اٌضبٔٛٞ  ثبٌزشجع إٌظفٟ ثىجو٠زبد الا١َِٔٛٛ ٚؽبِغ إٌزو٠ه اٌّووي

أِب اٌجوٚر١ٍٛ١ي الأٌٟٚ فٟٙ رنٚة فٟ اٌّبء أ٠ؼبص ٚلارزغٍؾ ثبٌؾواهح ٌٚىٓ لارزوٍت إلا 

 . ثبٌزشجع اٌىبًِ ٌىجو٠زبد الأ١َِٔٛٛ

   

  احواض اهُنُت     ببتُداث      عدَداث الببتُد                  البروتُىزاث         الببتىناث     البروتُناث        

 .  )بىاسطت انسَن الببسُن(
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 Plasma proteins بروتُناث البلازها  

ِٓ اٌلَ, ٠ٚؾزٛٞ ثلاىِب كَ  100ٍُ3غواِبد ٌىً  8-6رزواٚػ َٔجخ ثوٚر١ٕبد اٌجلاىِب ِٓ  

 ٍذ اعياء ِٓ اٌجوٚر١ٕبد اِىٓ فظٍٙب ثٛاٍطخ اٌٙغوح اٌىٙوثبئ١خ الأَبْ عٍٝ

Electrophorsis ٚوّب ِٛػؼ:  

: ٠زُ ثٕبءٖ فٟ اٌىجل ِٚٓ ٚظبئفٗ اٌّّٙخ اٌّؾبفظخ عٍٝ اٌؼغؾ الاىِٛىٞ albuminالاٌج١ِٛٓ -1

 ىب١ٌََٛثبٌلَ ٚاٌّؾبفظخ عٍٝ اٍزمواه٠زٗ وّب ٠مَٛ ثٕمً الاؽّبع اٌل١ٕ٘خ اٌؾوح ٚاٌج١ٍ١وٚث١ٓ ٚاٌ

  .ٚثعغ اٌٙوِٛٔبد ٚونٌه ٠ٍعت كٚه فٟ أ٠غ ٘نٖ اٌّووجبد

 َفٛه٠خاٌفٚاٌلْ٘ٛ : ٠مَٛ ثٕمً اٌَز١و٠ٚلاد ٚاٌلْ٘ٛ α-1-Globulinوٍٛث١ٌٛ١ٓ  -1 -أٌفب -2

  . ٚاٌزوأَىٛهر١ٓل١ٔٛ٘خ اٌ اٌجوٚر١ٕبد٠ٚشًّ 

اٌّزىَو ِٓ وو٠بد اٌلَ :٠مَٛ ثٕمً اٌلْ٘ٛ ٚا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ  α-2-Globulinوٍٛث١ٌٛ١ٓ-2-اٌفب-3

 جوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خقضوح اٌل٠ِٛخ ٠ٚشًّ اٌاٌؾّواء وّب ٠مَٛ ثٕمً إٌؾبً ٚاٌّشبهوخ فٟ رى٠ٛٓ اٌ

  ٚا١ٌَوٚثلاى١ِٓ ٚاٌجوٚصوِٚج١ٓ .

زوأَف١و٠ٓ اٌنٞ ٠مَٛ ثٕمً اٌلا٠جٛثوٚر١ٓ ٚ -: ٠شًّ ث١زب Globulin - βوٍٛث١ٌٛ١ٓ  -ث١زب-4

  اٌؾل٠ل.

٠ٚمَٛ ثٛظبئف   Antibodies: ٠ٚلعٝ ثبلاعَبَ اٌّؼبكحγ–Globulinγوٍٛث١ٌٛ١ٓ  -وبِب-5

ؽ١ش ٠زؾل ِع اٌجىزو٠ب ِعبكلا ثنٌه ٍَّٛ  ِضً اٌجىزو٠ب ٚاٌف١وٍٚبدػل الأعَبَ اٌغو٠جخ كفبع١خ

  (.Antigensاٌجىزو٠ب اٌزٟ رعًّ ِىٛٔخ اٌؼل)

, ٠مَٛ ثع١ٍّخ  :ثوٚر١ٓ ِٛعٛك فٟ اٌجلاىِب ١ٌٌٚ فٟ ِظً اٌلَ Fibrinogenاٌفب٠جو٠ٕٛع١ٓ -6

 . لأ٠مبف إٌيف رقضو اٌلَ ؽ١ش ٠زؾٛي اٌفب٠جو٠ٕٛع١ٓ اٌٝ اٌفب٠جو٠ٓ ثفعً أي٠ُ اٌضوِٚج١ٓ

 :الأواصر الوسؤولت عن تركُب البروتُن

ع١ّع اٌجوٚر١ٕبد رزىْٛ ِٓ اهرجبؽ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ اٌّزعبلجخ ثٛاٍطخ الاطوح اٌججز١ل٠خ ثشىً   

ِزعلك اٌججز١ل, ٚلارٛعل الاؽّبع الا١ٕ١ِخ لأٞ ثوٚر١ٓ  ٍلاًٍ ؽ٠ٍٛخ غ١و ِزفوعخ رَّٝ ٍلاًٍ

ثى١ّبد ِزَب٠ٚخ, ٚرؾزٛٞ ثعغ اٌجوٚر١ٕبد عٍٝ ٍٍٍَخ ٚاؽلح ِٓ ِزعلك اٌججز١ل اِب اٌجوٚر١ٕبد 

  اٌّؾز٠ٛخ عٍٝ ٍٍٍَز١ٓ اٚ اوضو ِٓ ِزعلك اٌججز١ل فزَّٝ ثبٌجوٚر١ٕبد ِزعلكح اٌَلاًٍ .

ٚاؽلح ٟ٘ ِضً أي٠ُ اٌوا٠ج١ٔٛٛو١ٍي, اٌج١ِٛٓ اٌّظً, اِب فبٌجوٚر١ٕبد اٌزٟ رزىْٛ ِٓ ٍٍٍَخ   

الا١ٌَٛٔٓ ف١زىْٛ ِٓ ٍٍٍَز١ٓ ٚاٌى١ّٛروث١َٓ ٠زىْٛ ِٓ صلاصخ ٚا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ ِٓ اهثع ٍلاًٍ. 

  اْ صجبر١خ رواو١ت اٌجوٚر١ٓ ٠زُ ثٛاٍطخ طٕف١ٓ ِٓ الاٚاطو اٌم٠ٛخ ٟٚ٘:

  .اطوح اٌججز١ل-1  

: ٟٚ٘ اطوح صبثزخ ٔٛعب ِب رؾذ اٌظوٚف  Disulphide bondsاطوح صٕبئ١خ اٌىجو٠ذ-2  

اٌطج١ع١خ اٌزٟ ٠زعوع ٌٙب اٌجوٚر١ٓ, ٚرَزط١ع ثعغ اٌؾٛاِغ اْ رؤوَل اطوح صٕبئ١خ اٌىجو٠ز١ل   
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(S-S--  ٚونٌه ٠قزيي ا١ٌّووبثزٛا٠ضبٔٛي ٘نٖ الاطوح ٠ٚزُ ثنٌه فظً ٍلاًٍ ِزعلك اٌججز١ل )

  ثعؼٙب عٓ ثعغ.

  اٌؼع١فخ ٟٚ٘:ٕٚ٘بن صلاس اطٕبف ِٓ الاٚاطو 

  Hydrogen bondsاٚاطو ١٘لهٚع١ٕ١خ .1

رزىْٛ الاٚاطو ا١ٌٙلهٚع١ٕ١خ ث١ٓ الاٚوَغ١ٓ ٚا١ٌٙلهٚع١ٓ لأٚاطو اٌججز١ل ٚونٌه اٌَلاًٍ  

  اٌغبٔج١خ ٌلاؽّبع الا١ٕ١ِخ فٟ ٍٍٍَخ ِزعلك اٌججز١ل.

      

 ث١ٓ اٌّغب١ِع اٌججز١ل٠خ                اٌىبهثٛو١ًَاطوح ١٘لهٚع١ٕ١خ ث١ٓ ِغب١ِع 

 Hydrophobic interaction)رلافلاد وبه٘خ ٌٍّبء(  اٚاطو١٘لهٚفٛث١ه .2

ا فٟ اٌؾفبظ عجبهح عٓ اهرجبؽبد كاف١ٍخ غ١و ِؾجخ ٌٍّبء ٟٚ٘ لارعزجو اٚاطو ؽم١م١خ ٚرٍعت كٚه 

 .عٍٝ روو١ت اٌجوٚر١ٓ 

  اٚاطو اٌىزوٍٚزبر١ى١خ ٍِؾ١خ .3

ٌلاٚاطو اٌٍّؾ١خ فززىْٛ ث١ٓ اٌّغب١ِع اٌّشؾٛٔخ ٌٍَلاًٍ اٌغبٔج١خ فٟ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ ثبٌَٕجخ 

, ِضلا ث١ٓ ِغّٛعخ الا١ِٓ ٌٍؾبِغ الا١ِٕٟ اٌلا١َ٠ٓ اٌنٞ ٠ؾًّ شؾٕخ ِٛعجخ ٚث١ٓ ِغّٛعخ 

اٌىبهثٛو١ًَ غ١و اٌّورجطخ ثنهح اٌىبهثْٛ أٌفب ٌلاٍجبهر١ذ ٚاٌىٍٛرب١ِذ اٌنٞ ٠ؾًّ شؾٕخ ٍبٌجخ, 

  ًّ عٍٝ ؽفبظ عٍٝ روو١ت اٌجوٚر١ٓ.ٚرع

 الترتُب البنائٍ)التركُبٍ( للبروتُن

 ٠قزٍف روو١ت ثوٚر١ٓ عٓ ثوٚر١ٓ افو ثبفزلاف أِٛه علح ٠ّىٓ اعّبٌٙب ثّب ٠أرٟ:

 .ٍٍٙب اٌججز١ل٠خفٟ ٍلا اٌّىٛٔخ ٚاٌّٛعٛكح علك ٚٔٛ  الاؽّبع الا١ٕ١ِخ -1

  .ثجز١ل٠خ رزبثع أٚ رًٍََ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ فٟ وً ٍٍٍَخ -2

 .اٌزٛى٠ع اٌفواغٟ ٌٍّغّٛعبد اٌّقزٍطخ ٚاٌنهاد فٟ اٌٍٍََخ اٌججز١ل٠خ  -3

 .اٌزور١ت صلاصٟ الاثعبك ٌغي٠ئخ اٌجوٚر١ٓ -4

 اٌشىً اٌعبَ ٌغي٠ئخ اٌجوٚر١ٓ  -5

 رى٠ٛٓ علك ِٓ اٌٛؽلاد ماد اٍزملاي ٔشبؽٟ ِؾلٚك -6
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رغ١ّع عي٠ئبد اٌٛؽلح اٌجوٚر١ٕ١خ ِع ٚؽلاد افوٜ ٌزى٠ٛٓ ِغّٛعبد ماد اٚىاْ عي٠ئ١خ  -7

 عب١ٌخ 

 اهرجبؽ اٌجوٚر١ٕبد ِع ِٛاك غ١و ثوٚر١ٕ١خ.  -8

 

 اتتركيب البروتين
 رّزٍه عي٠ئبد اٌجوٚر١ٓ ط١غ روو١ج١خ ِع١ٕخ , ٚ٘نٖ رشًّ: 

 اٌزوو١ت الأٌٟٚ -1 

 اٌزوو١ت اٌضبٔٛٞ -2 

 اٌضلاصٟاٌزوو١ت  -3 

 اٌزوو١ت اٌوثبعٟ -4 

٠ٚش١واٌٝ علك ٚٔٛع١خ ٚرًٍََ )أزظبَ( : Primary structure _التركُب الاولٍ للبروتُن1

الاؽّبع الا١ٕ١ِخ فٟ اٌٍٍََخ اٚ اٌَلاًٍ اٌججز١ل٠خ اٌزٟ رؤٌف مٌه اٌجوٚر١ٓ,ٚلل رؾلس ف١ٗ 

,وّب فٟ ؽفواد اؽ١بٔب ِّب ٠ؤكٞ اٌٝ اؽلاي ٚؽلاد ؽبِغ ا١ِٕٟ ِؾً اؽّبع افوٜ

, عٍّب أٗ لارٛعل اٞ لٜٛ اٚ ١٘ANEMIAّٛوٍٛث١ٓ اٌّظبث١ٓ ثفمو اٌلَ إٌّغٍٟ)اٌٙلاٌٟ(

 اٚاطو ث١ٓ الاؽّبع فٟ ٘نا اٌزوو١ت علا الاٚاطو اٌججز١ل٠خ.
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 :  Secondary structureالتركُب الثانىٌ للبروتُن-2

ثجز١ل٠خ ٌٍجوٚر١ٕبد فٟ اٌؾبٌخ اٌطج١ع١خ عٍٝ ٠ٚش١و اٌٝ و١ف١خ اٌزٛاء اٚ أطٛاء ٍٍٍَخ اٚ ٍلاًٍ   

٠ٚزّضً ثبلأٛا   اِزلاك ِؾٛه ٚاؽل ٠ٚضجذ ثبلاٚاطو ا١ٌٙلهٚع١ٕ١خ ٚالاٚاطوصٕبئ١خ اٌىجو٠ذ,

 اٌزب١ٌخ:

   α- Helixالفا-الونحنٍ الحلسونٍ-1  

بٔزظبَ و١وار١ٓ ؽ١ش رىْٛ اٌَلاًٍ اٌججز١ل٠خ ٍِز٠ٛخ ث-٠ٚزّضً فٟ ثٕبء اٌجوٚر١ٓ ا١ٌٍفٟ اٌَّّٝ اٌفب

اٌّٛعٛك فٟ اٌشعو ٚاٌظٛف  و١وار١ٓ-اٌفب ٌزشىً روو١ت ٠َّٝ ثبٌّٕؾٕٝ اٌؾٍيٟٚٔ اٌفب, ٠ٚزىْٛ

ٚونٌه ٕ٘بن  ِٕؾ١ٕبد وً ِٕٙب ثشىً إٌّؾٕٟ اٌؾٍيٟٚٔ. 7-3ِٓ ؽجبي رزأٌف وً ِٕٙب ِٓ 

 اٌجوٚر١ٕبد اٌؾٍي١ٔٚخ الاِف١جبص١ى١خ .

  Pleated sheetالصفائح الوسطحت بُتا)السطح الوطىي( -2

٠زّضً فٟ ثٕبء اٌجوٚر١ٓ ا١ٌٍفٟ اٌَّّٝ ف١جو٠ٚٓ)اٌجوٚر١ٓ ا١ٌٍفٟ ٌٍؾو٠و اٌطج١عٟ(, ؽ١ش رّزل 

ٚرورجؾ ثٛاٍطخ الاٚاطو ا١ٌٙلهٚع١ٕ١خ اٌزٟ  Zig-Zigاٌَلاًٍ ثأثعبك ِزعوعخ رشجٗ اٌيويان

 .NHِع ِغّٛعخ ا١ِل COروثؾ ِغّٛعخ اٌىبهث١ًٔٛ

جوٚر١ٓ ا١ٌٍفٟ وٛلاع١ٓ )ٌِٛل اٌغواء( ؽ١ش رٍزٛٞ :٠زّضً فٟ ثٕبء اٌهنحنٍ حلسونٍ ثلاثٍ-3

 صلاس ٍلاًٍ ِٓ ِزعلك اٌججز١ل ؽٛي ثعؼٙب ٌزى٠ٛٓ ِٕؾٕٟ ؽٍيٟٚٔ صلاصٟ. 
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 :Tertiary structure التركُب الثلاثٍ للبروتُن-3

ٚ٘ٛ اٌنٞ ٠ؾلك اٌشىً اٌىٍٟ ٌغيٞء اٌجوٚر١ٓ اٌىوٚٞ ٠ٚزٛػؼ ف١ٗ اٌزفبفبد افوٜ اػبفخ 

اٌضبٔٛٞ ٌٍجوٚر١ٓ,ٚصجبر١خ ٘نا اٌجٕبء ٠عٛك ٌٛعٛك الاٚاطو اٌّقزٍفخ اٌعل٠لح اٌزٟ  لاٌزفبفبد اٌجٕبء

رىْٛ اوضو لٛح ِٓ الاٚاطو ا١ٌٙلهٚع١ٕ١خ  ِضً اٌوٚاثؾ اٌىجو٠ز١خ ٕٚ٘بن اٌوٚاثؾ اٌىبه٘خ ٌٍّبء 

ٚاٌشبهك٠خ)الا١ٔٛ٠خ( اٌؼع١فخ ث١ٓ اٌّغّٛعبد اٌى١ّ١ب٠ٚخ ٚرَبعل فٟ رضج١ذ اٌزٛاءاد اٌَلاًٍ 

جز١ل٠خ ٚاٍزمواه٘ب ,ِٚٓ الاِضٍخ عٍٝ اٌزوو١ت اٌضبٌضٟ ٌٍجوٚر١ٓ ٘ٛ اٌّب٠ٛوٍٛث١ٓ اٌنٞ ٠عًّ اٌج

عٍٝ ٔمً الاٚوَغ١ٓ فٟ اٌعؼلاد ِٚٓ اٌجوٚر١ٕبد اٌىو٠ٚخ ِضً أي٠ُ ه٠ج١ٔٛٛو١ٌٍ فٟ 

 اٌجٕىو٠بً.

 : Quaternary structureالتركُب الرباعٍ للبروتُن-4

١ٙب علك ِٓ اٌَلاًٍ اٌججز١ل٠خ ِع ثعغ ٌزى٠ٛٓ ٚؽلح وج١وح ٟٚ٘ اٌطو٠مخ اٌزٟ رٕزظُ )رزلائُ( ف

وغيٞء ثوٚر١ٕٟ ِع١ٓ أٞ ؽلٚس رلافلاد ث١ٓ اٌٛؽلاد اٌضب٠ٛٔخ ٌٍجوٚر١ٓ, ِضً عي٠ئخ 

ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ اٌزٟ رزأٌف ِٓ اهثعخ ٍلاًٍ ثجز١ل٠خ,اصٕبْ ِٓ ٔٛ  اٌفب ٚاصٕبْ ِٓ ٔٛ  ث١زب ٟٚ٘ 

١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ.ٕٚ٘بن اٌزوو١ت اٌوثبعٟ اٌّزغبٌٔ رٕزظُ ِع ثعؼٙب ٌزى٠ٛٓ عي٠ئخ وبٍِخ ِٓ ا

 ٚاٌغ١و ِزغبٌٔ.
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 Denaturationتغُُر الحالاث الطبُعُت للبروتُن)الوسخ(

٠زؼّٓ اٌَّـ اٌزغ١واد اٌزٟ رطوأ عٍٝ عي٠ئخ اٌجوٚر١ٓ ِٓ إٌٛاؽٟ اٌف١ي٠بئ١خ ٚاٌى١ّ١بئ١خ   

ٚاٌزٟ رٕزظ عٕٙب فملاْ اٌظفبد ٚاٌقٛاص اٌؾ١بر١خ ٚثبٌزبٌٟ ٠ؤكٞ اٌٝ رغ١١و ؽبٌزٙب اٌطج١ع١خ 

اٌف١ٌَٛٛع١خ ٌٍجوٚر١ٓ فّضلا فملاْ الأي٠ّبد  ثعغ ِٓ فعب١ٌزٙب , ٚاٌعٛاًِ اٌَّججخ ٌَّـ 

 اٌجوٚر١ٓ رشًّ:

 كهعخ اٌؾبِؼٟ ٚاٌمبعل٠خ, -1  

 اٌلهعبد اٌؾواه٠خ اٌعب١ٌخ -2  

 اٌّٛعبد فٛق اٌظٛر١خ,-3,  

 أِلاػ اٌّعبكْ اٌضم١ٍخ ,-4   

 خ ,الاشعخ فٛق اٌجٕفَغ١-5   

 الاشعخ ا١ٕ١ٌَخ,-6  

 هط اٌجوٚر١ٓ ٚرؾو٠ه ِؾٌٍٛٗ اٌّبئٟ ثمٛح, -7   

 اٌزواو١ي اٌعب١ٌخ ِٓ ِووجبد ا١ٌٛه٠ب  -8   

 اػبفخ اٌٝ رعوع اٌجوٚر١ٓ اٌٝ ِن٠جبد عؼ٠ٛخ ِضً الا١ٍزْٛ ٚالا٠ضبٔٛي-9   

 رؾط١ُ اٌجوٚر١ٓ ِٓ فلاي ٍؾمٗ ٚرؾط١ُ الاٚاطو اٌججز١ل٠خ.  -16   
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 البروتُن نتُجت للوسخ:التغُراث التٍ تطرأ علً 

 أقفبع لبث١ٍخ مٚثبْ اٌجوٚر١ٓ -1  

 رغ١واد فٟ اٌزواو١ت اٌلاف١ٍخ ٌٍجوٚر١ٓ ٚونٌه فٟ ع١ٍّخ رور١ت الاٚاطو اٌججز١ل٠خ . -2  

 ى٠بكح اٌفعب١ٌخ اٌى١ّ١بئ١خ ِٚغب١ِع اٌضب٠ٛي ٚاٌمبث١ٍخ الا١ٔٛ٠خ ٌٍجوٚر١ٓ. -3  

 ٌٍٙٛخ رؾٍٍٗ ثٛاٍطخ الأي٠ّبد اٌّؾٍٍخ. -4  

 اْ عيئٟ اٚ وٍٟ ٌٍفعب١ٌخ اٌجب٠ٍٛع١خ الاط١ٍخ.فمل -5  

ٚاْ اهعب  ثوٚر١ٓ اٌَّـ اٌٝ ٚػعٗ اٌطج١عٟ ٠زٛلف عٍٝ  ؽج١عخ روو١ت اٌجوٚر١ٓ   

ٚاٌّلح اٌي١ِٕخ اٌزٟ رعوع ٌٙب اٌجوٚر١ٓ اٌَّّٛؿ ٚعّك اٌَّـ ٚٔٛع١خ اٌعبًِ اٌَّجت 

ك ثعغ ٌٍَّـ,عٍّب أٗ ؽج١ع١ب ٠عزجو اٌَّـ ؽبٌخ غ١و عى١َخ ثبٌوغُ ِٓ ٚعٛ

الاٍزضٕبءاد ِضً َِـ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ ثؾبِغ لٛٞ ٚاعبكٔٗ اٌٝ ؽبٌزٗ اٌطج١ع١خ ثٛاٍطخ 

 ِعبٍِزٗ رؾذ ظوٚف ِلائّخ 

 Digestion of proteinهضن البروتُناث 

عٕل ٚطٛي اٌطعبَ اٌٝ اٌّعلح لا رجلأ ع١ٍّخ ٘ؼُ اٌجوٚر١ٕبد ِبٌُ ٠ظً اٌطعبَ اٌٝ اٌّعلح , ٚ

ٚاٌنٞ ثلٚهٖ ٠ؾفي افواى ؽبِغ ا١ٌٙلهٚوٍٛه٠ه   ٠Gastrinزؾفي إفواى ٘ٛهِْٛ وبٍزو٠ٓ 

HCl  , ٚرىْٛ كهعخ ؽبِؼ١خ ٚأي٠ُ اٌج١ج١َٕٛع١ٓ ِٓ لجً فلا٠ب ِزقظظخ فٟ علاه اٌّعلح

جىزو٠ب , ؽ١ش رعًّ ٘نٖ اٌلهعخ ِٓ اٌؾبِؼ١خ عٍٝ لزً اٌ 2.5_1.5اٌعظبهح اٌٙؼ١ّخ ث١ٓ 

اٌٝ الأٔي٠ّبد ٚإىاٌخ الاٌزٛاءاد اٌقبطخ ٌغي٠ئبد اٌجوٚر١ٓ, فززعوع أٚاطو اٌججز١ل اٌلاف١ٍخ 

اٌّؾٍٍخ اٌج١ج١َٕٛع١ٓ اٌنٞ ٘ٛ اٌّظله الأٌٟٚ غ١و اٌفعبي ٌٍج١ج١َٓ. ٚثفعً ع١ٍّخ اٌزؾف١ي اٌنارٟ 

ٌٍج١ج١َٕٛع١ٓ ز١ل٠خ ثٛاٍطخ اٌج١ج١َٓ ٔفَٗ , اٚ ثٛاٍطخ ا٠ٛٔبد ا١ٌٙلهٚع١ٓ , رزؾًٍ الأٚاطو اٌجج

٠ٚؾًٍ اٌج١ج١َٓ ٍلاًٍ ِزعلك اٌججز١ل , اٌشىً اٌفعبي ٌلأٔي٠ُ ,  ٠ٚPepsinزؾٛي ثٙنا اٌٝ اٌج١ج١َٓ

اٌط٠ٍٛخ اٌٝ ف١ٍؾ ِٓ اٌججز١لاد اٌمظ١وح اٌٍٍََخ. ٠ٚعًّ ٘نا الأٔي٠ُ عٍٝ رؾًٍ الأٚاطو 

ٛفبْ اٌّٛعٛكح فٟ ٍلاًٍ اٌجوٚر١ٓ, ف١ٕب٠ً الا١ٔٓ ٚروثز اٌج١جز١ل٠خ ٌلأؽّبع الأ١ٕ١ِخ رب٠و١ٍٚٓ ,

ٚعٕل ِوٚه ِؾز٠ٛبد اٌّعلح اٌٝ الأِعبء اٌلل١مخ فئْ اٌلهعخ اٌؾبِؼ١خ اٌٛاؽئخ رؾفي افواى 

اٌٝ اٌلَ , ٚ٘نا ثلٚهٖ ٠ؾفي اٌجٕىو٠بً لافواى اٌج١ىبهثٛٔبد اٌٝ   Secretin٘ٛهِْٛ ١ٍىو٠ز١ٓ 

عخ اٌؾبِؼ١خ ,وّب ٚثنٌه رورفع كه الأِعبء اٌلل١مخ , ١ٌعبكي ؽبِغ ا١ٌٙلهٚوٍٛه٠ه اٌّعلٞ ,

ٚثعل كفٌٛٙب  ِضً اٌزو٠ج١ٕ١َٛع٠ٓ١فوى اٌجٕىو٠بً الأي٠ّبد اٌّؾٍٍخ ٌٍجوٚر١ٓ ثشىً غ١و فعبي 

ي٠ّبد ٠ىْٛ ِقظض ٌزؾًٍ ٔاٌزوث١َٓ , ٚوً ٔٛ  ِٓ الا اٌٝ الاِعبء رزؾٛي اٌٝ اٌشىً اٌفعبي

وى اٌغشبء اٌّقبؽٟ ٌلأِعبء , ٠ٚفالاٚاطو اٌججز١ل٠خ اٌزٟ ٠شزون ف١ٙب ؽبِغ ا١ِٕٟ ِع١ٓ

أي٠ّبد افوٜ ِؾٍٍخ ٌٍجوٚر١ٓ ٚاٌزٟ رعًّ عٍٝ رؾًٍ اٌججز١لاد اٌّزجم١خ اٌٝ اؽّبع ا١ٕ١ِخ ؽ١ٍمخ 

                 ٍخ ٌٍجوٚر١ٍٓؾٚرَّٝ الأي٠ّبد اٌّ ثفعً اٌعًّ اٌزقظظٟ ٌٙنٖ الأي٠ّبد

(Proteolytic enzymes(اٚ اٌججزب٠ل٠يى )Peptidases ٚا )(اٌجوٚر١يىProteiases)  َّٝٚر

ٚثَّبعلح  ٚثنٌه رزُ ع١ٍّخ اٌٙؼُ (C-Nا٠ؼب ١٘له١ٌٚيى ؽ١ش أٙب رؾفي أشطبه أطوح اٌججز١ل)

   .اٌعظبهاد اٌٙؼ١ّخ فٟ اٌّعلح 



                                        اٌجوٚر١ٕبد                                                                                      ٌضبٌشاٌفظً ا 

 
13 

 Absorption of proteinاهتصاص البروتُناث 

اٌٝ ف١ٍؾ ِٓ الأؽّبع الأ١ٕ١ِخ اٌّقزٍفخ ٚثىفبءح عب١ٌخ ,  proteolysisثعل ع١ٍّخ رؾًٍ اٌجور١ٓ 

ؽ١ش رمَٛ الاِعبء اٌلل١مخ ثبِزظبص ٘نٖ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ ثظٛهح غبٌجخ ثٛاٍطخ إٌمً اٌفعبي , 

رٕزمً الاؽّبع الا١ٕ١ِخ عٓ ؽو٠ك اٌلَ اٌٝ اٌىجل , اٌنٞ ٠عزجو اٌعؼٛ اٌوئ١َٟ ٌزّض١ً  صُ

ؽّبع الا١ٕ١ِخ اٌزٟ رظً اٌىجل ثعل اِزظبطٙب ِٓ الاِعبء ٚاْ ِظ١و الاالاؽّبع الا١ٕ١ِخ ,

 ِقزٍف ٚوبلارٟ:

ٌجوٚر١ٕبد عل٠لح اِب اْ رٕزمً عٓ ؽو٠ك اٌلَ اٌٝ الاعٙيح الافوٜ ١ٌَزفبك ِٕٙب وٛؽلاد ثٕبئ١خ -1

 فٟ الأَغخ.

 اٚ طٕع ثوٚر١ٕبد ثلاىِب اٌلَ ٚثوٚر١ٕبد اٌىجل. -2

١ٌٚخ فٟ اصٕبء اٌجٕبء اٌؾ١ٛٞ ٌمٛاعل اٌج١ٛه٠ٕبد رَزقلَ ثعغ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ ِظبكه ا -3

 ٚاٌجو١ّ٠ل٠ٕبد ٚثعغ اٌٙوِٛٔبد ِٚووجبد ٔزوٚع١ٕ١خ افوٜ.

عٓ ؽبعخ اٌىجل ٌظٕبعخ ثوٚر١ٕبد عل٠لح ٚرعبٟٔ رَزقلَ ثعغ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ اٌفبئؼخ  -4

ِٓ ع١ٍّخ اىاٌخ الأ١ِٓ ٚرؾط١ُ ا١ٌٙىً اٌىبهثٟٛٔ ٌزلفً كٚهح ؽبِغ اٌَزو٠ه ٌغوع طٕع 

 فٟ ؽبٌخ علَ رٛفو اٌىبهث١٘ٛلهاد  Gluconeogenisعٓ ؽو٠ك ع١ٍّخ اٌىٍٛوٛى ٚاٌىلا٠ىٛع١ٓ 

 ِبء ٚأزبط ؽبلخ.اٚ اوَلرٙب عٓ ؽو٠ك اٌلٚهح اٌٝ صبٟٔ اٚو١َل اٌىبهثْٛ ٚ

رزؾٛي الا١ِٔٛب اٌّزؾوهح ِٓ رؾط١ُ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ ثٛاٍطخ اٌىجل اٌٝ ٔٛارظ اثواى٠خ ٟ٘  -5

   ا١ٌٛه٠ب ثفعً كٚهح ا١ٌٛه٠ب.

عٍّب اْ الاؽّبع إٌبرغخ ِٓ ٘نٖ اٌجوٚر١ٕبد رىْٛ كائّب فٟ ؽبٌخ رٛاىْ ِع رٍه الاؽّبع  

 الا١ٕ١ِخ اٌّّزظخ ِٓ اٌغناء اٌجوٚر١ٕٟ.


