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 مقدمة عن الكيمياء الحياتية:

: ىو العمم الذي يتعمق بدراسة كل من الطبيعة الكيمياوية التي Biochemistryالكيمياء الحياتية
 والتفاعلات الكيمياوية التي تتم في ىذا الكائن الحي. وتقسم الىتؤلف خلايا الكائن الحي , 

اختصاصات مختمفة تعتمد عمى طريقة التقسيم فمنيا اسموب الدراسة ونوع الكائن الحي وكذلك 
 :ىما قسمينفإسموب الدراسة ينقسم الى  ,طبيعتو

 دة الحيوية._ الكيمياء الحياتية الوصفية)التصويرية(: وتتعمق بالتركيب الدقيق لمما1

_ الكيمياء الحياتية الحركية : وتتناول التغيرات الكيمياوية او العمميات الأيضية التي تحدث في 2
 الأنظمة الحيوية.

والكيمياء الحياتية الحيوانية أما بالنسبة لنوع الكائن الحي فتقسم الى الكيمياء الحياتية النباتية 
بين حياتية المقارنة والتي تشمل العلاقات الكيميائية والكيمياء الحياتية المجيرية والكيمياء ال

مختمف الأشكال الحياتية ذات الخمية بدائية النواة صعوداً الى الخمية حقيقية النواة , أما طبيعة 
لمكيمياء الحياتية  الكائن البشري فتتضمن الكيمياء الحياتية السريرية والتي تمثل العمم التطبيقي

 وتشمل المتغيرات الكيميائية عند المرضى وكذلك في الحالات الطبيعية.

ومما لاشك فيو ان ىناك تقدماً كبيراً قد حصل في مجال الكيمياء الحياتية في السنوات الأخيرة 
 زيادة ترابط الكيمياء الحياتية في الطب من خلال دراسة قياسات فعالية انزيمات معينةمنيا 

بدراسة جدية كذلك اىتمت الكيمياء الحياتية لمعرفة التشخيصات المرضية لبعض الامراض , 
لعدد من الحالات المرضية التي تتحدى العمماء في الوقت الحاضر مثل كيفية السيطرة عمى 

وميكانيكية الذاكرة , وماالاسباب الحقيقية للامراض ايقاف النمو غير الطبيعي في الخلايا , 
 ية وعدد كبير من الاخطاء الايضية الولادية وغيرىا...السرطان

الى الجنس البشري الكثير من الانجازات فيي ساعدت في توضيح وبذلك قدمت الكيمياء الحياتية 
عمل الأدوية وساىمت في تشخيص وعلاج الكثير من الأمراض وقدمت الطرق التي يمكن 

 لجسم الحي.تطبيقيا لقياس الكثير من المركبات الموجودة في ا
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 الجزيئات الحياتية:

ان الذرات الغالبة في تركيب الكائنات الحية ىي الكاربون , النتروجين , الييدروجين , 
الاوكسجين , الفسفور , الكبريت , وىذه الذرات تؤلف جزيئات المواد الحية , وتتضمن الجزيئات 

الدىنية , البيورينات والبريميدينات الحياتية , الأحماض الأمينية , السكريات , الأحماض 
 والنيوكميوتيدات.

حيث ان جميع الخلايا الحياتية تحتوي عمى الماء كأحد المكونات الرئيسية , أما بقية ماتحتوية 
الخلايا بكثرة فيي البروتينات والاحماض النووية والمبيدات والكاربوىيدرات مع بعض الأملاح , 

 تكررة الوجود في مممكة النبات والحيوان.عمما ان ىناك جزيئات حياتية م

 الحوامض والقواعد:

تعتبر دراسة كيمياء الحوامض والقواعد ضرورية اذا كان الغرض توصيف الجزيئات الحياتية , 
حيث ان العديد من المركبات الوسطية ذات الوزن الجزيئي الواطيء وكذلك الجزيئات الحياتية 

ليا القدرة عمى التأين . حيث تعتبر الشحنات قواعد المكونة لمخلايا الحية ىي احماض و 
وكذلك الكيربائية في ىذه الجزيئات عوامل ميمة في معرفة معدل سرعة التفاعلات الانزيمية 

ألأستقرارية والترتيب الفراغي لمبروتينات والأرتباطات التي تحصل بين الجزيئات الحياتية مع 
 يونات الصغيرة.بعضيا الأخر ومع الا

 : saltsالأملاح 

ان وجود الأملاح ضروري لممحافظة عمى الضغط الأزموزي والتوازن الحامضي_ القاعدي 
سمح وبالتالي ي حيث ان زيادة تراكيز الأيونات داخل الخمية يزيد الضغط الأزموزي لمخمية. 

 بدخول الماء الى داخل الخمية.

 : Buffer Systems of the bloodالمحاليل المنظمة لمدم 

ان المحمول المنظم ىو المحمول الذي يقاوم التغيير في اسو الييدروجيني عند اضافة الحامض 
تتم التفاعلات الحياتية في محاليل مائية تبقى قريبة من التعادل وذلك بواسطة او القاعدة , و 

. , التي ىي مزيج من حامض ضعيف وممح ذلك الحامض  Bufferوجود المحاليل المنظمة 
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السوائل الخموية للانسجة تكون منظمة) محافظة( بوجود املاح البيكربونات والفوسفات وكذك وان 
 بوجود التراكيز العالية من البروتينات.

لمعظم سوائل الجسم فيي تميل الى الجية القاعدية ,  PH اما بالنسبة الى الرقم الييدروجيني 
ان ويشذ عن ذلك عصارة المعدة ىي ذات حامضية قوية , وأما الادرار فيميل الى الحامضية .

فأي زيادة في الرقم الييدروجيني ينجم عنيا  7.4لمدم تعادل  PHالرقم الييدروجيني قيمة 
تنجم حصول نقصان في الرقم الييدروجيني  , وبالعكس فعندalkalosisمايسمى بداء القموية 

, وعميو فإن الدم يحتوي عمى محاليل منظمة acidosisعنيا حالة مرضية تدعى داء الحموضة 
ليا القدرة عمى المحافظة عمى الرقم الييدروجيني لمدم من اي تغير قد يحصل لو وىذه المحاليل 

م وىو من المحاليل الميمة المنظمة حامض الكربونيك المنظيمكن اجماليا بمحمول بيكربونات_
لبلازما الدم , ومحمول فوسفات ثنائية الييدروجين _ فوسفات احادية الييدروجين المنظم , اضافة 

 . الى ان ىناك بروتينات مصل الدم المنظمة والييموكموبين المنظم

 :Solutionالمحاليل 

 : فإن ىناك ثلاثة امور تتم ىيعند اذابة مادة صمبة في سائل 

 تكسر الأواصر التي تربط الجزيئات او الأيونات لممركب الصمب في بينيا. -1
 تكسر الأواصر التي تربط بين جزيئات السائل )المذيب(. -2
 تتكون اواصر جديدة مابين جزيئات السائل المذيب وجزيئات او ايونات المركب المذاب. -3
ت القطبية والأيونية , عالي, فيو مذيب جيد لمجزيئا polarولما كان الماء مركب قطبي  -4

ومن المركبات التي تذوب في الماء ىي المركبات العضوية الحاوية عمى مجاميع قطبية 
ومن ىذه المركبات السكريات والكحولات والالدييايدات والكيتونات ويعزى ذوبان ىذه 

المركبات الى ميل جزيئات الماء الشديد الى تكوين أصرة ىيدروجينية مع مجاميع 
 كسيل لمسكريات والكحولات أو مع مجاميع الكاربونيل للألدييايدات والكيتونات.الييدرو 

عمما ان معظم المركبات الموجودة في الأنسجة الحية ىي قطبية سريعة الذوبان في 
 الماء. 
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 وتصنف المحاليل عمى اساس:
 طبيعة المذاب والمادة المذابة. -1
 حجم دقائق المادة المذابة . -2
 المذابة لممذيب.نسبة المادة  -3
 درجة توصيميا لمتيار الكيربائي. -4

ويعبر عن تركيز المحمول بعدة طرق منيا المولارية , المولالية , النسبة المؤية , 
 الكسر المولي , العيارية , القوة الأيونية والصورة الموغارتيمية.

 :الطاقة الكيميائية 

 Fiske and Subbarowمن قبل العالمين   1929ولأول مرة في سنة  ATPلقد تم عزل 
المذان وجداه في الخلاصة الحامضية لمعضلات . وقد وجدا بانو يمعب دوراً في نقل الطاقة 

وقد تم التوصل في السنوات العشرة الخيرة الى الفرضية ومصدر لمطاقة لمتقمص والحركة الخموية 
تخدامو كمصدر اساسي لنقل يمكن اس ATPوالتي تقول بان  Lipmannالتي قدميا العالم 

المصادر الكيمياوية الواقعة تحت فعالية , وبالتالي يمكن معرفة الطاقة الكيمياوية في الخمية 
ATP  من التفاعلات المنتجة لمطاقة الى التفاعلات المحتاجة لمطاقة في نقل الطاقة الكيمياوية

 لاكمال الفعال الحيوية.

من تحمل أو اكسدة المواد الغذائية الغنية بالطاقة والتي ويتم الحصول عمى الطاقة الكيمياوية 
, اذ ان جزيئات الغذاءالمعقدة مثل الكموكوز تحصل عمييا من المحيط أو من الطاقة الشمسية

تحتوي عمى طاقة كامنة كبيرة وذلك بسبب تنظيميا التركيبي العالي وعند تحمل جزيئة الكموكوز 
وبسيطة وىي ثاني اوكسيد الكاربون والماء فإن معظم الطاقة  بالأكسدة لتكون نواتج نيائية صغيرة

 الحرة تصبح متوافرة. 

العديد من التحولات المختمفة لمطاقة مثمما يحدث في الدماغ ويوجد في الانسجة الحيوانية 
والاعصاب والانف والمسان من تحول الطاقة الكيمياوية الى كيربائية وكما في العضمة عندما 

, وفي الكمية والاغشية الخموية عند تحول الطاقة طاقة الكيمياوية الى حركية يحدث تحول ال
 الكيمياوية الى تنافذية , او في الاذن عند تحول الطاقة الصوتية الى كيربائية..
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