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 الأغذية:مقدمة في كيمياء                        
 

وهو العلم  المذي يع مد اسةاكمة  المة الت وملاع والمعماي ع التم    ملي  الاغذية:كيمياء 
علممد اذغذيممة يممما ييممفي   وممل لمم  وواتمم ا حو ي ولا  مما للن ممو  علممد ي ممت  حيمم  
وتممماللا ل كمممتطسا  ذرمممو  لتمممل  يم  مممر و مممت  المممت عممم  رل ممم  العمليممماع الت ممم ي ية 

(Manufacture). 
Manufacture pro:   ه  العمليماع الميملولة عم   نو مو ي ولماع الاغذيمة الطما

 ل لض:الد ي ت اع جسيس  باكتطسا  رلق النفظ 
 للأغذيةالعمل التطز     إرالة  .1
 . نيو  حو اوفاء بعض ال ك اع  .2
 الي ة. ولولها علد يساة    .3

 Aims of food chemistry                          الاغذية:  أهداف كيمياء 
  للأغذيةدةاكة تفاع ال ود  والي ية   .1
 . يميائية الت   نسث ل  اذرعمة bioدةاكة التفاع ع الكيميائية وا   .2
  .دةاكة  أثول التفاع ع علد جود  وحيان اذغذية .3
 . نلوو  أثول التطز   والمعاي ع المطتلفة يثو الط   علد الاغذية  .4
 .التعلف علد غش الاغذية  .5
 لفلدية ضم  المواد ال ذائية كو   المواد ال ذائية وو اص ي ولا  ا ادةاكة   .6
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 .و طز   ا للأرعمةدةاكة الت ولاع ل  التل وي والط ائص حث اء عملية الت  يع .7
 .لتقسيل وقياس ي ولاع اذغذية  طو ل الطلق الكيميائية.8
يم  بنموث  يميماء اذغذيمة لم  التنلومو حو  مأوول حو غممع الت وملاع ال ومل  الاكتفاد .9

 المطتلفة.للماد  ال ذائية حث اء العملياع  يلغوبة الت   نسث
 

 :Waterالماء 
 

  عل  حن الماء ي  الم ولاع اذكاكية الت   تواجس ل  جي  الكمائ  النم  ثومت  تملاو 
يعتفمممل المممماء ع  مممل  النيمممة.% حو حكثمممل لممم  حغلمممي الكائ ممماع  (65-60)امممو   رليمممفت

  ظممي  دةجممة ثمملاة   -ال ضمم   - )كمماذيضحكاكمم  للايمما  لمم   الممة العمليمماع النوو ممة 
 ما يسوو ل   ثول ي  العمليماع الت م ي ية  اليمو (. وحزالررلد الفض ع  -ال ي  

الم م عة  للأغذيمةية واليم ل ة التم   ضماف يعتفل الم ون اذكاك  للمنالوو الملن حا
 مممذلت  عتفمممل المممماد  الوثومممس  الميمممتطسية لممم    ظيممم  اذج مممز   ثفظ ممما.لتمممل   لإرالمممة

يعتفمممل  الووييمممة.واذدواع الميمممتطسية لممم  يعايمممو   ممم يع اذغذيمممة و مممذلت لممم  ثيا  ممما 
الممماء  ممذلت الم ممت  الاكاكمم  للاطمماة لمم  الم ممالع التمم   عتمممس علممد الملاجممو الاطاة ممة 

 عمل ا.ل  
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 علية:صول تركيب الماء وطرق الح
و ممت   كممو    (o2H)يتكمون  وبا نماد ال مماز   2Hواة مم   o تكمون جزئيممة المماء يمم  اة  

 الماء اواكطة لوعو  ي  اذواتل. 
 

 النوع الاول
  اذو يم وتل  التياهمية الت   لبط او  اة  ال وسةوجو  والاو يم و  ولكمون اة  الآ

 ال وسةوجو .اة      اه اباعالية لتنيي  كالفيرااع 
 

 النوع الثاني:
هو الاتل  ال وسةوجو ية وه  الاتل  الت   لبط جزئية الماء يع جزئية حومل  

تمل  تل  ال وسةوجو ية اولا لوتنو  المماء المد بطماة او مما الآوع س التيطو    كيل الآ
يفلمممو رمممو  الاتمممل   العاليمممة.لا بالتيممماة الك لبمممائ  لممم  الفولتيمممة إالتيممماهمية لا   كيمممل 

او ممممممممممممممما رمممممممممممممو  الاتممممممممممممممل  ال وسةوجو يممممممممممممممة  n.m (0.0965) ثمممممممممممممموال  التيممممممممممممماهمية
و لممما غ ممل رممو  الاتممل   المما اللابطممة اغممو  .يفلممو عمممل    n.m(0.177)ثمموال 

جزء ي  الملوون ي  الثالية والت يمما ي عمو المماء كمائو  (0.1) الاتل  ال وسةوجو ية
 الالضو ل  التطفو  . رغول لزج يما ي عل
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 أهمها:يتم الحصول على الماء بعدة طرق 
 .ع  رل   الت او  المااشل للماء .1
 .ع  رل   الاغذية العالية الطلاو   .2
عمم  رل مم  ال مموا   العلضممية لمماعض الفعاليمماع النوو ممة التمم   نممسث داوممو جيمم    .3

 الن .الكائ  
 (85-80) و عتفل النلوي والفواكمر والطضمل يم  اغ مد الاغذيمة بالمماء حا   مو المد 
 ثل اثيالا   حو

لمممو اومممذلا يممماد  غذائيمممة وكمممط اها بمممأي رل قمممة يعتممممس  للتيمممطو   :حااارا  للالمااااء ناقااال 
كمم  ثظ وجمممود لمملق واضممملا لممم  دةجمماع النممملاة  اممو  حعلمممد جمممزء يمم  المممماد  ال ذائيمممة 

لو ا و ذلت بال ياة للم ت ف. ولك  لو اومذع لفمه همذل العو مة ووضمعا  وحورأ جزء
راقمماع  بالممماء وكممط ا كمم  ثظ حن دةجممة النمملاة  شمماة يتيمماو ة اممو  يلمم ءلمم  وعمماء 

لمم  ثل ممة كممل عة وييممتمل   جز ئا ممرال ممذاء  الممة الممماء وكممط لعمما  ل لتنمماة حن  كممون 
 والكفاء .فه اليلعة يما ي عل ا   قو النلاة  الد  الة اجزاء العو ة ا 
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 عسرة الماء

اغلمي الاغذيمة ور وهما لالمة لاامس ان ي مون يماء  الماء همو الوكمط اذكاكم  الالضماج 
ييل ولك  ه اك بعض اذيولاع  الم  ييوو  والكاليوو  و يفي عيمل  المماء واعتممادا 

 لوعو :علد لوع الايون  قي  العيل  الد 
 :المؤقتةالعسر   -1
و يمممفي همممذا ال ممموع  لكمممااع لممم   الم  يممموو هممم  العيمممل  ال ا  مممة عممم  وجمممود حيممم    

 ي  ا ع  رل   غل  الماء طلصالتاذوال  الميتطسية اث اء الطاخ حو التيطو  و ت  
 
  الدائمة:العسر  _  2

ه  العيل  ال ا  ة ع  وجود ايولماع الكاليموو  والم  ييموو  علمد هوئمة  فل تماع وهمذا 
ال مموع يمم  العيممل  ييممفي ضمملة  فوممل لمم  يعايممو الاغذيممة لكول مما  تل ممز ع ممس ال ليممان 

 ممما  يممفي  كممو    وال ممماياع.و تلكممي بممالتاطل يممما ييممفي اليممساداع لمم  الالااوممي 
يقلممو يمم   فمماء  اذج ممز  لمم  لقممو النمملاة   غنممل  علممد الاج ممز  يممما ي ممون راقممة عازلممة
يمت  المتطلص يم   p.p.mالملومون  بمأجزاءو ذلت تعوبة لم    ظيم  اذج مز  و قماس 

لتقو  بالاة ااط يع ايم    3CO3Naهذا ال وع ع  رل   اضالة  لبولاع ال وديو  
الم  ييممموو  والكاليممموو  و نو ل ممما المممد ايولممماع وايممم   غومممل اائامممة يمممما ييممم و   ظيممم  

 اذج ز .
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  :وظائف الماء الحيوية

الممماء عايممو ضمملوةي لنممسوث الايممض والممتطلص يمم  الفضمم ع و ممذلت العمليمماع   .1
 اللؤ ة.اليمع حو 

 والايت اص.ي ظ  جوس لسةجة ثلاة  ال ي  لقاالية ال وس  للتوتوو النلاةي   .2
التفماع ع الكيميائيمة داومو ال يم   عمليماع التنلمو  ريعتفل الماء يمذيي  نمسث  يم .3

 حو لل توز.الد  لو وز  المائ   تنلو الي لوز
يعمس المماء ايضما الفوئمة الاكاكمية التم   عمممو علمد ثمايمة ال  مو  وهمو بمثابمة واغمم   .4

 و لري المفاتو واذغنية لل  و  ي  ال سياع الطاةج 
 


