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 (Prolactin)  هرمهن البرولاكتين
 mammotropic or( في الثجييات أو اليخمػف الثجيي )Lactogenic Hيدسى أيزاً بيخمػف الإدرار )

mammogenic Hعمى الجدع الأصفخ  ( بيشسا في القػارض يشفخد ىحا اليخمػف بأىسية في السحافطة
 (.Luteotropic H ،LTHوبحلظ يصمق عميو )

 التركيب الكيطيائي:

ويتكػف مغ  35000 -22000 يعتبخ ىحا اليخمػف مغ اليخمػنات البخوتيشية بػزف جديئي يتخاوح بيغ
حامزاً أميشياً مع وجػد نبايغ واضح فيسا بيغ الحيػانات السختمفة وعشج عدلو كيسيائياً مغ  198 حػاؿ

الأغشاـ والساشية وجج أف لو نفذ التخكيب للأحساض الأميشية في كلاىسا. يبمغ نرف عسخ ىخمػف 
 دقيقة. 15 ( حػاليt1/2البخولاكتيغ )

خلايا أخخى في الجدع، كالخلايا السشاعية،  بالإضافة إلى الشخامية لػحظ أف البخولاكتيغ يفخز مغ
 والجماغ وبعس الأندجة مغ رحع الأنثى الحامل.

 الهظيفة:

ىخمػف البخولاكتيغ كيخمػف الشسػ، يفخز مغ الفز الأمامي لمشخامية ويؤثخ مباشخة عمى الخلايا المبشية 
لكيسيائي. فإف وضيفة دونساً الحاجة إلى غجة صساء مدتيجفة. وبسا أنيسا يتذابياف في التخكيب ا

البخولاكتيغ وقج تتجاخل مع وضيفة ىخمػف الشسػ وكحلظ ىخمػف الإدرار السذيسي الحي يفخز عشج الحسل. 
( وترشيع وإفخاز mammogensisيتسيد ىخمػف البخولاكتيغ بأثخه السباشخ عمى تكػيغ الغجة الثجيية )

 . (galactopoiesis( والسحافطة عمى الإدرار )Lactogensisالحميب )

 الهرمهن:آلية عطل 

-Cيؤدي ىخمػف البخولاكتيغ عسمو مثل اليخمػنات البخوتيشية الأخخى مغ خلاؿ نطاـ السػصل الثاني )
AMP حيث يؤثخ بذكل مباشخ عمى الخلايا السدتيجفة حدب نػع الػضيفة ونػع الحيػاف ليحفد تكػيغ )

لمبشية أو الجدع الأصفخ أو بخوتيشات ججيجة أو أنديسات لازمة لإنجاز تمظ الػضيفة ربسا عمى الخلايا ا
 عمى مدتػى الشخامية لتحفيد أو تثبيط إفخاز ىخمػنات أخخى.

 آلية تظظيم إفراز هرمهن البرولاكتين



 علم الغدد الصم والهرمونات                           كلية العلوم التطبيقية                
 التاسعةالمحاضرة                                      قسم التحليلات المرضية  

 9102/  12/     الاحد                                                                  

 د. اسيل مقداد حاتم                                                                  2الصفحة 
 مدرس المادة                                                                             

 يتع تشطيع إفخاز ىامػف البخولاكتيغ بالصخؽ التالية:

 ػ العلاقة بيغ الجدع تحت الدخيخي والشخامية:1

مشخامية يتع تشطيع إفخاز البخولاكتيغ مغ خلاؿ كغيخه مغ اليخمػنات التي تفخز مغ الفز الأمامي ل
 عػامل أو ىخمػنات يفخزىا الجدع تحت الدخيخي.

في الثجييات وجج أف ىحا التشطيع يغمب عميو الشسط التثبيصي ويتع بذكل أساسي عغ شخيق العامل 
ا أزيل الارتباط ( بجلًا مغ الأثخ التحخيخي. كاف ذلظ واضحاً عشجمPIFالسثبط لإفخاز ىخمػف البخولاكتيغ )

الجمػي والشديجي السػجػد بيغ الجدع تحت الدخيخي والفز الأمامي لمشخامية وزرعت الشخامية في 
مػقع آخخ في الجدع، زاد مدتػى تخكيد ىخمػف البخولاكتيغ في الجـ بيشسا أنخفس تخكيد اليخمػنات 

حمػؿ فديػلػجي خارج أيزاً استدراع الشخامية في م (TSH ،ACTH ،LH ،FSH) الشخامية الاخخى 
الجدع أو نديجياً نجع عشو زيادة في تخكيد البخولاكتيغ بدبب ابتعاد الشخامية عمى الأثخ التثبيصي القادـ 
مغ الجدع تحت الدخيخي. بالخغع مغ دور ىحا العامل التثبيصي إلا أنو لع يتع تػصيفو بذكل كيسيائي 

 محجد.

نخفاض تمعب دوراً ىاماً في تشطيع إفخازه مغ خلايا آلية الديادة في تخكيد ىخمػف البخولاكتيغ أو الا
 التغحية الاستخجاعية الإيجابية أو الدمبية عمى مدتػى الجدع تحت الدخيخي والشخامية.

 علاقة اليخمػنات الأخخى: -2

 يدداد إفخاز البخولاكتيغ في وجػد إفخازات قميمة مغ الاستخوجيغ *

وجيغ أوضح ىخمػف البخوجدتخوف آثار متبايشة عمى آلية إفخاز ويشخفس إفخازه إذا زاد إفخاز الاستخ 
 ىخمػف البخولاكتيغ أحياناً بالديادة وأحياناً بالشقراف.

يعتبخ مغ اليخمػنات الأساسية التي تديج مغ إفخاز ىخمػف  TRH * أثبتت الجراسات أف ىخمػف 
 البخولاكتيغ خاصة في الإنداف والأبقار والأغشاـ.

والأيبشفخيغ مغ اليخمػنات السثبصة لإفخاز البخولاكتيغ بيشسا السيلانػنيغ والديخاتػنيغ مغ * الجوباميغ 
 اليخمػف السشذصة لإفخاز البخولاكتيغ.

 العػامل البيئية: -3
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يتأثخ البخولاكتيغ بذكل غيخ مباشخ وتدداد إفخازاتو وتشخفس بدبب التبايغ في شػؿ الشيار ودرجة 
يدداد إفخازه خلاؿ فرل الريف )شػؿ الشيار وارتفاع حخارة الجػ( الحخارة خلاؿ فرػؿ الدشة. 

ويشخفس خلاؿ الفرػؿ الأخخى، وليحا الدبب نخى الأثخ الدمبي لمفرل الريفي عمى الخرػبة في 
 بعس الحيػانات.

 عجد مخات الحمب أو الخضاعة : -4

سمباً عمى الخرػبة، وذلظ مغ كمسا زاد عجد مخات الحمب أو الخضاعة زاد تخكيد البخولاكتيغ ىسا يؤثخ 
 خلاؿ أثخه الدمبي عمى اليخمػنات التشاسمية السشطسة لمجورة التشاسمية.

 الإفراط في إفراز هرمهن البرولاكتين: -5

فج تراب الشخامية بالتيابات تؤدي إلى تػرميا مسا يشجع عشيا إفخاط في إفخاز البخولاكتيغ وىحه الحالة 
ادة ما تحجث في الإنداف ومغ أىع أعخاضيا إصابة السخآة بانقصاع ( وعHyperprolacinemiaتدسى )

( اما بالشدبة Galactorrheaتمقائية ومفخشة في إفخاز الحميب )  ( وزيادةAmenorrheaالحيس )
يراب بقرػر في وضيفة الخريتيغ وانخفاض الخغبة الجشدية والشقز في عجد الحيػانات   لمحكخ فأنو

 ( بجوف إفخاز لمحميب.Gynecomastiaضافة إلى تزخع الغجة الثجيية )السشػية التي يشتجيا بالإ

 الفص الاوسط لمظخامية

 MSH (Melanocyte – Stimulating H) الهرمهن الطظشط لخلايا صبغة الجمد
 التركيب الكيطيائي:

 Pars( يفخز مغ خلايا نخامية مغ الجدء الاوسط )Intermedinيدسى أيزاً بيخمػف الأنتخميجيغ )
intermedia تدسى( متخررة في تشطيع صبغة الجمج(Melanocytes وىػ أيزاً مغ اليخمػف .

ي مغ حيث في مرجر التكػيغ ومذابو لو في التخكيب الكيسيائ ACTH البخوتيشية ويذارؾ اليخمػف 
الأحساض الأميشية وبتحج مع في تخكيب الأحساض الاميشية الثلاثة عذخ الأولى. يتكػف مغ وحجتيغ 

 – B وىي متذابية في التخكيب في كل الحيػانات الفقارية التي درست بيشسا a – MSH متسيدتيغ
BSH تختمف حدب نػع الحيػاف. الػحجة B .ىي التي تحسل الشذاط الحيػي لميخمػف 
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 Posterior Pituitary الفص الخمفي لمظخامية
( بدبب Neurohypophysisالفز الخمفي لمشخامية يصمق عميو أيزاً الجدء العربي مغ الشخامية ) 

الاتراؿ العربي الحي يخبصيا بالأنػية العربية في الجدع تحت الدخيخي حيث تعتبخ مػقع الشيايات 
( وىخمػف OTالشخامية بتخديغ كل مغ ىخمػف الاكديتػسيغ )العربية ليحه الخلايا. يقػـ ىحا الجدء مغ 

( المحيغ تع ترشيعيسا في الانػية العربية الستخررة بالجدع تحت ADHالسزاد لإدرار البػؿ )
الدخيخي ونقميا مغ خلاؿ محاورىا إلى الفز الخمفي مغ الشخامية. يبقى ىحيغ اليخمػنيغ مخدنيغ لحيغ 

 حاجة الجدع ليسا.

 لهرمهني الفص الخمفي :خصائص عامة 

( ويعشى باليخمػف السدخّع لمػلادة والآخخ يدسى باليخمػف السزاد OTإحجاىسا يدسى الاكديتػسيغ ) -1
" بدبب مقجرتو عمى إحجاث تزيق Vasopressin( أو مزيق الأوعية الجمػية "ADHلإدرار البػؿ )

مػقع ترشيعيسا وشخيقة نقميا إلى في الأوعية الجمػية. كلاىسا يدسياف باليخمػنات العربية بدبب 
 الفز الخمفي.

( أحساض أميشية مع وجػد رابصة كبخيتية ثشائية. وىسا أوؿ اليخمػنات التي 8كلاىسا يحتػي عمى ) -2
( روابط بخوتيشية وبحلظ يدسياف 8تع تحجيجىسا كيسيائياً وترشيعيسا تجارياً. يحتػي عمى مشيسا عمى )

 (.Octapeptideبيخمػنات الثساف روابط )

( كسا في 8( والسػقع رقع )3يختمف اليخمػنات في الحامس الاميشي السػجػد عمى السػقع رقع ) -3
 (.1الذكل )

( Arg الحي يحتػي عمى الحامس الاميشي )الارجشيغ ADH معطع الحيػانات تشتج ىخمػف  -4
مس الأميشي محتػياً عمى الحا ADH وعجد مغ الحيػانات الاخخى تشتج Arg – ADH ويدسى

 (.Lys – ADHويدسى بػ ) Arg – ADH ( وىػ أقل حيػية مغ8( عمى السػقع )Lys )اللايديغ

 عمى الكياـ ببعس وضائف الاكديتػسيغ وليذ العكذ. ADH يلاحظ مقجرة -5

 يلاحظ وجػد اختلاؼ فيسا بيغ الحيػانات مغ حيث إفخازاتيا ليحيغ اليخمػنيغ حيث: -6

 .Arg-ADH البػؿ مغ نػع رية والإنداف ىخمػف مزاد إدراتفخز الحيػانات الثجي -1
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 تفخز الحيػانات الثجيية ىخمػف الاوكديتػسيغ. -2

عادة ما يتحج اليخمػف السرشع بػاسصة الخلايا العربية بشػع خاص مغ البخوتيغ الخابط كاف يعخؼ - 3
" بػزف Neurophysin" والحي أصبح يعخؼ حجيثاً بالشيخوفايديغ "Van Dyke"  ببخوتيغ فاف دايظ"

. ولقج تع التعخؼ وفرل نػعيغ مغ ىحه البخوتيشات الخابصة إحجاىسا 20000 جديئي يقجر بحػالي
. كلا ADH الخابط ليخمػف  2 وجج أنو الخابط ليخمػف الاوكديتػسيغ والثاني نيخوفايديغ 1 الشيخوفايديغ

 ف. ومغ وضائف الشيخوفايديغ:الشػعيغ يتع ترشيعيا ونقميا واشلاقيسا بصخيقة مذابية لكل ىخمػ 

 يحافظ عمى اليخمػف ويحسيو مغ التمف الخمػي بدبب بعس الإنديسات. 1-

 يعسل كشاقل لميخمػف داخل الجورة الجمػية. -2

 (.Synergismيداعج اليخمػف في أداء وضيفتو ) -3

 يداىع في ربط اليخمػف مع مدتقبمو عمى الخمية السدتيجفة. -4

 حيػية اخخى لع تتحجد بعج. ربسا يقػـ بػضائف -5

 Antidiuretic Hormone ، ADH  الهرمهن الطضاد للابالة
ويفخز مغ أنػية متخررة بالجدع  Vasopressin يدسى أيزاً باليخمػف السزيق للأوعية الجمػية

( ويشتقل بػاسصة محاور الخلايا Supra – optic Nucleiتحت الدخيخي تدسى بالأنػية فػؽ البرخية )
 – Hypothalamus)  العربية مغ خلاؿ ما يدسى بقشاة الجدع تحت الدخيخي والشخامية

Hypophyseal tract ويبقى مخدناً في الشيايات لحيغ إشلاقو عشجما يحتاجو في الأوعية الجمػية )
 (.Pars Nervosaالتي تحيط بالجدء العربي مغ الشخامية )

 التركيب الكيطيائي:

أحساض أميشية ولكشو يدسى بالبيبتايج الثساني وذلظ بدبب وجػد تكخار  (9مغ ) ADH يتكػف ىخمػف 
مغ الدمدمة والمتاف تكػنا فيسا بيشيسا  6 و 1 ( عمى السػقعCysteineلمحامس الأميشي سيدتائيغ )

 ( Cystineالحامس الأميشي )

 الهظيفة:



 علم الغدد الصم والهرمونات                           كلية العلوم التطبيقية                
 التاسعةالمحاضرة                                      قسم التحليلات المرضية  

 9102/  12/     الاحد                                                                  

 د. اسيل مقداد حاتم                                                                  6الصفحة 
 مدرس المادة                                                                             

 :Antidiuresis مزاد لإدرار البػؿ -1

مغ السعخوؼ أف الجياز البػلي يتػلى مدئػلية تشطيع التػازف السائي بالجدع مغ خلاؿ الخرائز 
التذخيحية والفديػلػجية التي تستاز بيا مكػناتو الستسثمة في الشيفخوف. يقػـ الشيفخوف بإجخاء عسمية 

اليػـ(. في نفذ لتخ في  180في الجقيقة ) 3سع 130 ترفية لمجـ الحي يجخل بحػزتو فيسا يقجر بحػاؿ
 – 80 ( يدتصيع إعادة حػالي(Proximal Tubules الػقت ومغ خلاؿ الأنيبيبات السمفتة القخيبة

لتخ مغ  30 % مغ الدائل والأملاح السرفاة ثانية إلى الجورة الجمػية وىحا يعشي فقجاف ما مقجاره65
 البػؿ في اليػـ إذا لع تكغ ىشاؾ آلية إعادة الامتراص.

كفاءة الشيفخوف في التعامل مع وضعية الساء الحي يسخ مغ خلالو في الأجداء السختمفة وما ولكغ نطخاً ل
يتعخض لو ىحا الحجع مغ الساء مغ زيادة أو نقراف في الزغط الأسسػزي بحدب كسية الساء والاملاح 

ػدة فيسا السزافة والسصخوحة مشو إلى الجـ فإف الجدع يدتصيع التخمز أو يحافظ عمى كسية الساء السػج
لػ تعخض لطخوؼ بيئية يحتاج التخمز أو يحافظ عمى كسية الساء السػجػدة فيسا لػ تعخض لطخوؼ 
بيئية يحتاج فييا إلى الساء وبالتالي يحافظ عمى الساء ويتخمز مغ البػؿ في صػرة 

ػرة أو يتخمز مغ الساء الدائج وبالتالي يديج مغ فقجاف الساء في البػؿ في ص (Hypertonic) مخكده
(. في ىحه الحالة أو تمظ وجج أنيا تشطع بذكل فديػلػجي مغ خلاؿ وضيفة Hypotonicمخففة )

 (.ADHاليخمػف السزاد لإدرار البػؿ )

دوراً حيػياً في تشطيع التػازف السائي بالجدع مغ خلاؿ أثخه السباشخ عمى الخلايا  ADH يمعب ىخمػف 
قشاة الجامعة لمشيفخوف عشج الحاجة إلى الساء )كالجفاؼ أو الصلائية عمى الأنيبيبات السمتفة البعيجة وال

العصر(. تدداد مقجرة ىحه الخلايا عمى امتراص الساء مغ البػؿ الستكػف وإعادتو إلى الجورة الجمػية 
(reabsorption( يقػـ ىحا اليخمػف بيحه الػضيفة مغ خلاؿ نطاـ السػصل الثاني .)C-AMP ًمدببا )

(. Aquaporin مة لديادة نفاذية ىحه الخلايا لسخور الساء )زيادة القشػات السائيةفي إنتاج إنديسات لاز 
تقػـ ىحه القشػات السائية بإعادة الساء خالياً مغ السحيبات الأخخى إلى الجـ مدبباً انخفاضاً في أسسػزية 

ة التي تداىع ( مع زيادة أسسػزية البػؿ. يعتقج بأف ىشاؾ نػعاف مغ القشػات السائيOsmolarityالجـ )
( وىي مػجػدة عمى أغذية القشاة الجامعة وتعسل عمى Aquaporin- 2في ىحه الػضيفة القشاة السائية )

( وىي أيزاً مػجػدة عمى نفذ السػقع Aquaporin- 3، والقشاة السائية )ADH تدييل ميسة ىخمػف 
 وإعادتو إلى الجـ. ولكغ ليا وضيفة مكسمة لمقشاة الاولى والتي تكسغ في زيادة امتراص الساء



 علم الغدد الصم والهرمونات                           كلية العلوم التطبيقية                
 التاسعةالمحاضرة                                      قسم التحليلات المرضية  

 9102/  12/     الاحد                                                                  

 د. اسيل مقداد حاتم                                                                  7الصفحة 
 مدرس المادة                                                                             

في بعس الحالات التي قج تعجد الانػية العربية بالجدع تحت الدخيخي عغ أداء وضيفتيا أو قج 
ويراب الحيػاف بأعخاض مخضية  ADH يراب فييا الفز الخمفي لمشخامية، يشخفس إفخاز ىخمػف 

عجـ احتػاء البػؿ (. يدسى بيحا الاسع لDiabetes Insipidus ،DIيصمق عمييا "بالدكخي الكاذب" )
الشاجع عغ  Diabetes Miletus ،DM عمى الجمػكػز كسا ىػ الحاؿ في السخض الدكخي الحكيقي

( وزيادة diuresisالشقز في إفخاز ىخمػف الاندػليغ. بالإضافة إلى الديادة السفخشة في حجع البػؿ )
الساء نتيجة للاختلاؼ ( بعكذ الدكخي الحكيقي الحي يشجع عغ خخوج Polydepsiaاستيلاؾ الساء )

 ( في البػؿ.hyperglycemiaالشاجع في الزغط الأسسػزي بدبب زيادة تخكيد الجمػكػز )

أو  ADH خي الكاذب أيزاً بدبب وراثي نتيجة ربسا لقرػر في إفخاز ىخمػف كدقج يشتج ضيػر مخض ال
 انخفاض في الكفاءة الانكباضية للأوعية الجمػية عمى الأنيبيبات البػلية.

 مزيق الاوعية الجمػية: -2

تعتبخ ىحه الػضيفة ثانػية بالشدبة لػضيفة اليخمػف الخئيدية في السحافطة عمى الساء بالجدع ويعتقج أف 
( داخل الجدء الشخاعي لمشيفخوف Vasoconstrictorاليخمػف يعسل عمى تزييق الأوعية الجمػية )

ستو في حفظ التػازف الأيػني لمرػديػـ ويقمل مغ عسمية تجفق الجـ مغ خلاليا بالإضافة إلى مداى
 والكمػر.

ببعس الػضائف التي يقػـ بيا ىخمػف   الكياـ ADH بالإضافة إلى ىاتيغ الػضيفتيغ يدتصيع ىخمػف 
 نطخاً لتذابو تخكيبيسا الكيسيائي كتقمز العزلات الشاعسة لمخحع والأمعاء والسخارة. ديتػسيغالاوك

 لخمية:تشطيع التخكيد الايػني خارج ا -3

% مغ إجسالي الزغط الأسسػزي يتػقف عمى التخكيد الأيػني لعشرخ الرػديػـ خارج الخمية 95 حػاؿ
وتأثخىا بالزغط الاسسػزي لا تتع إلا مغ خلاؿ تشطيسو لأيػف  ADH وبالتالي فأف وضيفة ىخمػف 

 الرػديػـ.

 آلية عطل الهرمهن:

-Cتو مغ خلاؿ تأثيخه عمى الداعة الثاني )مغ اليخمػنات البخوتيشية يؤدي وضيف ADH يعتبخ ىخمػف 
AMP وتشذيصو لترشيع الإنديسات اللازمة لديادة نفاذية الخلايا السدئػلة عغ إعادة امتراص الساء )
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في القشػات الجامعة مغ الشيفخوف وربسا يقػـ بشفذ العسل عشج مداىستو في نقل أيػف الرػديػـ مغ 
 خلاؿ الأنابيب الكمػية.

 از الهرمهن:آلية تظظيم إفر 

 كالتالي:العػامل التي تؤثخ عمى مدتػى إفخاز اليخمػف  أىع تمخيز يسكغ

مدتػى الساء في الجدع: مدتػى الساء في الجدع مغ العػامل الخئيدية السشطسة لإفخاز  -1
)الزغط وىحا يختبط بذكل أساسي عمى تخكيد السػاد السحابة في الدػائل الجدسية  ADH ىخمػف 

 الاسسػزي( خاصة بلازما الجـ.

تعخض الحيػاف إلى انخفاض في مدتػى الساء في الجدع )كالحخماف السائي أو العصر أو الجفاؼ 
( وزيادة في Extra cellular fluidsوغيخىا( يشتج عشو نقز في حجع الدػائل السػجػدة خارج الخلايا )

 زغط الأسسػزي لمجـ.التخكيد الأيػني لمرػديػـ وبالتالي زيادة في ال

الديادة في الزغط الاسسػزي تثيخ السدتكبلات الاسسػزية عمى الانػية العربية الستخررة بالجدع 
( وتجعميا أكثخ حداسية لمذعػر بيحا التغييخ وتعسل عمى زيادة إفخاز Superaoptic Nتحت الدخيخي )

مباشخة في الجـ ليقػـ بإعادة امتراص الساء الستكػف في البػؿ مغ خلاؿ القشػات  ADH ف ىخمػ 
 الجامعة وبالتالي الفلاؿ مغ فقجاف الساء بػاسصة الجياز البػلي.

عشج ارتفاع في درجة حخارة الجػ ويشخفس مدتػى  ADH درجة حخارة الجدع: يدداد إفخاز ىخمػف  -2
خفس درجة حخارة وىحا يختبط بالجرجة الأولى عمى مدتػى الإجياد ىحا اليخمػف في الجدع عشجما تش

 الحخاري ومدتػى الفقج السائي الحي يتعخض لو الجدع.

يؤدي اليخمػف ىحه الػضيفة مغ خلاؿ التأثيخ السباشخ للأنػية السشطسة لجرجة حخارة الجدع الػاقعة 
 مي:بالجدع تحت الدخيخي ويسكغ تمخيز استجابة الحيػاف لحلظ كسا ي

أثشاء الإجياد الحخاري الداخغ: الارتفاع في درجة حخارة البيئة السفخط يشجع عشو زيادة في حخارة  -1
الجدع التي تؤدي ػػ إذا استسخت ػػ إلى فقجاف في كسية مغ الساء خلاؿ التعخؼ أو الفقج البخخي. ىحه 

ؿ الجياز البػلي وزيادة حجع للإقلاؿ مغ فقجاف الساء مغ خلا ADH الحالة تدتػجب زيادة إفخاز ىخمػف 
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( وزيادة في معجؿ التعخؽ Vasodilationسػائل الجدع محجثاً بحلظ زيادة في قصخ الاوعية الجمػية )
 والميث التي تداىع في التخمز مغ الحخارة الدائجة مغ جدع الحيػاف.

ادة في الكدب الحخاري أثشاء الإجياد الحخاري البارد: الانخفاض الذجيج في حخارة البيئة يشجع عشو زي -2
لتخفيس حج  ADH لسقاومة الانخفاض في حخارة الجدع. ىحه الحالة تدتػجب الإقلاؿ مغ إفخاز ىخمػف 
( Vasoconstrictionالجـ الستجفق إلى أشخاؼ الجدع وبالتالي تشذيط آلية انكباض الأوعية الجمػية )

 الجدع.لتداىع في زيادة الكدب الحخاري لسقاومة انخفاض درجة حخارة 

التساريغ الخياضية: يشتج عشيا فقجاف في حجع الساء بدبب التعخؼ وبالتالي نلاحظ زيادة في إفخاز  -3
 للإقلاؿ مغ حجع الساء السفقػد. ADH ىخمػف 

وىي تعسل  ADH السشبيات العقمية: كثيخ مغ السشبيات وجج أف ليا أثخاً تثبيصياً عمى إفخاز ىخمػف  -4
البػؿ )مجرات البػؿ( أىسيا: الألع، التييج الشفدي، الشيكػتيغ، الكافيغ )كالقيػة عمى زيادة معجؿ إدرار 

 والذاي( والكحػليات . . . وغيخىا.

إصابة أو تمف )شبيعي وراثي أو علاجي( في الجدع تحت الدخيخي أو الشخامية أو ما يخبط بيشيسا  -5
 (.DIيؤدي إلى ضيػر أعخاض مخضية كالدكخي الكاذب )

: يشجع عشو ضيػر أعخاض تدسى "بالإفخاز غيخ الاعتيادي ADH ز السفخط ليخمػف الإفخا -6
وذلظ بدبب  "Syndrome of inappropriate ADH "ADH Secretion "SIADHS مػف خ لي

( Bronchogenic tumersإصابة الجدع )خاصة الخئتيغ والجماغ( بأنػاع محجدة مغ الدخشانات )
ػائل في الػسط الخارجي لمخلايا وانخفاض تخكيد الرػديػـ ومغ أعخاض ىحا السخض زيادة حجع الد

 فييا.

 Oxytocin ،OT تهسينهرمهن الأوكسي
يصمق عميو باليخمػف السدخع لمػلادة يفخز مغ أنػية عربية متخررة تقع بالجدع تحت الدخيخي  

وتشقل مختبصة مع البخوتيغ  (Paraventricular Nuclei) تدسى بالأنػية جار البصيشية
مغ خلاؿ محػر الخمية العربية ويتع تخديشيا داخل القز الخمفي لمشخامية إلى حيغ  II شيخوفايديغال

 .ADH الحاجة إليو كسا ىػ الحاؿ في ىخمػف 
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 التركيب الكيطيائي:

أحساض اميشية ويدسى بالبيبتايج الثساني وذلظ  9 مغ الاوكديتػسيغ ، يتكػف ىخمػف ADH كسا في
في أف ( ADHعغ ) الاوكديتػسيغ. يختمف 6و1 الديدتيئيغ عمى السػاقعلػجػد جديئيغ مغ 

( Phe( الفيشايل الآنيغ )Leu( والميػسيغ )ileuيحسل الحامس الأميشي أيدو ليػسيغ ) الاوكديتػسيغ
 ( عمى نفذ السػقعيغ.Argوالأرجشيغ )

 الهظيفة:

نجج اف وضيفة ىخمػف  الاوكديتػسيغو  ADH بالخغع مغ التذابو في التخكيب الكيسيائي بيغ ىخمػف 
في الأنثى تقترخ عمى تقميز العزلات السمداء في الخحع والخلايا الصلائية السحيصة  الاوكديتػسيغ

بالحػصلات المبشية بالغجة الثجيية بيشسا في الحكػر عمى نقل الحيػانات السشػية خلاؿ القشاة التشاسمية 
في الثجييات كسا  الاوكديتػسيغويسكغ تػضيح أىع وضائف ىخمػف  حؼالانثػية أثشاء مخحمة الجساع والق

 يمي:

 (Milk let – down or Ejectionتحفيد إنداؿ الحميب ) -أ

ميا وداخل التجػيف الثجيي إلى يتع ترشيع الحميب داخل الخلايا المبشية )الحػيرلات( ويبقى مخدَناً بجاخ
أف يتع إندالو عغ شخيق الحمب أو الخضاعة. يحيط بيحه الحػيرلات خلايا شلائية عزمية 

(myoepithelial قابمة للانكباض بفعل ىخمػف )الحي يعسل عمى إنداؿ الحميب خارج  الاوكديتػسيغ
 الثجي.

 Neuroسى بالانعكاس العربي اليخمػني )تتع عسمية إنداؿ الحميب مغ الغجة الثجيية مغ خلاؿ ما يد
Hormonal Reflex( ويدسى أيزاً بالانعكاس الذخشي )Conditional Reflex أو الانعكاس )

 وذلظ كسا يمي: (Psychic Reflex) الشفدي

تشبيو الحيػاف مغ خلاؿ الخضاعة أو الحمب أو الذعػر أو الاحداس بعسمية الخضاعة أو الحمب أو  -1
 ثجيية أو لسديا أو غيخىا.غديل الغجة ال

تشتقل الديالة العربية مغ مكاف التشبيو )الثجي( إلى الشخاع الذػكي ومشو إلى الجماغ ثع إلى الجدع  -2
 تحت الدخيخي أو مغ خلاؿ الاحداس البرخي أو الدسعي مباشخة إلى الجماغ والجدع تحت الدخيخي.
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ا اليخمػف مغ الجدع تحت الدخيخي وذلظ لتحخيخه يتع تحفيد الخلايا العربية السدئػلة عغ إفخاز ىح -3
 في الجـ مغ الفز الخمفي لمشخامية.

في الجـ ليرل إلى الخلايا الصلائية العزمية السحيصة بالحػيرلات ويقػـ  سيغالاوكديتػ يشتقل  -4
 بتعريخىا وإخخاج الحميب مشيا .

ث التشبيو لأف نرف عسخ اليخمػف تتع عسمية إنداؿ الحميب )الحمب أو الخضاعة( مباشخة بعج حجو  -5
 دقائق. حيث يرعب بعجىا إنداؿ الحميب بأكسمو مغ الخلايا المبشية. 5-10 لا يتعجى

حجوث إزعاج أو اضصخاب نفدي خلاؿ الحمب أو الخضاعة لأي سبب يشجع عشو إفخاز ىخمػف  -6
وبالتالي  الاوكديتػسيغالإبيشفخيغ "ىخمػف الخػؼ" مغ الشخاع الكطخي الحي يعسل عمى تثبيط وضيفة 

 إيقاؼ إنداؿ الحميب.

 (Fetus Expulsionدقع الجشيغ أثشاء الػلادة ) -ب

 عشج نياية مخحمة الحسل يحتاج الجشيغ إلى قػـ دافعة تخخجو مغ الخحع إلى خارج القشاة التشاسمية.

العزلات  عمى الاوكديتػسيغخلاؿ السخحمة الاخيخة مغ الحسل يدداد عجد السدتكبلات الخاصة ب
عشجما يبتجئ الجشيغ في تشبيو عشق الخحع والسيبل  الاوكديتػسيغالسمداء لمخحع. يدداد إفخاز ىخمػف 

 ويقػـ بالارتباط بيحه السدتكبلات محجثاً تقمرات قػية تداعج في دفع الجشيغ إلى الخارج.

للازمة لحجوث غيخ كاؼ لإحجاث التقمرات ا سيغالاوكديتػ في بعس الحالات عشجما يكػف تخكيد 
الػلادة وعشجما تفذل جسيع الػسائل لإحجاث الػلادة بذكل شبيعي يسكغ أف يتع التجخل بحقغ ىخمػف 

 لتعجيل عسمية الػلادة. الاوكديتػسيغ

 آلية عطل الهرمهن:

مغ اليخمػنات البخوتيشية الحي يؤثخ عمى الخلايا السدتيجفة مغ خلاؿ  الاوكديتػسيغيعتبخ ىخمػف 
ارتباشو السباشخ عمى السدتكبلات السػجػدة عمى الخلايا الصلائية بالغجة الثجيية أو العزلات السمداء 

ليتع ترشيع الإنديسات اللازمة لإحجاث التقمز في  C-AMP في الخحع مغ خلاؿ تحفيده لتكػيغ
 الشاعسة للأعزاء السدتيجفة. الاندجة

 آلية تظظيم إفراز الهرمهن:
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ػػ يدداد إفخاز اليخمػف بفعل الخضاعة أو الحمب وكحلظ أثشاء الػلادة والجساع بيشيسا يشخفس تخكيده في 
 حالات الإزعاج والاضصخابات الشفدية.

 مخحمة الجدع الأصفخ يشخفس مدتػى ىخمػف   ػػ لػحظ أنو بانتياء

يدداد مدتػى الأستخوجيغ. وجج أف ىحه الديادة في تخكيد الاستخوجيغ ليا دور فاعل في البخوجدتخوف و 
الحي يقػـ بجور ىاـ في تحفيد إفخاز ىخمػف  الاوكديتػسيغزيادة عجد السدتكبلات الخاصة بيخمػف 

 البخوستاجلانجيغ السدئػؿ عمى ضيػر الجدع الأصفخ.
 


