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 The Pituitary Gland الغدة الظخامية
( وتعتبخ مؽ أىؼ الغجد الرؼ في الجدؼ. تقع Hypophysisيظمق عمى الغجة الشخامية باللاتيشي )   

 Sellaيدسى بالدخج التخكي )( في مؾقع Sphenoid boneىحه الغجة في التجؾيف العغسي لمجماغ )
Turcica( وتترل بالجدؼ تحت الدخيخي مؽ خلاؿ اتراؿ عشقي يدسى بالقسع )infundibulum .)

سؼ ويسكؽ أف  3.1 جخاماً ويبمغ قظخىا حؾاؿ 15 يبمغ متؾسط وزف الغجة الشخامية في الأنداف حؾالي
 يدداد حجسيا إلى الزعف خلاؿ مخحمة الحسل.

بجور اساسي وىاـ في تشغيؼ معغؼ العسميات الحيؾية اللازمة لمحياة مؽ خلاؿ  تقؾـ الغجة الشخامية
( اللازـ لتحفيد TSHاليخمؾنات التي تفخزىا. حيث تقؾـ بإفخاز اليخمؾف السشذط ليخمؾنات الجرقية )

عسمية إفخاز ىخمؾف الثايخوكديؽ والثايخونيؽ ثلاثي اليؾد مؽ الغجة الجرقية المحاف يمعباف دوراً ىاماً في 
( لإفخاز ىخمؾف ACTHالأيض واستخخاج الظاقة، واليخمؾف السشذط لإفخاز ىخمؾنات القذخة الكغخية )

( FSH،LHالكؾرتيدوؿ اللازـ لسؾاجية الغخوؼ الشاجسة عؽ الإجياد، واليخمؾنات السشذظة لمسشاسل )
دتخوف مؽ السبيض، ودورىسا في تشغيؼ الجورة التشاسمية مؽ خلاؿ إفخاز ىخمؾف الاستخوجيؽ والبخوج

( وعلاقتو بتشغيؼ نسؾ الجدؼ وأيض السؾاد الغحائية وىخمؾف البخولاكتيؽ الاكديتؾسيؽ GHوىخمؾف الشسؾ )
 وعلاقتيسا بإدرار الحميب واليخمؾف السزاد لإدرار البؾؿ وعلاقتو بالتؾازف السائي داخل الجدؼ وىكحا.

ومؾقعيا الستسيد داخل الجدؼ سسيت بالغجة الديّجة  ونغخاً لأىسية ىحه الؾعيفة التي تقؾـ بيا ىحه الغجة
(Master gland( إزالة الغجة مؽ مؾقعيا .)Hypophysectomy أثخ بذكل معشؾي بل وأعاؽ معغؼ )

 ىحه الؾعائف.

 التركيب التشريحي:
 ( ىسا:1 تتكؾف الغجة الشخامية بذكل أساسي مؽ جدئييؽ متسيديؽ )شكل

  وباللاتيشي  Anterior Pituitary بالإنجميدية عميو يظمق لمشخامية: الأمامي الفص-1
Adenohypophysis .ًوىؾ السرظمح الحي أصبح أكثخ شيؾعا 

يسثل ىحا الجدء حؾالي ثلاثة أرباع حجؼ الغجة الشخامية ويشذأ خلاؿ التظؾر الجشيشي مؽ الجيب 
 الشخامي. عشج البمؾغ تتكؾف الغجة مؽ جدئييؽ متسيديؽ:
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 ( وذلػ لبعجه عؽ عشق الشخامية.Pars distalisدسى بالفص البعيج )فص أمامي كبيخ ي -أ

 Parsفص يحتؾي عمى تجسعات نديجية لاصقة بعشق الشخامية ويدسى بالفص الجرني ) –ب 
Tuberalis.) 

 Pars( وباللاتيشي )Intermediate lobeيظمق عميو بالإنجميدية ) الفص الأوسط لمشخامية: -2
Intermedia.) 

( وىؾ Pars Intermediaالسخحمة الجشيشية يلاحظ وجؾد جدء ثالث يدسى بالفص الأوسط )خلاؿ 
( والفص الخمفي Adenohypophysisعبارة عؽ نديج يقع بيؽ الفص الأمامي )

(Neurohypophysis.يختفي ىحا الجدء بالكامل عشجما يرل الحيؾاف مخحمة الشزج ) 

 
 : الغجة الشخامية1 شكل
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ويظمق عميو باللاتيشي بالجدء   Posterior Pituitary يدسى بالإنجميدية لمشخامية: الفص الخمفي -3
 .(Neurohypophysisالشخامي العربي )

حجؼ الغجة الشخامية ويترل بالشخامية مؽ خلايا نيايات عربية تشذأ مؽ  1/4 يسثل ىحا الجدء حؾاؿ
 مشاطق خاصة بالجدؼ تحت الدخيخي.

 ء رئيدية:أجدا 3 يتكؾف ىحا الجدء مؽ

 عبارة عؽ عزؾ قسعي الذكل. (:Median Eminenceأ( الخبؾة الؾسظى )

: عبارة عؽ العشق أو الداؽ الحي يسثل الاتراؿ السباشخ بيؽ الجدؼ تحت الدخيخي  (Stalkب( العشق )
مؽ  والشخامية وما يحسمو مؽ الأوعية الجمؾية لمجدء الامامي مؽ الشخامية والخلايا العربية لمجدء الخمفي

 الشخامية.

 Parsيظمق عمى ىحا الجدء أيزاً بالفص العربي ) (:Posterior Lobeج( الفص الخمفي )
Nervosa) .لأنو يزؼ الجدء الاكبخ مؽ الأعراب الشخامية 

لا يعتبخ الفص الخمفي لمشخامية غجة حكيكية ولكشو يتكؾف مؽ مجسؾعة مؽ الألياؼ العربية تقع 
 hypothalamo – Hypophysealبيشا لجدؼ تحت الدخيخي والشخامية )أجداميا في القشاة الخابظة 

Tract تقؾـ بترشيع ىخمؾني الأوكدي تؾسيؽ وىخمؾف السزاد لإدرار البؾؿ داخل أجداـ الألياؼ )
( لتشتقل مؽ خلايا ىحه السحاور وتخدف في الفص الخمفي مؽ الشخامية حتى يتؼ Somaالعربية )

 إفخازىا عشج الحاجة.

 Adenohypophysis مامي لنظخاميةالفص الأ

 الخلايا الإفرازية:
يتكؾف الفص الأمامي لمشخامية مؽ مجسؾعة مؽ الخلايا الستخررة في إفخاز عجد مؽ اليخمؾنات 

 تعتسج عمى حدب نؾعية الخمية وقابميتيا لمربغ ويسكؽ تقديؼ ىحه الخلايا عسؾماً إلى نؾعيؽ رئيديؽ:
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: وىي عبارة عؽ خلايا أولية خاممة غيخ Chromphobes رومالخلايا غير قابنة لصبغة الك -1
( Precursors or Prohormonesنذظة لا تقبل الربغ يعتقج أنيا تقؾـ بترشيع أوليات اليخمؾنات )

 وبالتالي تعتبخ السغحي الاساسي لمشؾع الثاني مؽ الخلايا.

تحتؾي عمى حبيبات تقبل : وىي خلايا نذظة Chromophilic الخلايا القابنة لنصبغ بالكروم -2
الريغ بالكخوـ وتفخز عجداً مؽ اليخمؾنات عمى حدب قابمية الخلايا لمربغ فسشيا ما ىؾ حامزي وما 

 ىؾ قاعجي

 تفخز كلا مؽ ىخمؾف الشسؾ وىخمؾف البخولاكتيؽ. (:Acidophilis( الخلايا الحامضية )أ

 .ACTH، MSH و FSH، LH، TSH تفخز اليخمؾنات (:Basophilsالخلايا القاعدية )ب( 

 Pars Intermedia الفص الأوسط لنظخامية
وىؾ الفص الأصغخ حجساً مؽ فرؾص الغجة الشخامية. يشذأ خلاؿ السخحمة الجشيشية السبكخة ثؼ يختفي 
ويزسخ بعج أسابيع مؽ الؾلادة. مؽ أىؼ الؾعائف التي يقؾـ بيا ىحا الفص ىؾ إفخاز اليخمؾف السشذط 

 (.Melanocyte stimulating hormone. MSHيظمق عميو )لريغة الجمج والحي 

 Neurohypophysis      الفص الخنفي لنظخامية
يعتبخ الفص الخمفي لمشخامية مؾقعاً تشتيي بو الخلايا العربية الستكؾنة في الجدؼ تحت الدخيخي 

( OTلو بالخمد ) ومخدناً لميخمؾنيؽ السرشعيؽ بأجداـ ىحه الخلايا وىسا ىخمؾف الاوكدي تؾسيؽ ويخمد
 (.ADHواليخمؾف السزاد لإدرار البؾؿ ويخمد لو )

 الانهية العصبية الهرمهنية ذات العلاقة بالفص الخنفي لنظخامية:

(: تقؾـ بترشيع وإفخاز ىخمؾف الاوكدي Para ventricular Nucleiأ( الانؾية العربية جار البظيشية )
 خديشو بالفص الخمفي لمشخامية.( ونمقو مؽ خلاؿ الخمية العربية وتOTتؾسيؽ )

(: تقؾـ بترشيع وإفخاز ىخمؾف السزاد لإدرار Preoptic Nucleiب( الانؾية العربية فؾؽ البرخية )
( ونمقو مؽ خلاؿ العرب وتخديشو في الفص الخمفي لمشخامية وليحا  Antidiuretic H ،ADHالبؾؿ )

 ( .Neurohormonesربية )الدبب فأف ىحيؽ اليخمؾنيؽ يعخفاف عمى أنيسا ىخمؾنات ع
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 Adenohypophysis هرمهنات الفص الأمامي لنظخامية
ىخمؾنات رئيدية تحت تأثيخ اليخمؾنات السشغسة التي  6 يقؾـ الفص الأمامي لمشخامية بترشيع وإفخاز

 يفخزىا الجدؼ تحت الدخيخي وىي

 Thyroid Stimulating Hormone الهرمهن الطظشط لإفراز هرمهنات الدرقية
(TSH) or Thyotropin hormone 

 التركيب الكيطيائي:

( ويعتبخ مؽ اليخمؾنات البخوتيشية الدكخية Thyrotrophsيفخز مؽ خلايا نخامية قاعجية تدسى )
(Glycoprotrinsحيث تذكل الدكخيات حؾالي ) مؽ تخكيبو الكيسيائي. يبمغ الؾزف الجديئي 7-8 %

دالتؾف مع وجؾد اختلاؼ في عجد الأحساض الأميشية بيؽ الحيؾانات  28000 اليخمؾف حؾاليليحا 
 السختمفة.

( وىي تذباه الدمدمة 13600) a يتكؾف اليخمؾف مؽ سمدمتيؽ )ألفا و بيتا(. يبمغ الؾزف الجديئي لدمدمة
ولقج وجج أف معغؼ B (14400 ) ، بيشسا يبمغ الؾزف الجديئي لدمدمةFSH، LH السؾجؾدة في كل مؽ

 .B الشذاط الحيؾي لميخمؾف يسكؽ في الدمدمة

 الهظيفة:

يقؾـ ىحا اليخمؾف بؾعيفة رئيدية وىامة في تحفيد نسؾ الغجة الجرقية وتشذيط افخازاتيا مؽ ىخمؾف 
 ( وتأميؽ وصؾؿ الجـ إلى الغجة الجرقية.T3( والثايخونيؽ ثلاثي اليؾد )T4الثايخوكديؽ )

( لمغجة الجرقية مؽ Chief cellsفي قياس اليخمؾف بديادة نذاط الخلايا الخئيدية ) تتمخص ىحه الؾعيفة
 مخاحل محجدة: 3 خلاؿ

 (.Iodine pump)أ( زيادة سحب اليؾد داخل الخلايا بؾاسظة ما يدسى بسزخة اليؾد )

 ( واليخمؾنات السراحبة لو.T4)ب( إنتاج وتحخيخ ىخمؾف الثايخوكديؽ )

 .(Thyroxine binding globulins ،TBG البخوتيؽ الخابط لمثايخوكديؽ)ج( الإسخاع في تحمل 
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يؤثخ مباشخة عمى أكديجة  TSH ( وجج أف ىخمؾف T3، T4خلاؿ مخحمة ترشيع ىخمؾنات الجرقية ) 
( والكياـ بأيجنة جديئات الثايخوسيؽ في مخكب الجمؾبيؾليؽ الخابط lodideاليؾد )

بالإضافة إلى دوره في إتساـ عسمية إتحاد  (Thyroxine binding giobulin TBG) لمثايخوكديدؽ
جديئات الثايخوسيؽ الستأيجة وإدخاؿ الأحساض الأميشية داخل الغجة الجرقية. أما مؽ حيث عسمية إفخاز 

داخل الخلايا وتحفيد وعيفة الميدوزومات  TBG يحفد بمعسة TSH ىخمؾنات الجرقية فأف ىخمؾف 
 ىخمؾنات الجرقية مشيا داخل الجـ.وتحخيخ  TBG لمكياس بتحميل

 )د( يديج مؽ حجؼ ونذاط إفخاز خلايا الغجة الجرقية.

 )ىػ( يديج مؽ عجد الخلايا الظلائية الجرقية بالإضافة إلى تغييخ شكميا مؽ مكعبي إلى عسؾدي.

 آلية عطل الهرمهن:

يخمؾف بسدتقبمو (. يختبط الC-AMPوعيفتو مؽ خلاؿ نغخية الداعي الثاني أو ) TSH يؤدي ىخمؾف 
الحي بجوره يشذط  C-AMP إلى ATP عمى الغذاء ويقؾـ بتحفيد نذاط الأنديؼ الستخرص لتحؾيل

( داخل الجدؼ t1/2تكؾيؽ الإنديسات اللازمة لإنجاز وعيفة اليخمؾف. يبمغ نرف عسخ اليخمؾف )
 دقيقة. 60 حؾالي

 آلية تظعيم إفراز الهرمهن:

 خؽ ىي:بعجة ط TSH يتؼ تشغيؼ إفخاز ىخمؾف 

العلاقة السحؾرية الخابظة بيؽ الجدؼ تحت الدخيخي والشخامية والجرقية مؽ خلاؿ نغخية التغحية  -أ
الاستخجاعية )الإيجابية والدمبية( ليخمؾنات الجرقية عمى مدتؾى الجدؼ تحت الدخيخي وعمى 

 (.1الغجة الشخامية )شكل  مدتؾى 
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 TSH : تشغيؼ إفخازات1 شكل

  

مؽ الجدؼ تحت الدخيخي  TRH ( يعسل عمى تثبيط إفخازT4 ، T3ىخمؾنات الجرقية ) الديادة في تخكيد
تؤدي إلى زيادة في  TRH مباشخة مؽ الشخامية. في السقابل زيادة إفخاز TSH أو ربسا تخفيض إفخاز

 .TSH إفخاز

مؽ خلاؿ إفخاز ىخمؾف الدؾماتؾستانيؽ  TSH يسكؽ لمجدؼ تحت الدخيخي تثبيط إفخاز ىخمؾف  -ب
(Somatostatin.) 

 ج ػ العؾامل البيئية كالارتفاع أو الانخفاض في حخارة الجؾ:

والعكذ صحيح عشجما يتعخض الحيؾاف للإجياد  TSH و TRH تعخض الحيؾاف لمبخودة يديج مؽ إفخاز
 الحخاري السختفع.
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لتعب كالحالة الرحية والتعخض للإجياد وا TSH د ػ عؾامل اخخى يسكؽ أف تؤثخ أيزاً عمى إفخاز
 العزمي والعؾامل التي تؤثخ عمى الجياز العربي الؾدي وغيخىا.

 الحالات غير الطبيعية الظاجطة عن الإفراط أو القصهر في إفراز هذا الهرمهن:
تغيخ أعخاض لبعض الحالات بدبب الديادة أو الشقص في إفخاز ىحا اليخمؾف وىي تغيخ بدبب وجؾد 

مؽ ناحية أو في إفخاز ىخمؾنات الغجة الجرقية مؽ ناحية أخخى.  TRH خمل في العؾامل التي تشغؼ إفخاز
وأيزاً  TRH في الجدؼ يتحجد بؾعيفة الجدؼ تحت الدخيخي ومقجرتو عمى إفخاز TSH دور ىخمؾف 

عمى استجابة الغجة الجرقية لو وبالتالي فأف ىشاؾ تذابو فيسا يغيخ مؽ آثار سمبية أو إيجابية عمى 
وكحلػ الغجة الجرقية  TSH الحالات التي يسكؽ أف تغيخ بدبب وجؾد خمل فيالثلاث مدتؾيات. ومؽ 

 ىي:

 :Myxdema ( أو الخزبHypothyroidisum( القصهر الدرقي )1)
مخض جمجي يشتج بدبب قرؾر في وعيفة الغجة الجرقية وإفخاز ىخمؾناتيا أو بدبب الشقص في 

 مؽ الشخامية. ومؽ أىؼ أعخاضو: TSH إفخاز

 (.Basal Metabolismمعجؿ الأيض القاعجي )* انخفاض 

 * جفاؼ الجمج واصفخاره.

 * انخفاض مقجرة الحيؾاف عمى تحسيل البخد.

 * انبحاح الرؾت وضعفو.

 التخمف العقمي والجشؾف.  * عيؾر أعخاض

 (:Cretinism( القطامة أو الغدامة )2) 

الجرقية في افخازاتيا . وىي عادة ما أو قرؾر الغجة  TSH حالة مخضية تشتج بدبب انخفاض إفخاز
تريب الأطفاؿ وتتدؼ بالتذؾه الجدجي وقرخ القامة والبلاىة والتخمف العقمي مع بخوز البظؽ والمداف. 
 يسكؽ ملاحغة عيؾر ىحا السخض في السشاطق التي تعاني مؽ نقص شجيج في عشرخ اليؾد في غحائيا.
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 مدرس المادة                                                                             

 (Hyperthyroidism( الإفراط الدرقي )3) 
 Grave's( ويعخؼ كحلػ بالسخض السسيت )Thyrotoxicosisأيزاً يدسى "بالتدسؼ الجرقي" )وىؾ 

disease:ومؽ أعخاضو ) 

 * التييج العربي والإثارة الشفدية.

 * فقجاف الؾزف.

 * عجـ السقجرة عمى التحسل الحخاري.

 * زيادة ضغط الجـ.

 (.Basal Metabolism* زيادة الأيض القاعجي )

( التي تستاز ببخوز العيشيؽ Goiterالجرقية وزيادة حجسيا فيسا يدسى بأعخاض الجؾيتخ )* تزخؼ الغجة 
 وتزخؼ الخقبة.

 


