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   Parathyroid glandالغدة جار الدرقية
  

 التركيب التشريحي:

تتؾاجج الغجة جار الجرقية في معغؼ الثجييات وكحلػ في الدواحف ويختمف شكميا وعجدىا بحدب نؾع 
الحيؾان. تقع الغجة جار الجرقية بجؾار أو بجاخل الغجة الجرقية وىي تتكؾن مؽ زوجيؽ مؽ الغجة )زوج 

 (.1 كلعمى كل جانب مؽ جانبي القرة اليؾائية(، )انغخ الذ

 تحتؾي الغجة جار الجرقية عمى نؾعيؽ مؽ الخلايا:

(: وىي الخلايا الشذظة السدئؾلة عمى إفخاز ىخمؾن جار الجرقية Chief Cellsأ( الخلايا الخئيدية )
(Parathyroid Hormone – PTH.او الباراثؾرمؾن ) 

غيخ في الإندان عشج (: خلايا ليدت مؾجؾدة في كل الحيؾانات. تOxyphilب( خلايا الأوكديفيل )
 سشؾات وىي أقل أىسية مؽ الخلايا الخئيدية.  4-7 عسخ حؾال

 
 ( الغجة جار الجرقية1شكل )
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 Parathyroid H (PTH) هرمهن جار الدرقية أو الباراثهرمهن 
حامزاً  84 ويحتؾي عمى 9500 ىخمؾن جار الجرقية مؽ اليخمؾنات البخوتيشية وزنو الجديئي حؾالي

أميشياً. وىؾ مؽ اليخمؾن اللازمة لتشغيؼ مدتؾى الكالديؾم والفؾسفؾر في الجدؼ بالإضافة إلى ىخمؾن 
الكالديتؾنيؽ وفيتاميؽ )د( يتؼ إفخاز ىحا اليخمؾن عشجما يشخفض تخكيد الكالديؾم في الجم عؽ السدتؾى 

 إلى ىحا السدتؾى. ( ليعسل عمى زيادتو في الجم وتخجعو3سؼ100مميجخام / 10الظبيعي )

 التركيب الكيميائي:

يتكؾن ىخمؾن جار الجرقية في الأصل مؽ مخكب كيسيائي معقج أولي يتؼ ترشيعو في الذبكة 
 -Pro-pro الانجوبلازمية الخذشة لمخلايا الخئيدية يدسى بالسخكب "ما قبل ىخمؾن جار الجرقية"

parathyroid H (pre – pro PTH)أميشياً. الحي يشذظخ فيسا بعج حامزاً  115 . يحتؾي عمى
 حامزاً أميشياً في الخظؾات التالية: 84 ليكؾن ىخمؾن جار الجرقية محتؾياً عمى

 
 التخليق الحيهي:

( وىؾ مخكب يحتؾي 1( شكل )Pre – Pro – PTH)  يتؼ تخميق ىخمؾن جار الجرقية مؽ السخكب -1
حامض أميشي يعتقج أنيا تقؾم  25 ىحامض أميشي مختبظة بقظعة أميشية أخخى تحتؾي عم 115 عمى

 بتدييل دخؾل السخكب إلى داخل تجؾيف الذبكة الانجوبلازمية الخذشة بعج ترشيعيا.

( عؽ طخيق التحمل Pro – PTH( في غزؾن دقيقة أو أقل إلى )Pre-pro-PTHيتحؾل ) -2
حامزاً أميشياً  90 عمى Pro-PTH حامزاً أميشياً. يتحؾل 25 الانديسي لمقظعة الأميشية التي تحتؾي 

 يجج طخيقو إلى جياز جؾلجي مؽ خلال قشؾات الذبكة الخذشة.



 علم الغدد الصم والهرمونات                             كلية العلوم التطبيقية              
 عشر ةسابعلاالمحاضرة                                      قسم التحليلات المرضية  

 4242/ 35/6: الاحد                                                                  

 د. اسيل مقداد حاتم                                                                  3الصفحة 
 مدرس المادة                                                                             

بجاخل جياز جؾلجي وبؾاسظة الانديسات الياضسة لمبخوتيؽ يتؼ تكديخ رابظة بخوتيشية تحتؾي  -3
حامزاً أميشياً. يتؼ  84 ( محتؾياً عمىPTHأحساض أميشية مكؾنة بحلػ ىخمؾن جار الجرقية ) 6 عمى

مؾن في حؾيرلات داخل جياز جؾلجي )الخلايا الخئيدية( وذلػ مؽ خلال ارتباطو بشؾع تخديؽ اليخ 
خاص مؽ البخوتيشات يتؼ ترشيعو أيزاً داخل الخلايا الخئيدية يدسى ببخوتيؽ جار 

ويبقى ملازماً لميخمؾن . يعتبخ ىحا البخوتيؽ  (Parathyroid Secretory Protein – SPS) الجرقية
% مؽ كسية البخوتيؽ التي تفخزىا الغجة جار الجرقية 50 خة الحجؼ حيث يذكل حؾاليمؽ البخوتيشات كبي

واعتباره وسيمة نقل داخل الجورة الجمؾية بالإضافة إلى أنو يداعج عمى نسؾ العغام والغزاريف والغجة 
 دقيقة ويحتاج اليخمؾن إلى 25 ( في الجم حؾاليt1/2الثجيية والعزلات. يبمغ نرف عسخ اليخمؾن )

 دقيقة لترشيعو: 20 ثانية للاستجابة إلى الانخفاض في مدتؾى الكالديؾم وحؾالي 20 حؾال

 من أهم وظائف هرمهن جار الدرقية:

يتؼ تشغيؼ مدتؾى الكالديؾم في الجم بذكل دقيق ومدتسخ مؽ خلال تأثيخه السباشخ عمى خلايا العغام 
 مي:والكميتان وبذكل غيخ مباشخ عمى الأمعاء الجقيقة كسا ي

 أ( أثر الهرمهن على العظم:

يقؾم اليخمؾن باستخلاص الكالديؾم مؽ العغؼ واحالتو إلى الدؾائل خارج الخلايا، وذلػ مؽ خلال 
 مخحمتيؽ:

( و Osteocyteوىي الاستجابة الدخيعة التي يحجثيا نذاط خلايا الأوستيؾسايت ) التأثيخ الدخيع: -1
خل العغام وىي تعتسج بذكل أولي عمى اليخمؾن الحي ( السؾجؾدة داOsteoclastالأوستيؾكلاست )

يديج مؽ إحالة الكالديؾم مؽ الخلايا الستعسقة داخل العغؼ إلى الدظح مؽ خلال ما يدسى بسزخة 
 الاوستيؾسايت ــ الأوستيؾكلاست.

 وىؾ ججيخ بالاىتسام مؽ الشاحية الفديؾلؾجية حيث لا يعتسج عمى وجؾد اليخمؾن  التأثيخ البظيء : -2
بذكل مدتسخ. حيث تدتجيب خلايا الأوستيؾكلاست لأثخ ىخمؾن جار الجرقية عمى السجى الظؾيل في 

 زيادة استخلاص الكالديؾم مؽ العغؼ.
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 (PTH: التخميق ليخمؾن جار الجرقية )1 شكل

 تأثير هرمهن على الكلية: –ب 

ة خاصة الانبيبيات السمتفة يؤثخ ىخمؾن جار الجرقية بذكل سخيع ومباشخة عمى الأنيبيبات الكمؾي1- 
القخيبة لمشيفخون مؤدباً بحلػ إلى الشقص في مقجرة ىحه الانبيبيات عمى إعادة امتراص الفؾسفؾر 

 والدساح بالتخمص مشع مع البؾل.

 يديج مؽ مقجرة الانبيبيات السمتفة البعيجة لمشيفخون عمى إعادة امتراص الكالديؾم. -2

ى التخمص مؽ الكالديؾم والبيكخبؾنات والرؾديؾم والأحساض الاميشية يديج مؽ مقجرة الانبيبيات عم -3
 بيشسا يقمل مؽ إخخاج الساغشديؾم والأمؾنيا والأديشؾسؽ أحادي الفؾسفات الجائخي.

-di-OH 1،25)   إلى  OH – Cholecalciferol ،"25 – OH – VitD3 25يشغؼ تحؾيل ) -4
vit D3) 

 الدقيقة:ج ـ تأثير الهرمهن على الأمعاء 

يؤثخ اليخمؾن جار الجرقية عمى تحفيد امتراص الكالديؾم مؽ الأمعاء الجقيقة ولكشو بأقل سخعة مؽ 
تأثيخه عمى الشيفخون. آلية ىحا الأثخ لؼ تحجد بذكل دقيق ولكؽ يسكؽ إيعازىا لمجور السباشخ لميخمؾن 
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فيد تكؾيؽ السكؾنات الاولية عمى خلايا الامتراص بالأمعاء الجقيقة أو غيخ السباشخة لجوره في تح
 لفيتاميؽ )د(.

 آلية عمل الهرمهن:

يذتغل ىخمؾن جار الجرقية مؽ خلال تأثيخه السباشخ عمى مدتكبلات العزؾ السدتيجف السؾجؾد عمى 
ليعسل كعامل نغخية  C-AMP . يديج تخكيدC-AMP غذاء الخمية مؽ خلال نغخية الداعي الثاني أو

 ل الكالديؾم.الداعي مدامية الغذاء لجخؾ 

يختمف أثخ اليخمؾن بحدب اختلاف العزؾ السدتيجف )العغؼ او الكمية أو الامعاء الجقيقة( وبذكل 
 عام فإن الشتيجة الشيائية لأثخ ىحا اليخمؾن عمى الأعزاء السدتيجفة يسكؽ تمخيريا فيسا يمي:

 يديج مؽ مدتؾى الكالديؾم في الجم. 1-

م وذلػ عؽ طخيق زيادة كسية الفؾسفات التي تظخح في البؾل ومؽ يقمل مؽ مدتؾى الفؾسفات في الج -2
 خلال تخفيض مقجرة الانبيبيات الكمؾية عمى إعادة امتراصو.

 يديج مؽ مقجرة الانبيبيات الكمؾية عمى إعادة امتراص الكالديؾم وتخفيض الفاقج مشو في البؾل. -3

 استخلاص الكالديؾم مشيا.يديج مؽ إمكانية تحؾيخ الخلايا العغسية وزيادة  -4

 ( وزيادة خلايا الأوستيؾكلاست عمى سظح العغؼ.Osteolysisيحفد زيادة تحمل الخلايا العغسية ) -5

 (.OH – Prolineيديج مؽ معجلات فقجان الييجروكدي بخوليؽ. ) -6

 يديج مؽ نذاط إنديؼ الاديشالات الجائخي في غذاء الخمية. -7

 في الكمية. dihydroxy Cholecalciferol – 1،25 ول لفيتاميؽ )د(يدخع مؽ تكؾيؽ السرجر الأ -8

 آلية تنظيم إفراز الهرمهن:

انخفاض مدتؾى الكالديؾم في الجم يعتبخ أىؼ محفدات إفخاز ىخمؾن جار الجرقية بيشسا زيادة مدتؾى  -1
 (.2 الكالديؾم الظبيعي تؤثخ سمباً عمى إفخاز ىحا اليخمؾن )شكل
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 PTH إفخاز ىخمؾن : تشغيؼ 2 شكل

بيشسا تخكيد  PTH يلاحظ أن مدتؾى الساغشديؾم في الجم لو تأثيخ مذابو لمكالديؾم عمى إفخاز -2
 الفدفؾر في الجم لو تأثيخ بظئ وغيخ مباشخ عمى ىحا اليخمؾن.

يؤثخ عمى ىخمؾن الكالديتؾنيؽ عمى إفخاز ىخمؾن جار الجرقية إما مباشخة عؽ طخيق تخفيزو  -3
الديؾم في الجم أو غيخ مباشخ عؽ طخيق زيادة نذاط إنديؼ الاديشالات الجائخي عمى مدتؾى لسدتؾى الك

 غذاء الخمية.

 الحالات السخضية: -4

أ( تغيخ بعض الأحيان أعخاض مخضية بدبب وجؾد خمل في مدتؾى الكالديؾم في الجم كحالة حسى 
ي الحيؾانات عالية الإدرار بدبب التي تحجث مباشخة بعج الؾلادة ف Parturient paresis)الشفاس )

 فقجان كسية كبيخة مؽ الكالديؾم لمجشيؽ أثشاء الحسل وفي تكؾيؽ الإفخازات الأولى مؽ الحميب.

أيزاً الكداح والشيابات الخحؼ وغيخىا مؽ الأمخاض التي يذتخك فييا أيزاً مع ىخمؾن الكالديتؾنيؽ 
 (.3وفيتاميؽ )د

 

 

 



 علم الغدد الصم والهرمونات                             كلية العلوم التطبيقية              
 عشر ةسابعلاالمحاضرة                                      قسم التحليلات المرضية  

 4242/ 35/6: الاحد                                                                  

 د. اسيل مقداد حاتم                                                                  7الصفحة 
 مدرس المادة                                                                             

 (Cholecalciferol Vit.D3)   3فيتامين د
 :3مصدر إفراز فيتامين د

يعتبخ فيتاميؽ د عشرخ مؽ العشاصخ الغحائية التي يحتاجيا الجدؼ والستعمقة وعيفتو بالاتدان 
الفديؾلؾجي لعشرخ الكالديؾم حجيثاً أصبح يدسى باليخمؾن وذلػ لتظابقو مع التعخيفات السحجدة 

 لميخمؾن وىي:

 نات الاستخويجية.تخكيبو الكيسيائي يذابو تخكيب اليخمؾ  -1

 كسيات قميمة )نانؾجخامات( مشو كافية لإحجاث تغييخات فديؾلؾجية. -2

يتؼ ترشيعو مؽ خلال تحت الجمج مؽ مخكب كيسيائي غيخ نذط لو علاقة بالفيتاميؽ مؽ خلال  -3
 تعخض الجمج للأشعة فؾق البشفدجية.

 في الأمعاء الجقيقة والعغام.يشتقل بؾاسظة الجم في صؾرة مختبظة إلى الخلايا السدتيجفة  -4

 يحفد التفاعلات الكيسيائية السؾجؾدة داخل الخلايا السدتيجفة. -5

يؤثخ عمى الخلايا السدتيجفة مثمو مثل اليخمؾنات الاستخويجية مؽ خلال ارتباطو بسدتكبلات داخل  -6
 الديتؾبلازم.

طخيق تحفيد الشقل الشذط لمكالديؾم ومؽ أىؼ وعائفو زيادة امتراص الكالديؾم مؽ الأمعاء الجقيقة عؽ 
 لديادة مدتؾى الكالديؾم في الجم. PTH إلى جانب مدانجتو الإيجابية لمؾعائف التي يقؾم بيا ىخمؾن 

 :3التخليق الحيهي لفيتامين د

ترشيع الكؾليدتخول في الكبج مؽ "الأستيل كؾ أنديؼ"   في الجدؼ مؽ خلال 3يتكؾن فيتاميؽ د -1
(Acetyl COA شكل )(1.) 
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 وتحفيد نذاطو 3: التخميق الحيؾي لفيتاميؽ د1 شكل

 يتحؾل الكؾليدتخول بؾاسظة العرارة الرفخاوية إلى الأمعاء الجقيقة. -2

 – 7 ( يتؼ تحؾيل الكؾلدتخول إلىdehydrogenaseبؾاسظة الإنديؼ السختدل لمييجروجيؽ ) -3
dehyrocholesterol ( الحي يعتبخ السرجر الخئيدي لفيتاميؽ وىؾ السخكب الكيسيائي غيخالشذط )خامل

 (po-Vit-Dد ويدسى )

 يتحؾل ىحا السخكب عؽ طخيق الجم إلى الظبقة تحت الجمجية. -4
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يتؼ تحؾيل السخكب الخامل إلى  uv)عشج تعخض الحيؾان لأشعة الذسذ فؾق بشفدجية ) -5
لاحظ أن الكؾلي (. يCholecalciferolالشذط والحي يدسى بالكؾلي كالدفيخول ) D3 فيتاميؽ

 .VitD2 وىؾ Ergocalciferel يقابمو في الشبات Vit.D3 كالديفخول في الحيؾانات ىؾ

 الستكؾن تحت الجمج بعج ربظو ببخوتيؽ ناقل بؾاسظة الجم ليتؼ تخديشو في الكبج. 3يتؼ نقل فيتاميؽ د -6

خظؾة محجدة لمتفاعلات ( في الجم تعتبخ OH-CC 25مؽ السلاحظ أن الخظؾة التي يتؼ فييا ترشيع )
( الشذط. كسا ويلاحظ أن الخظؾة التي يتؼ 3التي تمييا وىي السرجر الحيؾي لمحرؾل عمى فيتاميؽ )د

( وذلػ 2 ( في الكمية تتأثخ إيجاباً أو سمباً بعجد مؽ العؾامل )شكلdi-OH-CC – 1،25فييا ترشيع )
 كسا يمي:

 عل.زيادة مدتؾى الكالديؾم يعسل عمى تثبيط التفا -1

 يديج مؽ نذاط التفاعل. PTH زيادة مدتؾى ىخمؾن  -2

 الشقص في عشرخ الفدفؾر يديج مؽ نذاط التفاعل. -3

 زيادة مدتؾى ىخمؾن الكالديتؾنيؽ تقمل مؽ نذاط التفاعل. -4

 إضافة مدتؾيات عالية مؽ الكالديؾم في الغحاء يقمل مؽ التفاعل. -5

( وىؾ di-OH-CC 24،25لى مخكب أولي يدسى )يتؼ تحؾيمو إ OH-CC-25 وبالتالي فإن معغؼ
مخكب مشخفض الشذاط الحيؾي لا يؤثخ عمى نقل الكالديؾم. بيشسا يختبط دور ىحا السخكب بتكؾيؽ العغام 

 .PTH 25-24 ىخمؾن   وسسػ قذخة البيض مع مقجرتو إحجاث تأثيخ سمبي عمى إفخاز

البخولاكتيؽ،الاستخوجيؽ، اللاكتؾجيشات   ىخمؾنات أخخى تديج مؽ سخعة التفاعل الانديسي أىسيا -6
 السذيسية وربسا ىخمؾن الشسؾ أيزاً.

 عؾامل فديؾلؾجية أخخى كالحسل والإدرار والشسؾ أيزاً ليا دور فاعل في تشغيؼ ىحا التفاعل. -7
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 di-OH-CC 1،25 : العؾامل التي تؤثخ عمى ترشيع2 شكل

 آلية عمل الفيتامين:

ىامة مؽ اجل السحافغة عمى تؾازن الاملاح في الجم وضسان الؾقت اللازم ( بؾعيفة 3يقؾم فيتاميؽ )د
لحرؾل العغام عمى الكسية السشاسبة مؽ الكالديؾم وذلػ مؽ خلال قيامو بتحفيد امتراص الكالديؾم 

 والفدفؾر مؽ الأمعاء الجقيقة.
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ستخويجية مؽ خلال ( عسمو عمى الخمية برفتو ىخمؾن دىشي كغيخه مؽ اليخمؾنات الا3يؤدي فيتاميؽ )د
دخؾلو مباشخة عمى مدتكبلات خاصة بالديتؾبلازم وذلػ لتشذيط الؾعائف التي يؤدييا عمى كل مؽ 

 الأمعاء الجقيقة والعغام والكميتيؽ لجل السحافغة عمى مدتؾى الكالديؾم في الجم.

 أ( تأثيره على الامعاء الدقيقة:

( بالجخؾل مباشخة إلى خلايا الامعاء الجقيقة di-OH-CC 1،25( )3يقؾم السخكب الشذط لفيتاميؽ )د
ليختبط مع مدتقبل خاص بالديتؾبلازم. يشتقل اليخمؾن مختبظاً مع السدتقبل إلى الشؾاة ويتؼ تحفيد ترشيع 

(m-RNA لتكؾيؽ بخوتيؽ ججيج. يدسى بالبخوتيؽ السختبط مع الكالديؾم )       [ (Ca – binding 
protein (Va-BP) ] ي يقؾم بؾعيفة نقل الكالديؾم مؽ الخلايا الامتراصية. تخكيد ىحا البخوتيؽ الح

 يتشاسب طخدياً مع مقجرة الخلايا عمى امتراص الكالديؾم.

 ب( تأثيره على العظام:

( في نسؾ اعغام والغزاريف وتكؾيؽ السادة العغسية السمحية في الاعسار السبكخة. 3* يجخل فيتاميؽ )د
 ".Ricketsؤدي إلى عيؾر مخض الكداح "( ي3نقص فيتاميؽ )د

( دوراً ىاماً في عسمية القزاء عمى خلايا الأوستيؾكلاست واستخلاص الكالديؾم 3* يمعب فيتاميؽ )د
 مؽ العغؼ.

 ج( تأثيره على الكليتين:

تخكيد الكالديؾم والفؾسفؾر في الجم عؽ طخيق زيادة مقجرة الانبيبيات السمفتة   يديج مؽ السحافغة عمى
 لقخيبة بإعادة امتراصيسا.ا

 :د( تأثيره على الغدة جار الدرقية

( والخلايا الخئيدية لمغجة جار الجرقية تؤدي إلى 3ىشاك علاقة استخجاع سمبي فيسا بيؽ فيتاميؽ )د
 (.di-OH-CC -1.25الحي يحج مؽ معجل تكؾيؽ ) PTH تخفيض معجل إفخاز ىخمؾن 

 


