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 Mineral corticoids ب( الهرمهنات القذرية الملحية :

ىخمؾنات ضخورية لحياة الحيؾان بالإضافة إلى اليخمؾنات القذخية الدكخية تقؾم الكغخية أيزاً بإفخاز 
تدسى باليخمؾنات القذخية السحمية أىسيا ىخمؾن الألجوستخون. ولقج بخىشت أىسية القذخة الكغخية عمى 

أيام. وتخجع 5-10 حياة الحيؾان، حيث ادى استئرال الجدء القذخي مؽ الكغخية إلى مؾت الحيؾان بعج
 الؾعيفي الحي نجؼ بدبب إزالتيا إلى: أىسية ىحا الجدء بالشدبة لمحياة مؽ خلال الخمل

 زيادة مدتؾى البؾتاسيؾم في الدؾائل خارج الخلايا. -1

زيادة التخمص مؽ الرؾديؾم في البؾل محجثاً بحلػ انخفاض ممحؾعاً في تخكيد الرؾديؾم في  -2
 الدؾائل خارج الخلايا.

 زيادة حجؼ الجم والدؾائل خارج الخلايا. -3

 (.heart Shockالقمب ادى في بعض الاحيان إلى حجوث صجمة قمبية ) قرؾر واضح في وعيفة -4

 وعيفة اليخمؾنات القذخية السمحية:

تمعب ىخمؾنات القذخة السمحية خاصة الألجوستخون دوراً ىاماً في تشغيؼ تخكيد الاملاح )ص، بؾ( في 
يبات السمتفة البعيجة الجدء الخارجي مؽ الخلايا . يقؾم اليخمؾن بيحا الجور بذكل واضح عمى الأنيب

" بالإضافة إلى أثخه عمى الغجد Loope of Henle وبجرجة أقل عمى القشؾات الجامعة ولفو ىشل "
العخقية والمعابية والقؾلؾن وغيخىا مؽ خلال تشذيظو لعسمية تبادل الرؾديؾم والبؾتاسيؾم ما بيؽ الؾسط 

 الجاخمي والخارجي لمخلايا والحي يتؼ عؽ طخيق:

امتراص الرؾديؾم مؽ الأنيبيبات إلى الجم مدبباً في تخفيض معجل فقجان الرؾديؾم   إعادة ( زيادة1)
 وقج يراحب ذلػ زيادة في إعادة امتراص الكمؾر والبيكخبؾنات.

زيادة اعادة امتراص الساء مؽ الأنيبيبات إلى الجم مع زيادة حجؼ الدؾائل خارج الخلايا وذلػ   (2)
لأسسؾزي الشاجؼ عؽ امتراص الرؾديؾم. وقج يؤدي ذلػ إلى اضظخاب بدبب الاختلاؼ في الزغط ا

 في الجورة الجمؾية والجياز الؾعائي.
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زيادة أيؾنات الرؾديؾم والكمؾر والبيكخبؾنات وانخفاض أيؾنات البؾتاسيؾم والييجروجيؽ في الدؾائل خارج 
تؤدى بالتالي إلى حجوث أعخاض الخلايا عادة ما يراحبو زيادة في حجؼ الساء. والديادة في حجؼ الساء 

 ( و زيادة معجل ضخ الجم والارتفاع في الزغط الذخياني.Edemaما يدسى بالأديسا )

( زيادة إخخاج البؾتاسيؾم في البؾل وىي آلية معاكدة لإعادة الرؾديؾم مؽ خلال إحجاث تؾزن فيسا 3)
 اسيؾم.بيشيسا عمى طخفي غذاء الخمية وذلػ في وجؾد مزخة الرؾديؾم والبؾت

بدبب زيادة إعادة  Alkalosis الإفخاط في ىخمؾن الألجوستخون يؤدي إلى عيؾر أعخاض "القمؾية"
لإفخاز وإضافة أيؾنات الييجروجيؽ  الرؾديؾم في الدؾائل خارج الخلايا في مقابل تحفيد خلايا الشيفخون 

لمبؾل لتحل مسحل الرؾديؾم السعاد إلى الجم. يتؼ اختدال أيؾنات الييجروجيؽ مباشخة مؽ حامض 
الكخبؾنيػ محجثة بحلػ تكؾيؽ مخكب البيكخبؾنات الحي يتحج مع أيؾنات الرؾديؾم مكؾناً بيكخبؾنات 

ب فأن زيادة الالجوستخون عادة ما تدبب عيؾر لمجم. وليحا الدب PH الرؾديؾم اتي تعسل عمى زيادة
 أعخاض القمؾية بيشسا الشقص في ىحا اليخمؾن قج يشجؼ عشو عيؾر اعخاض الحسزية.

نقص ىخمؾن الألجوستخون يعتبخ أكثخ خظؾرة عمى حياة الحيؾان وقج يؤدي إلى وفاتو. الدبب في ذلػ 
خبؾنات والساء وبالإضافة إلى انخفاض في كل يخجع إلى فقجان الجدؼ لأيؾنات الرؾديؾم والكمؾر والبيك

مؽ حجؼ الجم ومعجل ضخ القمب وضغط الجم وتؾقف الجورة الجمؾية مرحؾبة بأعخاض الحسزية التي 
قج تكؾن كافية لمقزاء عمى حياة الحيؾان. إضافة إلى ذلػ فإن تخكيد البؾتاسيؾم داخل الخلايا تدبب 

 أيزاً في حجوث تدسؼ داخل الخلايا.

 عمل الهرمهنات القذرية الملحية:آلية 
يؤدي ىخمؾن الالجوستخون وعيفتو كغيخه مؽ اليخمؾنات الجىشية مؽ خلال أتحاده لسدتكبلات 
سيتؾبلازيسة خاصة بو محجث بحلػ تحفيد وعيفة الشؾاة لأجل ندخ 

زمة اللازم لتشذيط الذبكة الانجوبلازمية الخذشة لترشيع الانديسات اللا RNA لتكؾيؽ DNA وتؾصيف
 لتشفيح وعيفتو عمى الخلايا السدتيجفة.

يتسيد ىخمؾن الألجوستخون بأن تأثيخه لا يغيخ إلا بعج مخور فتخة سكؾن محجدة يتؼ مؽ خلاليا ترشيع 
( بظمب Aldosterone induced protein ،AIPما يدسى الألجوستخون السحفد لمبخوتيؽ )

 الستكؾن. RNA مؽ
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( إلا أن عجداً مؽ الشغخيات اقتخحت AIPالتي يقؾم بيا ىحا البخوتيؽ )لؼ يتؼ بذكل كامل تحجيج الؾعيفة 
 لتفديخ وعيفتو:

" ليقؾم AIPيقؾم الألجوستخون بتحفيد ترشيع البخوتيؽ " (:ATP)أ( نغخية تؾليجه لسرجر الظاقة )
 ( اللازمة لسزخة الرؾديؾم والبؾتاسيؾم عمى غذاء الخمية.ATPبتحفيد ترشيع الظاقة )

بتحفيد ترشيع ىحا الانديؼ. وىؾ مؽ  AIP يقؾم ":Permease)ب( نغخية تكؾيؽ أنديؼ البخمياز "
 الانديسات التي يعتقج بأنيا تقؾم بتؾفيخ مرجر لمظاقة يداعج في نقل أيؾنات الرؾديؾم.

( بتشذيط نقل الرؾديؾم عؽ طخيق زيادة كفاءة AIPيقؾم ) )ج( نغخية مزخة الرؾديؾم والبؾتاسيؾم:
 خة الرؾديؾم والبؾتاسيؾم السؾجؾدة أو العسل عمى تخميق عجد مؽ السزخات الأخخى.مز

يجب الإشارة ىشا إلى أن دور الالجوستخون في نقل الرؾديؾم تتذابو كثيخاً مع دور 
وتعتبخ دعسا لو إلا أن الخلايا السدتيجفة لكمييسا ليدت واحجة بل متؾازية ومكسمة  ADH ىخمؾن 

 لأنيبيبات السمتفة البعيجة مؽ نيفخون الكمية.لبعزيا بعزاً عمى ا

 آلية تنظيم إفراز هرمهنات القذرة الملحية:

 (:ACTHاثر هرمهن ) -1

( عمى تؾازن الرؾديؾم والبؾتاسيؾم بحكؼ أثخ ىخمؾنات ACTHبالخغؼ مؽ وجؾد بعض الأثخ ليخمؾن )
مؾن في الثجييات لؼ يتزح بذكل القذخة الكغخية غيخ السباشخ عمييا إلا أن الأثخ السباشخ ليحا اليخ 

واضح عجا بعض التأثيخات الدمبية التي قج يدببيا عشج إضافتو بتخكيدات عالية. بالتالي فإن إفخاز 
( والفص CRHىخمؾن الألجوستخون في الثجييات لا يخزع للأثخ السحؾري لمجدؼ تحت الدخيخي )

ة الدكخية )الكؾرتيدول(. بيشسا في الظيؾر ( كسا ىؾ الحالة في ىخمؾنات القذخ ACTHالأمامي لمشخامية )
 نجج أن إفخاز ىخمؾن الالجوستخون يخزع بالكامل لتمػ العلاقة السحؾرية.

 تركيز الرهديهم والبهتاسيهم: -2

قج يحجث تخكيد كل مؽ أيؾنات الرؾديؾم والبؾتاسيؾم في الدؾائل الجدسية أثخاً سمبياً أو إيجابياً عمى 
ن بذكل مباشخ عمى خلايا "الجمؾميخيؾلؾسا" إلا أن ىحا الجور لا يدتبعج ارتباطو إفخاز ىخمؾن الالجوستخو 
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( عمى مدتؾى الكمية في تحفيد Renin – Angiotensin Systemبجور عسل الخنيؽ ػػ أنجيؾتشديؽ )
 نذاط ىخمؾن الالجوستخون.

 آلية عمل الرنين ــ أنجيهتندين: -3

نلاحظ أنو عشج نقظة التقاء الذخيان الؾارد إلى الشيفخون بالكبة بالخجؾع إلى التخكيب التذخيحي لمشيفخون 
(glomerulus( "وجؾد خلايا عزمية ناعسة محببة تدسى "بجياز جاكدتا )Juxta glomerulus 

Apparatus – JGA( وىي السرجر الخئيدي لمسخكب البخوتيشي السدسى بالخنيؽ )Renin واللازم )
 ل السباشخ عمى إفخاز ىخمؾن الألجوستخون.لتكؾيؽ مخكب الأنجيؾتشديؽ السدئؾ 

( 2ىشاك العجيج مؽ العؾامل تحفد وتشذط إفخاز ىخمؾن الألجوستخون مؽ خلال ىحه العلاقة. شكل)
يؾضح بعض العؾامل السؤثخة عمى تشغيؼ إفخاز ىخمؾن الألجوستخون ووعيفتو . فسثلًا انخفاض ضغط 

نخفاض مدتؾى كل مؽ الجمؾكؾز او الرؾديؾم أو الجم الؾارد إلى محفغة "بؾمان" بالشيفخون أو ا
 البؾتاسيؾم والساء تؤدي إلى زيادة إفخاز الخنيؽ اللازم لترشيع

 
 : بعض العؾامل السؤثخة عمى تشغيؼ إفخاز ىخمؾن الألجوستخون ووعيفتو2 شكل
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مؽ القذخة الكغخية. الديادة في تخكيد  الحي بجوره يحفد افخاز ىخمؾن الالجوستخون  II الأنجيؾتشديؽ
تعسل عمى زيادة افخاز ىخمؾن الالجوستخون وكحلػ زيادة مدتؾى الجمؾكؾز مباشخة أو  II الأنجيؾتشديؽ

 بالإضافة إلى دوره التثبيظي عمى الخنيؽ. E & NE عؽ طخيق تشذيط وعيفة كل مؽ

إعادة امتراص كل مؽ الرؾديؾم والساء يعسل ىخمؾن الالجوستخون عمى زيادة التخمص مؽ البؾتاسيؾم و 
بالإضافة إلى زيادة تقمص عزلات القمب وزيادة الزغط الذخياني . زيادة تخكيد الرؾديؾم وانخفاض 

 تخكيد البؾتاسيؾم وزيادة حجؼ الجم تعسل جسيعيا عمى تثبيط إفخاز ىخمؾن الالجوستخون.

از ىخمؾن الألجوستخون مؽ خلال تتبع يسكؽ ترؾر دور عسل الخنيؽ و الأنجيؾتشديؽ في تشغيؼ افخ 
 (:3 الخظؾات التالية )شكل

انخفاض ضغط الجم )وىؾ العامل السحجد( يؤثخ عمى السدتكبلات السؾجؾدة عمى جياز جاكدتا  -1
 بالشيفخون )الذخيان الؾارد(.

 تقؾم خلايا جاكدتا بإفخاز الخنيؽ. -2

ىؾ عبارة عؽ السادة الخام التي يدتظيع الخنيؽ ( و α – 2 – globulinيقؾم الخنيؽ بتحخيخ بخوتيؽ ) -3
 Pro( وىي تدسى أيزاً بالأنجيؾتشديؽ الخامل )Renin – Substrateالعسل بؾاسظتيا ومؽ خلاليا )

– angiotensin التي يتؼ تحؾيميا بعجئح إلى مخكب كيسيائي يدسى )
 I  (Angiotensin I = Agl.)  بالأنجيؾتشديؽ

( بؾاسظة إنديسات تفخز مؽ الخئتيؽ Ag II) II ( إلى أنجيؾتشديؽAg I) I الأنجيؾتشديؽيتؼ تحؾيل  -4
 والكميتيؽ وربسا مؽ اندجة متخررة أخخى.

 بؾعيفتان ىامتان: II يقؾم ىخمؾن الأنجيؾتشديؽ

 وزيادة الزغط فيو.  ( يؤثخ عمى جياز جاستكا مؽ خلال تزييق الذخيان الؾارد1

ؾمخيمؾسا" بالقذخة الكغخية ليحفد إفخاز الالجوستخون الحي يعسل عمى زيادة ب( يؤثخ عمى خلايا "الجم
إعادة الرؾديؾم والساء مؽ البؾل إلى الخلايا الجدسية وزيادة طخد البؾتاسيؾم محجثاً بحلػ زيادة في حجؼ 

 الجم وضغظو الحي يؤثخ بعج ذلػ سمباً عؽ إفخاز الخنيؽ مؽ خلايا جاكدتا.
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 : آلية عسل الخنيؽ ػػ أنجيؾتشديؽ وتشغيسيا لإفخاز الألجوستخون 3 شكل

 Adrenal Medulla الجزء النخاعي من الكظرية

 التركيب التذريحي: 
الجشيشية   زما مع الجياز العربي الؾدي )الدسبتاوي( وذلػ مؽ الظبقةيشذأ الشخاع الكغخي متلا

( وىؾ عبارة عؽ عقج عربية متحؾرة تدسى بالخلايا الكخومافيؽ ectodermالخارجية. )
(Chromaffin وذلػ لقابميتيا الربغ بالكخوم. تسثل ىحه الخلايا في الغالب ما بعج العقج )

ي اترال مباشخ مع الخلايا ما قبل العقج العربية وىي ف (Post – ganglionic) العربية
(Preganglionic عمى حدب نؾع السشبو الحي يرميسا. يعتبخ الشخاع الكغخي الجدء الؾعيفي لمجياز )

العربي الؾدي حيث يذكل محؾراً يخبط الجياز العربي بجياز الغجد الرؼ. ويظمق عمي ىحا السحؾ 
 (.Sympatho – adrenal Systemبالجياز الؾدي ػػ الكغخي )

 هرمهنات النخاع الكظري:
( وىي عبارة عؽ مخكبات Catecholamineيقؾم الشخاع الكغخية بإفخاز ىخمؾنات الكاتكؾلاميشات )

)ىخمؾنات( تحتؾي عمى مجسؾعة "بشديؽ" مختبظة مع مجسؾعة "أميؽ" تعظي الجدؼ الذعؾر بالؾدية 
 والسحبة ومؽ أىسيا:

 ".Eالين( ويرمز له "أ( الأبينفرين )أو الادرين
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 "NEويرمز له "  ب( النهر إنفرين )أو النهر أدرينالين(

. عشج ترشيع ىحيؽ NE ( ليدت مؾجؾدة فيMethylباحتؾائو عمى مجسؾعة ميثيل ) E يترف
( كسكؾن وسظي وىؾ في كثيخة مؽ الأحيان Dopaاليخمؾنيؽ يشتج السخكب الكيسيائي الحي يدسى )

( أكثخ مؽ دوره كيخمؾن. يلاحظ وجؾد Neurotransmitterي عربي )يؤدي وعيفتو كشاقل كيسيائ
في الحيؾانات شخسة الظباع كالقظط مثلًا عشو في الحيؾانات اليادئة. وقج يرل  NE تخكيد عالي مؽ

 أضعاؼ عشجما يتعخض لغخوؼ غيخ عادية. 4 معجل إفخاز ىخمؾن الأبيشفخيؽ في الإندان مثلًا حؾالي

اليخمؾنيؽ في الجورة الجمؾية ويعسلان معاً عمى تسكيؽ الحيؾان مؽ الاستجابة والتأقمؼ يتؼ إفخاز ىحيؽ 
عشج تعخضو للإجياد او لغخوؼ طارئة تغيخ مؽ تؾازنو الفديؾلؾجي كمسا في حالة الأعخاض الشاجسة 

 " وتتمخص ىحه الاستجابة في :Fight or fightعؽ ما يدسى بالجفاع أو اليخوب "

لجورة الجمؾية إلى العزلات بجلًا مؽ مخورىا إلى السشاسل والغجة الثجيية والجياز تغييخ مدار ا -1
 اليزسي.

 زيادة معجل نبزات القمب والتشفذ. -2

 تحؾيل الجلايكؾجيؽ إلى جمؾكؾز. -3

 تحؾيل الجىؽ إلى أحساض دىشية. -4

 الدكخية.الحي بجوره يحفد نذاط اليخمؾنات القذخية  ACTH التأثيخ عمى إفخاز ىخمؾن  -5

 بذكل مشفرل كالتالي: NE و E وعسؾماً يسكؽ تؾضيح وعيفة كل مؽ

 يعسل عمى: E ىخمؾن 

ػػ إجخاء التعجيلات اللازمة عمى الجياز الجوري أثشاء الظؾارئ مؽ خلال زيادة ضخ الجم وزيادة الزغط 
 الذخياني.

ػػ التغييخات الأيزية التي تحرل بالجدؼ أثشاء الظؾارئ خاصة أيض الدكخيات حيث تعسل عمى تحؾيل 
 الجلايكؾجيؽ إلى جمؾكؾز في الكبج والجلايكؾجيؽ إلى حامض اللاكتيػ في العزلات.

 .LH و FSH وربسا TSH و ACTH ػػ تحفيد إفخاز ىخمؾن 
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ي مؾجؾد في نيايات الأعراب الؾدية كسا انو يمعب دوراً أساسياً كيخمؾن عرب NE بيشسا ىخمؾن 
 ضخورياً لتشغيؼ الجياز الجوري وزيادة السقاومة الظخفية لمجورة الجمؾية أثشاء الظؾارئ.

عشجما يتعخض الجدؼ إلى نؾع مؽ الإجياد )البخودة أو الألؼ أو الانخفاض في مدتؾى الاوكدجيؽ أو 
دي ....( يتؼ تشبيو الخلايا الستخررة بالجدء الانخفاض في مدتؾى الجمؾكؾز أو الاضظخار الشف

الخمفي مؽ الجدؼ تحت الدخيخي لشقل الديالة العربية مؽ خلال ما قبل العقج العربية إلى الجدء 
الشخاعي )خلايا الكخومافيؽ بالخلايا ما قبل العقج العربية( مدببة إفخاز كل مؽ 

 مباشخة في الجورة الجمؾية كسا يمي: E و NE ىخمؾن 

 
( مؽ الرعب تحجيجىا بذكل دقيق إلا أن نؾع السشبو وأثخه E( أو )NEسية ونؾع اليخمؾن الحي يفخز )ك

 ونؾع الخلايا السدتقبمية قج تمعب دوراً في تحجيج أي مؽ اليخمؾنيؽ يتؼ إفخازه وبأي تخكيد .

فخاز ىخمؾن فسثلًا انخفاض مدتؾى الدكخ في الجم بدب زيادة ىخمؾن الأندؾليؽ يشتج عشو زيادة في إ
الأبيشفخيؽ بيشسا زيادة الدكخ تعسل عمى تثبيظو. الأعراب الؾدية السغحية للأوعية الجمؾية. استجابة 
الحيؾان عشجما يتعخض إلى الخؾؼ أو الفدع أو الاضظخاب الشفدي تعتسج بذكل اساسي عمى نذاط 

 ىخمؾن الأبيشفخيؽ وليحا الدبب يظمق عميو في العادة بيخمؾن الخؾؼ.

 التخليق الحيهي لهرمهنات النخاع الكظري:

( في خلايا الجماغ والخلايا العربية الؾدية وداخل العقج العربية E( و )NEيتؼ ترشيع الكاتؾلاميشات )
لمشخاع الكغخي )خلايا الكخومافيؽ( مؽ الحامض الأميشي الثايخوسيؽ إما مباشخة مؽ الغحاء أو مؽ 

 ( مؽ خلال الخظؾات التالية:Phenylalanineالحامض الأميشي الفيشايل الآنيؽ )
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( في حبيبات إلى حيؽ تحخيخىسا بؾاسط الشاقل الكيسيائي الاستيل E( و )NEيتؼ تخديؽ كلا اليخمؾنيؽ )

 ( السؾجؾد في نيايات الخلايا ما بعج العقج العربية.Achكؾليؽ )

( يعتبخ 1جج أن التفاعل رقؼ )بالاطلاع عمى ىحه الدمدمة مؽ التفاعلات في تخميق ىحه اليخمؾنات ن
الخظؾة السحجدة في الترشيع نغخاً لإمكانية تثبيط ىحا التفاعل الانديسي، أما بالشدبة لمسخكب الكيسيائي 

( عادة ما يؤدي وعيفتو كشاقل Dopamineالستحرل عميو مؽ التفاعل الثاني والثالث وىؾ الجوباميؽ )
فة إلى دوره في تشغيؼ اليخمؾنات مؽ الجدؼ تحت كيسيائي عربي عمى الشيايات العربية بالإضا

 الدخيخي. يتؾاجج الجوباميؽ في العجيج مؽ أعزاء الجدؼ كالكبج والأمعاء والخئتيؽ وغيخىا.

 آلية عمل هرمهنات النخاع الكظري:

( مؽ اليخمؾنات السذتقة مؽ الحامض الأميشي التايخوسيؽ مثميا مثل ىخمؾنات E( و )NEىخمؾن )
إلا أن آلية عسميا عمى الخلايا السدتيجفة يتؼ مؽ خلال مدتكبلات محجدة مؾجؾدة عمى الغذاء الجرقية، 

الخارجي ليحه الخلايا. بالتالي فيي تعسل شبيية باليخمؾنات البخوتيشية مؽ خلال نغخية الداعي الثاني 
 (.C – AMPأو الاديشؾسيؽ أحادي الفؾسفات الجائخي )

جابة الخلايا السدتيجفة ليسا تختمف باختلاؼ نؾع التشبيو وكثيخ مشيا لؼ طخيقة عسل ذيؽ اليخمؾنيؽ واست
عمى العزلات السمداء يعتقج أنو يتؼ مؽ خلال زيادة  E يتزح بذكل دقيق. فسثلًا أثخ ىخمؾن 

الحي يعسل عمى زيادة إنتاج الظاقة اللازمة لإتسام وعيفة ىحه العزلات. أما أثخ ىحا  C-AMP تخكيد
تخلاص الجمؾكؾز مؽ الجلايكؾجيؽ مؽ خلايا الكبج يعتقج بأنيا مذابية تساماً لعسل اليخمؾن عمى اس

 لمحرؾل عمى الانديسات اللازمة ليحه الؾعيفة. C-AMP ىخمؾن الجمؾكاجؾن مؽ خلال تحفيد عسل
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نغخاً لؾجؾد بعض التبايؽ والتذابو في عسل ىحيؽ اليخمؾنييؽ تؼّ تحجيج عجد مؽ السدتكبلات التي ليا 
قة بعسمييسا مؽ الشاحية الظبية. ولقج تؼ التعخؼ عمى نؾعيؽ مشيا: إحجاىسا يدسى بسدتكبلات ألفا علا

(α( والاخخى تدسى بسدتكبلات بيتا )B وعمى حدب نؾع وعجد السدتكبلات تحجث الاستجابة لأي مؽ )
زيادة في انبداط ( تتؾاجج بذكل مكثف في رحؼ القظط تؤدي إلى Bاليخمؾنيؽ فسثلًا نجج أن مدتكبلات )

( αعزلاتو بعكذ ما يحجث في رحؼ الأرنب. ليحا نجج استخجام مثبظات ىحه السدتكبلات إما مثبط )
 ( بذكل واسع في علاج العجيج مؽ الاختلالات الفديؾلؾجية في الجدؼ.Bأو مثبط )

 آلية تنظيم إفراز هرمهنات النخاع الكظري:

ذخي )خاصة الدكخية( لمتشغيؼ السحؾري ما بيؽ الجدؼ تحت بالخغؼ مؽ خزؾع إفخاز ىخمؾنات الجدء الق
( فإن لا علاقة تخبط ىحا السحؾر بإفخاز ىخمؾنات ACTH( والفص الامامي لمشخامية )CRHالدخيخي )

الشخاع الكغخي . حيث نجج ىو العلاقة تترل بالجياز العربي السخكدي مؽ خلال أنؾية عربية 
بالخلايا العربية الؾدية )الدسبتاوية( التي تغحي الشخاع متخررة بالجدؼ تحت الدخيخي مباشخة 

الكغخي . يدسى ىحا الاترال بالجياز "الؾدي ػػ الكغخي" الحي عاد ما تشتيي بإفخاز الشاقل الكيسيائي 
". وبالتالي فأن جسيع العؾامل البيئية التي يتعخض ليا الحيؾان يشتج عشيا استجابة Ach "الأستيل كؾليؽ
 از ىخمؾنات الشخاع ىخمؾنات الشخاع الكغخي ىي:سخيعة في إفخ 

العؾامل البيئية: يدتجيب الحيؾان بذكل سخيع لمتغيخات البيئية الظارئة مؽ خلال الاستجابة الدخيعة  -1
المحيؽ يعسلان عمى زيادة مدتؾى الجمؾكؾز في الجم لأجل الحرؾل عمى  E و NE في إفخاز ىخمؾني

الجمؾية لسقابمة الديادة في معجل ضخ الجم ونبزات القمب بدبب ىحه  وكحلػ تشغيؼ عسل الجورة  الظاقة
 التغيخات.

وليحا الدبب  E ( يديج مؽ إفخاز ىخمؾن Hypoglycemiaانخفاض مدتؾى الجمؾكؾز في الجم ) -2
 مؽ اليخمؾنات السعاكدة لؾعيفة ىخمؾن الاندؾليؽ. E يعتبخ ىخمؾن 

 Bradyوالييدتاميؽ والبخادكيشيؽ " II لجمؾية الأنجيؾتشديؽىخمؾنات اخخى ليا علاقة بتشغيؼ الجورة ا -3
Kenin تمعب دوراً مباشخاً أو غيخ مباشخاً في تزييق أو تؾسيع الأوعية الجمؾية استجابة لمتغييخ الحي "

 يحرل عمى معجل ضخ الجم عشج تعخض الحيؾان لغخوؼ طارئة.
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والاضظخابات الشفدية والالتيابات وغيخىا تؤثخ أيزاً عؾامل أخخى كالسشبيات )الشيكؾتيؽ والكافيؽ(  -4
 بذكل أو آخخ عمى وعيفة الشخاع الكغخي.

 تأيض ىخمؾنات الشخاع الكغخي:

يتؼ ترشيع وتخديؽ ىخمؾنات الشخاع الكغخي في حؾيرلات حبيبية لحسايتيا حتى بحيؽ مؾعج إفخازاىا 
لجورة الجمؾية قريخ ججاً لا يتعجى داخل ا (t1/2) للاستفادة مشيا وذلػ لأن معجل نرف عسخىا

الجقائق. بعج الانتياء مؽ وعيفتيا يتؼ التخمص مؽ ىخمؾنات الشخاع الكغخي مؽ خلال البؾل مختبظة 
مع حامض الجمؾكؾرونيػ أو الكبخيتات ويتؼ تحؾيميا إلى أحساض السيتانيفخيؽ والفيشايل ما نجليػ والشؾر 

 (.1ما تشفخيؽ كسا في الذكل )

 
 أيض ىخمؾنات الشخاع الكغخي : 1 شكل

 
 


