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 وظيفة البروجدترون:
مػػػػػعروفطأػػػػػروؼرتفروفلاروستػػػػػلروفررربتػػػػػلشر روفلػػػػػا اررستػػػػػإلارمذا ػػػػػرر  ػػػػػ روف  بػػػػػاروفطتػػػػػلي   ر رر  ور

ةنػػػػورنطػػػػارنأ ػػػػيرتفروفيرمػػػػ ناعربتػػػػل  فرستػػػػإلارمإطػػػػلارركانػػػػخروة اػػػػرلرتأريػػػػخرف لػػػػا اررور ػػػػلروساظ 
ر ليا ػػػػػػػػػ روفظتػػػػػػػػػر رف لأامػػػػػػػػػلارمػػػػػػػػػ رSynergismفذأضػػػػػػػػػيطارسأضػػػػػػػػػا ر  (رسطأظػػػػػػػػػ رتفرور ػػػػػػػػػلروساعربلػػػػػػػػػ ـ

تبػػػػمروفطػػػػا روورمػػػػ حررر  ػػػػ رمألأػػػػيروةنتػػػػص ر ػػػػ ورمػػػػارب ػػػػ ر(Priming effect)روفلاروستػػػػلروفر
روربطارغارىا.وفل رتحلاجرىرم فروةف و لروفرونذفكروفحاؿر  رتبمروفلاروتاعر

 ومن أىم وظائفو التشاسمية:

 ( تشعيم الجورة التشاسمية:1)

روةنث ر ر   روفلظا  ر  روف ورل رمع روفح ص   روفظط  رمرح   رت ظا  ر لرنازوترمظ فض  روفلاروستلروف بلأير
وربطاربإ فرمص رهرمعروف  باروفح يص ر روفكعرسأ رولإساي روتك يعروفصتيروةصفررن حظرزيادلرنلاارلر

رترنا رور لروساع   رىرم ف ر  روز ر   روفللاس  روفلاروستلروف. رىرم ف روفح يص ر رررز روفطرح     ؿ
وىرم فروفلاروستلروفر  ؿرمرح  روفصتيروةصفرربتارر ف ردورىطار  رتظلأريروإ ادلروف ورلروفلظا  ر ر
رستإلارطلارأ رومظلأير  رحاف ر  ـرح وثرولإ صاب.ربتا  ر  رىذهروفأط ر رىرم فروفلارو لاس ن يع
  اليروفلأرضرفوررحلا (روفذيربأطلار   رويطح ؿروفصتيروةصفررلإنيا ردوررىرم فروفلاروستلروفر
روفلاروستلروفر  ر ر ف ر فكرتات رتىطر  رسالإيا   روفح يص  ، رمعروفظط  رس ي ل رمرح   ووفتطاحر لا وب 

 امر روىطار(رمعروفظLH(رونذفكرىرم فرولإساي ر GnRHتظلأريروفيرم فروفطحرررف يرم ناتروفطظت ر ر 
روفطت  رفر  رس رمذا رلر   رتظلأريروف ورلروفلظا  ر ر  روةنث ر ظ روفلا  غروفصظت .

 ( السحافعة عمى الحسل:2) 

روفل ريلش بر روفطذإرل روفطروحلا ر  ؿ روفحطلار اص  ر لرل روفلاروستلروفرستإلاروويحرت ظا  تلأيررتىطر 
رر لكطاؿر رو لقذاؿروفصظاعروتيا  رظروؼروفرحي ر   رتثلارطروف  بار  فيا ربأطلارتبضا  رنطا ولإنذات.

(روف رطفاوي روفل رت  لار  ر ط ر روفر مروفظترص رف صظاعرTوفأض ر روفرحطر ،روتثلارطرتفا  تر  بار 
رربطارستلابروحل و روفصظاعر   رمإ ناترتي نر رق رررتظتصيرم رمارى رم س در  روةـ.

ر
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 ( أثره عمى الأعزاء التشاسمية:3) 

 الرحم: * أثره عمى

رػػربتا  ر   ر ط ر رولإنذاتر  روس درتا اررمتلاقرف  لروساع.

رػػريزي رمعرنتاطروف  دروفرحطر رفل  ارروفلاا  روفطظا ذ رف صظاع.

رفير ر  و ر  رولإنتافرب حظرنط رملزوي رفلأوعر روفتريانر ر  ؿرمرح  روفصتيروةصفررووفل رتظلي رػػ ػػ
رروفظزيفروفطلأ قرسافحرمر  روفطرتل.رتح ثرىذهروفحاف ر  ؿربح ثرحطلارػػر لطزؽرىذهروةوعر روظي ر

ربتط  ريلأرضروفرحيرف صفاؼرستلابرما يلروس رتا اررررورباـروة ارلرمعرمرح  روفصتيروةصفرر ظ ما
ر.(Estrogen – progesterone Withdrawal)ىرم ن رور لروساعرووفلاروستلروفر

 * أثره عمى عشق الرحم والسيبل:

رفيذيعروفأض يعرلإ روزرتكطعرتىطر رىرر روفطذشظ  روفط اطر  م فروفلاروستلروفر  رتحفازرنتاطروف  با
روفتائلاروفط اط روفذيربلأيرر ادلر   روففلح روفلظا  ر ر  ؿروف ورلرتور لبروفصطاع.

 * أثره عمى قشاة السبيض:

رفح وثرولإ صابر  روفحا وناتروفطظ ي  ر   رظروؼرتيا   لارويذشلاريؤ ررىرم فروفلاروستلروفر  لارا 
رترنازر ريلظاق ر ايا رما ر ادل رح وثرولإ صابروفل  روبأ  روةحراف. رمع رنثار رولإ صابر    ط ر 

روفيرم فر انوربأطلار   رمتا  لرنللاروف  باروةوفر رفلأمتاجر ف روفرحرتلير ط ر رولإنذات.

 * أثره عمى الغجة الثجيية:

  رنثاررمعروفحا وناتري أبروفلاروستلروفرم رور لروساعردورو رحا يا ر  رتك يعروفصيازروففص روفلظ ير
رف   لروفث يروروربطارفيطاردورو رتبضا ر  رتحفازر  وب رولإدرور.

 آلية عسل الاستروجين والبروجدترون:
يؤدىرنلارمعرىرم فرور لروساعرووفلاروستلروفر ط يطار   روف  ر روفطتلي   رن ارىارمعروفيرم ناتر
وف ىظر رمعر  ؿرد  فيطاروفطذا ررووفلحاميطارسافطتلللالاروف اصرفكلارمظيطاردو لاروفتال ب زم رلإتطاـر

ر(.1ر لحفازرتصظر روفلاروتاعر  إلارRNAر ط ر روفل صرفروقراـ
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ر
 الأنثهية الدتيرويجيةاليرمهنات : آلية عسل 1 شكل

 آلية تشعيم ىرمهن الاستروجين والبروجدترون:
( FSH( ،)LH( والشخامية )GnRHتشعيم العلاقة السحهرية بين الجدم تحت الدريري ) -1

ر(:2 والسبيض )الأستروجين والبروجدترون( )شكل
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ر
رووفطذابم:روفأ ق روفطح ري ر اعروفصتيرتحخروفتريريرووفظ امر ر2ر إلا

روفيرم فر ر  روز ر    ر  ذا  ريؤ ر رولإساي  رسأ  رووفلاروستلروف رور لروساع رىرم ف رترناز ر   وررتفاع
ر(.LH(ر،ر FSH(رو   رىرم ناتروفطظا لاروفظ امر ر GnRHوفطحرررمعروفصتيرتحخروفتريرير 

رور لرساعر  روفل ذي رتح دىا رون فاييا رتو روف ـ ر   رور لروساع رىرم ف رترناز ر   فيرم فرروفزيادل
رساةسحاثرسطأظ ر ور لروساعر   رمتل ىروفصتيرتحخروفتريريرتور   روفف روةمام رف ظ امر رتما

وبافلاف رزيادلر  رترنازرور لروساعرتورسافت بر لؤدير ف رتثلارطرىذهررFSHرورGnRHرزيادلر  رو روز
ر  روفطلا لارن حظرتفروفلاروستلروفريؤ ر روفأ ق رمعر  ؿرروفأ ق . وفل ذب رور لرساعر رر   رىذه

روفتافذ ر لط.

(روى ر روتاظاتريليرFollistatin(رووفف فرتلاتاعر Actvinىظاؾردرئلارتتاررسافرنلارمعروةكلفاعر ر-2
رمعرنتاطرىرم فر  رتزي  ر  روفح ص تروفطلارضرو رورنيالااعر FSHتصظرأيا ر اظطا )Inhibinربأطلار )

ر   رتثلارطر  روزه.
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ركلاعرمعروفيرم ناتروفيام ر  رتك يعروفصتيروةصفرر  روفل ورضروتات روفلاروركلاع:ربأللارروفلارورر-3
تىطالورتبضا ر  روة رروفت لا روفذيربحرزهر   رنتاطروفطذابمر  ؿروففلرلرمارسأ روف ردلر  روفحا وناتر

روفطريأ رتوروفح س .

ياروفلا  غروفصظت رتؤ رر   رمأ ؿر  روزرىرم فرور لروساعرووفلاروستلروفرتىطررىظاؾر  وملارت رىرر-4
رومتل ىر روفحرورل رن رس  روولإدروررووفأ وملاروفلاا ر  روفث يرو، روف   رونط  رووفحطلا، روفلظا  ر ، ومروحلاروف ورل

روفل ذب روسظسروفحا وفروغارىا.

 الجورة التشاسمية
رسحتبرن عر روفلا  غ روي ل فر طر رسظترا  روفحا وف ريلا غ ر ظ ما رنتاطو روةنث ي روفلظا    روفصياز يلال ئ

وف.رمعرتىيرت روضرىذهروفطرح  رظي ررسأمروفل اروتروفطلأيري رووففتا ف سر رستلابر  وب رنتاطروفحا ر
ر  روفطظت رو روفظ امر  روف  بارLHر،FSHوفيرم نات رونط  رنتاط ر    رمذا ر رستإلا رتؤ ر روفل  .)

ا يروفطلارضر ،روبادب ر  روزرىرم فروة لروساعرووفلاروستلروف.رمظذرد  ؿروفحا وفر  رىذوروفل اارروفح
رتتلطررىذهروفلأاىرلرستإلاردوريرطافطاروفحا وفرقادرو ر   ر فكرفرطاربتط رساف ورلروفلظا  ر .

وف ورلروفلظا  ر رى ر لرلربطررمعر  فياروفطلارمرسطروحلارزمظر رمح دلرتظلأطياروفيرم ناتروفلظا  ر رتأا ر
  ورلروفحرمرووروفشطثررنفتيارسأ رنلار  درمعروةباـر   رحتبرن عروفحا وف.ر طث  ر  روفطرتلرتتط 

ري ـ.ر28رتأادرنلا

روف ورلر رتظلأري ر   رووفلاروستلروف( ر ور لروساع روفصظتر  رور لروي ب  روفيرم نات رت  ر ردور بطإع
روفلظا  ر ر  رحا وناتروفطزر  ر روفلظا  ر ر  رنلارمعروفطرآلرووف ورل وفلظا  ر رو فكرسافلح ثر عروف ورل

رو فكرف س درسأمرور ل  اتر اظيطا.

 ورة الطسث )أو الحيض( في السرأة:د
روفشطثر  روفطرتلرح وف  روفلا  غر ف رتفريل قفروفظتاطرر28ريلرووحرط ؿردورل رمظذ ربتلطررظي رىا ي ما 

 اما رمعروفأطر.رىظاؾروفأ ي رمعروفأ وملارتؤ ررر50روفصظت ر  روةنث رووفذير ادلرماربإ فرسأ رتصاوز
ر روفلأ وىر رو    روف رول رتباـ ر  د روف ذو ر    رون ع رونطر  رووفلاا ر  روفظفتر  روفأ وملا رتىطر  ر يا وفطلأ ل 

رووفأطررووةمروضروغارىا.رتطلازردورلروفشطثر ث   رمروحلارمطازل:
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 مرحمة الجدم الأصفر: -أ

معروف ورل.رتتلطررىذهروفطرح  رر14رتلال ئرمرح  روفصتيروةصفررمذا رلرسأ رح وثرولإساي ر ظ روفا ـ
ر وى رر13رفط ل ر  وب رمعروفا ـي ما  روفذيربأ عرر28ر ف روفا ـر15روط ؿرمرح  ( روى روفا ـ معروف ورل

ر  وب ردورلرططثرس ي ل.

رمعر رق الا ر لرناز رونذفك روفلاروستلروف رىرم ف رترناز روورتفاع روةصفر روفصتي رسترادل روفطرح   تطلاز
ل ذب روف  ائر روف م ي رور لروساع.رن روفيرم ناعررزمافرفلحفازرنط روتش رروفشذل روفطذشظ روزيادلروف

فيارحاثريزدودرنط روفتأاروتروفصظاعر  رحاف رح وثرولإ صاب.رتمار  ورفيربح ثرولإ صابربضطحلار
وفصسروةصفررويظ فمر  روزرنلارمعرىرم فروفلاروستلروفروور لروساعرونلرص رفيذورورن فاضر افر

 وئلاروةمرروفذيريؤدير ف رسفاؼروفشذل روفطذشظ رف رحيرتفل ر  وملارنط ىاروتلأرضرفظل ر  رنطر روفت
ر ف ر ارجر روفطلآك   ر ذأمروف  با رو روجروف ـرمصح با  روف م ي ر يا روتطزؽروةوعر  وةنتص روتلرحيا

روففلح روفلظا  ر روى ر ذفكرتح درنياب رمرح  روفشطثروروف روب وب ردورلرس ي ل.

 ب ـ مرحمة الحيض )الطسث(:

ر رما رتلرووح روفحرمرفط ل رمرح   روفطرآل.رر3-5ر اعتتلطر رحاف  رحتب ر    ر فك رمع رتكثر روربطا تباـ
روتل ارر روفشطث روفظزيفروو رتح ثر ط ر  روور لروساع، روفلاروستلروف رىرم ف رترناز يظ فمر  فيا
  باروفرحيروتصذحرتقلار طإا روتلأيرر  ايارسأمروف  باروف  بو.ر ظ رنياب رىذهروف ورلريظ فمرترنازر

روور لرور روفلاروستلروف ر ىرم ن  روفتريري رتحخ روفصتي رويتلصاب روةمام رGnRHساع رووفف  )
رفلظطر روتش يررح يص ترملارضر رس ي لرمأ ظ ر  وب رمرح  ررFSHرف ظ امر رفزيادلر  روزرىرم فر وف زـ

رس ي ل.

 ج ـ مرحمة الحهيرلات أو مرحمة التعسير:

وفشطث(رتظط روفح يص ترتباـر تيرسأ رح وف رت لا عرمعرنياب رر7-9ريلرووحرط ؿرىذهروفطرح  رمار اع
وتصذحرقادرلر   ر  روزرىرم فرور لروساعروفذيرتحلاسوروف  باررFSHروفطلارضر رتحخرتا اررىرم فر

تيا  روفلأروؼررروفطذشظ رف رحيرفزيادلر طإيارونتاطياروتحفازر  روزروفتائلاروفط اط رمظيارسالإيا  ر ف 
رسافظط رفلص ي روروعر روف م ي .ربتلطررنط روفح يص تروفطلارضر  رستإلارت ريص رحاثرتت در ح وىطا
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رىذهر رفرو روف قخروفذيرتصذح ر   رسروؼ( رح ص   رتو روفظايص  ر وفح ص   روفظض  ر ف  رتصلا  ف رتف
روفح ص  رقادرلر   ر  روزرترنازوترمرتفأ رمعرور لروساع.

 عرح وثر(روفطت  ؿرLHىذهروفزيادلر  رىرم فرور لروساعربلاؿرتنياروفطحفزلرلإ روزرىرم فرولإساي ر 
رمعروف ورل.ر12-14ر ساي روفلا يض رمعروفح ص  روفظايص رويلير فكر ظ روفا ـ

 ىرمهنات غير نخامية ليا علاقة بهظيفة السشاسل
 Human chorionic Gonadotropin (HCG) أ( ىرمهن السرآة السذيسي :

ى روفل رتحطلاررBر.روف ح لα،Bرويحل ير   روح تافر30000ر*رىرم فر روتاظ ر إرير  زفرسزي  
روفظتاطروفحا يرف يرم ف.

  روفكثاررمعروفظتاطروفحا يرويتارنورنفسروفطتلللالار   روفح ص  روفطلارضر رفذوررLHر*ربتاسورىرم فر
رحا ي ر رمع رق الا ربحل ير    رتنو روف  رسالإيا   روفظايص  رف ح ص   ر ح وثرولإساي  ر    رقادر  ي 

ر.FSHرىرم فر

مروحلارمذإرلروربطارقلالارورنذاترويصلارت   رقط ر  رولإ روزرم رفطترط روفطرتلر  رو*ربفرزرمعر  بار
رنياب روفتيرروفثان رمعروفحطلار يرتلال ئرسأ ر فكروفلظاق .

ر*ربطإعرقرا ورستي ف ر  روفلا ؿرفطأر  روفحطلارمذإرو ر  روفطرتل.

 الهظائف:
وفل رفيار  ق رر  رتحفازرولإساي روفطلأ دلرو  جروةمروضروفلظا  ر رLHربتل  ـرنلا يلارفيرم فرر-ت

رسافح ص  روفطلارضر رونذفكر  رتلظر رنللارورسظ روتحتاعروفكفا لروفلظا  ر .

ربحفزرتصظر رور لروي وتر  روفطترط رونذفكروفكلأري رووف صالاع.ر-2

ربتا  ر   رت زيعروفأظاصرروف ذوئر ر  ر  باروفرحيروفل رتحلاسياروةـرت ظا روفحطلاروولإدرور.ر-3

ر

ر
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 Prostaglandins (PG) شات:( البروستاجلانجيب
 رلرنرب فريليرتصظرأيار  ر  درمعرر20روى رمصط   رمعروفطرنذاتروف ىظر رغارروفطتذأ رتحل ير   

ن  ا رر14روفط وقفردو لاروفصتيروتظلتررستإلاروو  ر  رمألأيروةنتص .ريلا غروفأ درولإسطاف رفيارح وف 
رر13رمظيا رىذو ر  ايا رتط ق روفطظ ي. روفتائلا ر   رغ لرم س دل رمع رمظيا رن  ا  رلإ روز رنلأرو  رق بطا  ور ي

رمعروفحاممروف ىظ رغارروفطتذ ر رستلابرو للاقيا وفلارو لات ر  روفذنر.رويلاؿرتفرور يرتط قر  ايا
ر(.Prostanoicوفطتط ر 

ر  روفطتذأ  رغار رورحطاضروف ىظر  رمع روفلارو لاس ن يظات رتصظر  رحاممرر20يلي روى  رنرب ف(  رل
ر(.1روف اظ فركر ونلأرروفتإلاوةرو ا ونركروحاممر

روفل رتيروفلألاارر   روفلارو لاس ن يظاترسافحروؼرووةرقاـرفلطازييار عرسأمرنافلاف :

ت ش رفيارر9رمصط   رىا رونتالار   ر رلروفكرب فررر:رتحل ير   F2(PGF2)ر*ر رو لاس ن يظات
رووفرقيرFروفحرؼ رتذوبر  روفف  فات، رتحل ير   ر2رةنيا رورقيمعروفروور2رةنيا    رر1رسطروفثظائر ،

رروسش رووح لرمعروفرووسطروفثظائر ر اظطاروةففارتوروفلاالارتتاررف ي روفيا رونتالار   روفكرب ف.

روفكرب فرE(PGE)رر*ر رو لاس ن يظات روفكال فر   ر رل رمع رتحل ير   رمصط    رت ش رفيار9ر: .
رمصط   رEروفحرؼ رت ل ف روفأط ـ رو   ر، روة ار ر   رتذوب رمعررEر عرFرةنيا رمصط    روس د   

ربحل ير   رمصط   رىا رونتالارر9روفيا رونتالارووفكال فر   روفكرب فر وفكظيارتلتاسور  رتفرن ايطا
رتىيرىذهروفيرم نات.رPGF2ر.رمعروفظاحر روففتا ف سر ربأللار15   روفكرب فر
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ر
ر:روفل  اقروفحا يرف لارو لاس ن يع1ر إلا

 F2a (PGF2a) وظيفة البروستاجلانجين
  ؿروف ورلروفلظا  ر رو ظ رورنليا رمعرمرح  روفصتيروةصفرر و  رغرابرروفطح لارف صتيروةصفر:ر-1

ولإ صاب(ربفرزرىرم فروفلارو لاس ن يعرمعر  باروفرحير ستلابرورونت رت  اع(رويظلللارمعروف ري ر
دبا ر ف رتح لاروفصتيروفرحط ر ف روفتريافروفطلارض رمتلاذا رتضارلا ر  روةوعر روف م ي روفل رت ذييارومؤر

وةصفررويط رهرووسشاؿروظرفلوروبافلاف رتط قر   رىرم فروفلارو لاس ن يعرسافيرم فروفطح لارف صتير
ر(.روتفتررآفر ر طلاروفلارو لاس ن يعرمعر  ؿ:Luteolytic Hوةصفرر 

ر*رت و  وروفطذا رر  رتصظر روفلاروستلروف.

رورتثلارطروظرفلو.   روفطتلللالاروف اصرسورورLHر*رتظا تورم رىرم فر

روفط اضر  ؿر2 روفلارو لاس ن يعر  رتحفازرولإسياضر  ؿروفحطلارونذفكرتحفازر ط ر  ربتل  ـ ػ
روفطروحلاروة ارلرمعروفحطلا.

رتحفازروفتراعرو  جروةمروضروفلظا  ر رر-3 ر  رتلظر  ر  رتحتاعر نلاسر رحا وناتروفطزر   بتل  ـ
رونذفكرتلظر رنللاروةسظ .
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رر–ر4 رتف رمع رنافيرم ناترسافرغي ريؤديروظرفلو رتنو ر ر روف ىظر  روفيرم ف رمع روفلارو لاس ن يع ىرم ف
ر.C-AMPروفلاروتاظر رمعر  ؿرتحفازر نلاج

يزي رمعرررF2ريؤ رروفلارو لاس ن يعر   روف ظائفرور رىرستإلارملذايعر طث  .روفلارو لاس ن يعر-5
رفوروفلا ارروفطأاكس.رE2ري طروف ـروتضااقروفتروياعر اظطا

ر  روفصيازروفأصلا روف دي.رNEربأللارروفلارو لاس ن يعرمثذشا رحا يا رف ظاقلاروفكرطرائ 6 - 

سالإيا  ر ف ردورلرىذوروفيرم فروتا ارهر   رظي رروفحط روورفلياساترووةملاروفل رق ريلأرضرفيارر-7
روفحا وفرنذفكري أبردورو رىاما ر  رتظلأريروةبمر اص رتبمروف ىع.

 (:Rlaxin) ( ىرمهن الريلاكدينج
بأللاررىرم فروفري كتاعرمعروفيرم ناتروفلاروتاظر ر،ربتاسور  رترناذوروفكرطرائ روطريل رتصظرأوروإ روزهر

وفيرم ناتروفل رفيار  ق رسافحطلارحاثررري س ر رر  روةنث روفحاملارررىرم فرورنت فاع.روى رمع
عروفرحيرونذفكرمعروفطترط رومعرتىير اص رقلالاروف ردلرمذا رل.ربفرزرمعروف  باروفطحلاذ رف طلارمروم

روظائفو:

ريزي رمعروتتاعرقظالروف ردلرت ظا ر ط ر روف ردلرو فكر  روس درىرم فرور لروساع.ر-1

يزي رمعرنأ م ر ض تر ظقروفرحيروتربش روفح ضرونذفكرت ااعر لأاـروفح ضر عرطريقرتا ارهرر-2
ر   روفك رساع.

رطرووتيارونأ مليار  ؿرمرح  روف ردل.ريؤ رر   ر ض تروفرحيرو فكر زيادلر-3

يؤديروفري كتاعر ط ور   روف  باروفطتلي   رمعر  ؿروفطتلقذ تروف وقأ ر   رغتا روف  ر رو فكر
ك ارهرمعروفيرم ناتروفلاروتاظر .ربفرزرىرم فروفري كتاعر  روف ـرويذل رفط لررC-AMPر لحفازرنتاط

ن ارهرمعروفلاروتاظاتروربطاريلأرضرتبضا ر ف رتثلارطر  رر ا  (.ريليروفل   رمظورt1/2 – 1قصارلر 
رنتاطوردو لاروفكلا رتوروفك ر .

 


